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28) BIEN THE NGHI

| - MUC TIEU BAI HOC
Sau khi hoc xong bai nay, hoc sinh can phai :
— Néu duoc khai niém dién thé nghi.
— Trinh biy dugc co ché hinh thanh dién thé nghi.

Il — PHUONG TIEN DAY HOC
— Tranh so d6 dién thé nghi (hinh 28.1 SGK).
— Tranh so d6 phéin bé ion va tinh thim cia mang t€ bao (hinh 28.2 SGK).
— Tranh so dé bom Na — K (hinh 28.3 SGK).
— Bang 28 SGK.
— May chiéu qua dau (néu sir dung cic ban trong thay tranh).

Il — GOI Y TIEN TRINH Td CHUC DAY HOC

1. M@ bai

Gido vién c6 thé md bai bing cdch gidi thiéu cdc t&€ bao song c6 dién, nghia la co
thé séng co dién, liéu dién cia té bao c6 gidng vdi dién thong thudng hay khong ?
2. Huéng dan day hoc bai méi

Noi dung day hoc bai mdi 1 co ché hinh thanh dién thé nghi.

* Muc I. Khdi niém dién thé nghi

Hoc sinh quan sat hinh 28.1 SGK va thuc hién 1énh & muc I, d6 1a mé ta cach
do dién thé nghi trén t&€ bao than kinh muc 6ng.

Bdp dn : Dong ho do dién ¢6 2 dién cuc. Mot dién cue dé sdt mat ngodi mang
t&€ bao, con dién cuc kia cam vao phia trong mang (dé sat mang),

Gido vién luu ¥ hoc sinh :

— Chi do duge dién thé nghi khi 1€ bao dang & trang thii nghi ngoi (khong bi
kich thich).
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— Tri 86 dién thé nghi la rat bé.

— Sét phia trong ming t€ bao tich dién am so vdi sdt phia ngoai mang té€ bao
tich dién duong.

Hoc sinh cho biét tai sao c6 dédu (—) nam & phia trudc cdc gid tri dién thé nghi.

Gido vién yéu ciu hoc sinh cho biét dién thé nghi la gi.

* Muc Il. Co ché hinh thanh dién thé nghi

Gido vién nhin manh 3 y&u t6 chi y€u trong co ché hinh thanh dién th€ nghi,
do la:

— Sur phin bé ion khong déu ¢ hai bén mang t€ bao.

— Tinh thim ¢6 chon loc ciia mang t&€ bao déi vé6i ion (thé hién qua cong ion
md hay dong).

— Bom Na - K.

Hoc sinh nghién ciu bang 28, hinh 28.2 SGK (phin b ion va tinh thim cua
mang t€ bao) va hinh 28.3 SGK (so d6 bom Na — K), sau dé tra 16i lénh trong muc I1.

Goi ¥ tra loi lénh :

Cdu 1 : O bén trong 1€ bao, K ¢6 néng do cao hon va Na* ¢6 néng do thap
hon so vdi bén ngoai té€ bao.

Cdau 2 : K" khuéch tin qua mang 1€ bao (tir trong 1€ bao ra ngoai) 1a do cong
K" m& (mang t€ bao c6 tinh thim cao do6i véi K') va do néng do K bén trong (€
bio cao hon bén ngoai t& bao. Do K khi di qua mang ra ngoai mang theo dién
tich duong ra theo din dén phia mat trong clia mang tré nén am. K di ra bi luc hiit
trdi didu & phia mat trong cia mang giit lai nén khong di xa ma nam lai sit ngay
phia mat ngoai mang lam cho mat ngoai mang tich dién duong so vé1 mat trong
tich dién am.

Bom Na — K ¢é chiic nang van chuyén K™ tir ngoai t& bao trd vio trong
gitip duy tri néng do K* bén trong (€ bio luén cao hon trong dich ngoai bao. Bom
Na — K tiéu ton nang lugng. Nang lugng do ATP cung cap.

3. Cung ¢d va hoan thién kién thirc

Hoc sinh ghi nhd noi dung tém tit trong kKhung & cudi bi.

Gido vién yéu cdu hoc sinh cho biét dién thé nghi 1a gi ? Khi nao thi c6 thé do
duge dién thé nghi ¢ té bao ?
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IV — GOI ¥ DAP AN CAC CAU HOI VA BAI TAP CUDI BAI

Ddp dn cau 1 : Dién thé nghi 1a su chénh léch dién thé gita hai bén mang té
bio khi t& bao khong bi kich thich, phia bén trong mang mang dién am so véi phia
bén ngoai mang dién duong.

K™ déng vai trd quan trong trong co ché hinh thanh dién thé nghi 1a vi K*
mang dién tich duong di tif trong ra ngoai ming (do nong do K™ bén trong cao hon
va do cong K* md) va ndm lai sdt mat ngoai mang t&€ bao, 1am cho mat ngoai ctia
mang té€ bao mang dién duong so véi mat trong mang dién am. Bom Na — K ¢6
chitc nang véan chuyén K* tir ngoai € bao tra vao trong gitip duy tri nong do K*
bén trong t& bao ludn cao hon bén ngoai.

Bdp dn cau 2 : a.



