@
29) DIEN THE HOAT BONG VA
SU LAN TRUYEN XUNG THAN KINH

I - MUC TIEU BAI HOC

Sau khi hoc xong bai nay, hoc sinh cin phai :

— V& dugc d6 thi dién thé hoat dong va dién duge tén cic giai doan cia dién
thé hoat dong vio dé thi.

— Trinh bay dugc co ché hinh thanh dién thé hoat dong.

— Trinh bay dugc cich lan truyén cia dién thé hoat dong trén soi than kinh cé
miélin va khong cé miélin.

Il - PHUONG TIEN DAY HOC
— Tranh do thi dién thé hoat dong (hinh 29.1 SGK).
— Tranh so d6 co ché hinh thanh dién th€ hoat dong (hinh 29.2 SGK).

— Tranh phong to so d6 lan truyén cua dién thé hoat dong trén soi thin kinh
khong c6 miélin va ¢6 miélin (hinh 29.3 va hinh 29.4 SGK).

— My chiéu qua diu (néu sir dung cdc ban trong thay tranh).
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Il — GO1 Y TIEN TRINH Td CHUC DAY HOC
1. M3 bai

Gido vién c6 thé gidi thiéu vé dién thé hoat dong : Dién thé nghi hinh thinh
khi 1€ bao nghi ngoi. Nhung khi t&€ bao bi kich thich, dién thé nghi cua té bao bién
d6i thanh dién thé hoat dong. Do dién thé hoat dong xuit hién va bién doi qua
nhanh (3 dén 4 phin nghin giday) nén ngudi ta phai sir dung mot loai may dac biét
(mdy dao dong ki dién tir) dé theo ddi va ghi lai dién thé hoat dong.

2. Huéng dan day hoc bai mdi

Noi dung trong tim cua bai 1a co ché hinh thanh dién thé hoat dong, cich lan
truyén xung thdn kinh trén soi than kinh ¢é miélin va khong cé miélin.

#* Muc I. Dién thé hoat dong

Hoc sinh nghién ctiu d6 thi dién thé hoat dong va phian biét cdc giai doan cia
dién thé hoat dong trén dé thi (hinh 29.1 SGK).

Gido vién co thé dat cau hoi dé kich thich suy nghi cia hoc sinh : Tai sao mdi
giai doan lai duge dat tén nhu vay ?

Dé c6 thé tra 101 dugc cau hoi trén, gido vién hudng din hoc sinh doc muc 1.2,
két hop vdi nghién ctu so dé co ché hinh thanh dién thé hoat dong (hinh 29.2
SGK) va sau do tra 16 cdc 1énh ¢ cu6i muc 1.2.

Goi y tra loi lénh :

Caul : O giai doan mat phan cuc va dao cue, Na® di qua mang 1€ bao. Na™ di
qua duoc ming té€ biao 1a do cong Na” md va do chénh léch vé néng do Na™ & 2
bén mang t& bao (néng do Na' bén ngoai cao hon bén trong t&€ bao). Do Na” tich
dién duong di vao lam trung hoa dién tich 4&m & mat trong t&€ bao (ing voi giai
doan mit phan cuc). Na® di vio khong nhimg lam trung hoa dién tich am & mat
trong t&€ bao, ma Na® con vao du thira, 1am cho mat trong clia mang &€ bao tich
dién duong so véi mat ngoai mang t& bao tich dién am (ing vdi giai doan dao cuc).

Cdu 2 : O giai doan tdi phan cuc, K* di qua mang t€ bio ra ngoai (do tinh
thdm ctia mang doi véi K tang, céng K™ ma rong). Do K di ra mang theo dién
tich duong nén lam cho mat ngoéi cia mang t&€ bao lai trd nén duong so véi mat
trong (Gng vai giai doan tdi phan cuc).

* Muc Il. Lan truyén xung than kinh trén soi than kinh

Gido vién ¢6 thé dat cau hoi va yéu cdu hoc sinh trd 1oi 1a : Lan truyén xung
than kinh trén sgi than kinh khong c6 bao miélin c6 gi khac vai lan truyén xung
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thian kinh trén soi thin kinh ¢6 bao miélin ? D€ ¢6 thé tra 161 ciu hoi trén, hoe sinh
doc muc IL.1 va 1.2, két hop véi nghién citu hinh 29.3 vi hinh 29.4 SGK.

Gido vién goi v hoc sinh nhé lai quy luat lan truyén dién vat i trén day dan
do 1a dong dién lan truyén tir noi 6 dién thé cao (tich dién duong) sang noi cd
dién thé thip (tich dién 4m). Gido vién c6 thé dit én cédc diém canh nhau trén soi
thin kinh khong cé mang miélin 1a A, B, C... Tai diém A, khi bi kich thich thi
cong Na' md ra, Na'* di vao lam cho mat trong mang mang dién duong. Liic nay,
mit trong ciia diém B bén canh dang tich dién am. Theo quy luat lan truyén dién,
dong dién sé truyén tir mat trong cia diém A sang mit trong ctua diém B va lam
md cong Na' (lam thay déi tinh thdm d6i véi Na™) & diém B. Tai diém B, cong
Na™ liic nay m& nén Na~ di viio lam cho mat trong cua mang mang dién duong...
Ci nhu vay, dong dién lan truyén tir diém nay qua diém khac ké bén (mét phén
cuc, ddo cuc va tdi phan cuc lién tiép tir diém nay sang diém khic).

Péi vdi sgi than kinh c6 miélin, cdch giai thich ciing twong tu, chi khdc la hién
tuong khir cue, ddo cuc chi dién ra trén cdc eo Ranvie canh nhau do bao miélin ¢6
tinh chét cach dién.

Sau khi hoc sinh dd nam vimg co ché lan truyén cla xung thdn kinh trén soi
than kinh khong c6 miélin, gido vién cé thé yéu cdu hoc sinh trinh bay co ché lan
truyén cua xung than kinh trén sgi thin kinh ¢6 miélin.

Néu hoc sinh hoi tai sao dong dién khong truyén nguoc lai tir phia ngoai mang,
tir diém C sang B va sang A...

Trd léi : Do tai diém B dang bi khir cye va dao cuc, hung tinh gidm thip nén
khi dong dién tir C theo mit ngoai dén diém B s& khong gay duge khir cue va dio
cuc o diém B. Ta n6i diém B & giai doan tro, khong tra 16i kich thich. Dong dién tir
diém B sang A giai thich tuong .

Goi § tra loi lénh :

Cdau 1 : Xung than kinh lan truyén theo cich nhay coc la do bao miélin c6 tinh
chit cdch dién nén khong thé khir cuc va dio cuc & viing ¢6 bao miélin dugc.

Cdu 2 : Dua vao quing dudng tir ndo xuong dén ngoén chan khoang 1,6 m va
van toc lan truyén xung trén soi thin kinh ¢6 bao miélin 1a 100 m/s dé tinh thoi

gian lan truyén.

Lay 1,6 : 100 = 0,016s, nghia la xung than kinh lan dén ngén chin ngay lap tic.
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3. Cung c¢6 va hoan thién kién thirc

Gido vién co thé cung c6 bai hoc bang cich yéu cdu hoc sinh doc va ghi nhé
phin tém tit in nghiéng trong khung & cudi bai hodc tra 16 cdc ciu sau ;

— Dién thé hoat dong 1a gi ?
— Ké tén 3 giai doan ctia dién thé hoat dong.

— Dién thé hoat dong lan truyén trén sgi thin kinh c¢6 miélin ¢é gi khic véi
trén soi thian kinh khong ¢6 miélin ?

IV - GO1 Y BAP AN CAC CAU HOI VA BAI TAP cUOI BAI

BDdp dn cdu 1 : Pay 1a cau hoi tdi hién lai kién thic vé dién thé hoat dong
(xem lai néi dung bai hoc dé tra lai).

Ddp an cdu 2 :bvac.

BDdp dn cdu 3 :

— Giong nhau vé cdch lan truyén : Xung than kinh lan truyén 14 do mét phan
cue, dao cuc va tdi phan cuc lién tiép hét ving nay sang ving khic.

— Khéc nhau vé cdch lan truyén : Xung théin kinh lan truyén trén soi than kinh
khong c6 miélin lién ti€p tir viing nay sang viing khéac ké bén, con xung than kinh
lan truyén trén sgi thin kinh ¢é miélin theo cdch nhay céc tir eo Ranvie nay sang
eo Ranvie khic nén téc do lan truyén nhanh.



