@
39) CAC NHAN T0 ANH HUGNG DEN SINH TRUONG VA
PHAT TRIEN 0 BONG VAT (i¢p theo)

| - MUC TIEU BAI HOC
Sau khi hoc xong bai nay, hoc sinh can phai :

— Ké tén dugc mot s6 nhan t6 bén ngoai anh hudng dén sinh truong va phit
trién ctia dong vat.

— Phan tich dugc tic dong cia cic nhian té bén ngoai dén sinh truong va phat
trién ctia dong vat.

Il - PHUONG TIEN DAY HOC

Mot s6 tranh anh minh hoa anh huong cua cic nhin t6 bén ngoai dén sinh
truong va phat trién cia dong vt (néu co).
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Il - GO1 Y TIEN TRINH T CHUC DAY HOC
1. M@ bai
Do hoc sinh da c¢6 hiéu biét nhit dinh vé cdc nhén t6 cia moéi trudmg anh hudng

dén sinh trudng va phit trién cla dong vit nén gido vién c6 thé yéu cau hoc sinh
tra loi lénh & phin diu cua bai hoc.

2. Huéng dan day hoc bai méi

NoO1 dung trong tam cua bai 1a anh hudng cta nhiét do, thic dn, dnh sing dén
sinh trudng va phat trién clia dong vat.

* Muc II. Cac nhan t6 bén ngoai

Gido vién yéu cau hoc sinh doc cidc muc I1.1, 2 va 3, sau do trd 101 cau hoi cua
lénh & cuoi muc 11

Goi y trd loi lénh :

Céu I : Cic chat dinh dudng c6 trong thiic dn 12 nguyén liéu dugc co thé sir
dung dé tang s6 lugng va ting kich thudc t€ bio, hinh thanh cédc co quan va hé co
quan. Cic chit dinh dudng con 1a nguon cung cip nang luong cho cic hoat dong
song cua dong vit.

Cau?2 :

— D6i véi dong vat bién nhiét : nhiét do xuéng thip (trdi rét) lam than nhiét
ciia dong vat giam theo. Khi d6, cdc qua trinh chuyén hod trong co thé gidam, tham
chi bi roi loan ; cdc hoat dong ciua dong vat nhu sinh san, ki€m an... giam. Vi thé,
qué trinh sinh truong va phét trién cham lai.

— Déi vdi dong vat hing nhiét : khi nhiét do moi trudng xuéng thip (tréi rét),
do than nhiét cao hon so véi nhiét do moi trudmg nén dong vat mat nhiéu nhiét vao
moi truong xung quanh. DE b lai s6 nhiét lugng da mét, co ché chéng lanh dugc
tang cudng, qua trinh chuyén hod & t& bio tang 1én, cic chét hitu co trong co thé bi
0xi hod nhiéu hon. Néu khong duoc an ddy du dé b lai cdc chét da bi 6xi hod
(tang khau phén an so véi cdc ngiy binh thuomg) thi dong vat sé bi siit can va dé
mic bénh, thim chi c6 thé chét. Tuy nhién, vio nhimg ngay tréi rét, néu duoc in
uéng diy da, dong vat s€ tang can do co thé tang cudng chuyén hod va tich luy cdc
chat du trir dé chong rét.

135



Cdu 3 : Tam nang cho tré khi dnh sdng yéu gitip ddy manh quad trinh hinh
thanh xwong cta tré. Tia tir ngoai lam cho tién vitamin D bién thanh vitamin D.
Vitamin D ¢6 vai tro trong chuyén hod canxi, hinh thanh xuong, qua d6 anh huéng
dén qud trinh sinh trudng va phat trién cua tré.

Gido vién luu ¥ hoc sinh : mot s6 yéu to nhu rugu, ma tuy, vi trung cim... anh
hudng xdu dén sinh trudng va phat trién cia bio thai, gay ra di tit ¢ bao thai, tham
chi lam cho thai chét. Tir dd, hoc sinh thiay duge khi mang thai, ngudi phu nit can
tranh nhimg tic nhan gay hai cho thai nhi.

* Muc IIl. Mot 56 bién phdp diéu khién sinh truong va phdt trién o dong vt
va nguoi

Gido vién c6 thé yéu cdu hoc sinh tim cédc vi du vé diéu khién sinh trudng va
phit trién & dong vat va nguoi.

— Muc III. 1, Cai tao gidng

+ Chon loc nhan tao : Khi nu6i dong vat (ga, lon, bo...) nguoi ta chon ra
nhiing con khoé manh, I6n nhanh dé lam giong.

+ Lai giong gitra lon, bo... dia phuong véi cic gidng nhap ngoai ¢6 tdc do sinh
truong nhanh va co kich thude 16n khi truong thanh.

— Muc I11.2. Cai thién moi trudng séng cua dong vit

Pua ra cic ché do an thich hop cho dong vit nudi trong cic giai doan phit
trién khdc nhau. Vi du, ché do an thich hgp khi dong vat mang thai, khi dong vat
mdi duoe sinh ra...

Chuédng trai sach s&, 4m vé mua dong, mat vé mua he, tim ning cho gia sic
non... dé dong vat khong khong bi mic bénh, khong t6n nang luong cho diéu hoa
than nhiét...

— Muc II1.3. Cai thién chat lugng dan s6

Cai thién chat luong dén s6 bang cdc bién phap nhu ning cao chat lugng cude
song thé hién & chét luong, ché do dinh dudng hop li, cdc bién phiap bao vé siic
khoé nhu luyén tap thé thao, giam 6 nhiém moi truong. ..

3. Cung cd va hoan thién kién thirc

Hoc sinh ghi nhé noi dung tém tat trong khung & cudi bai.
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Gido vién cung cd bai hoc bang cich yéu cédu hoc sinh liét ké cdc nhan t6 bén
trong va nhin t6 bén ngoai (moi trudng song) anh huong dén sinh trudng va phat
trién ctia dong vat.

IV - GO1Y DAP AN CAC CAU HOI VA BAI TAP CUdI BAI

Ddp dan cdu 1 va cdu 2 : Xem lai ndi dung bai hoc dé tra 1i.

BDdp dan cdu 3 : Viao mia dong, nhiét dd moi trudng song ha thap, gia sic non
mét nhiéu nhiét viio moi trudng xung quanh. Vi vay, co thé ting cudng qud trinh
sinh nhiét dé chéng lanh, tang cudng phin huy cidc chit hitu co dé tao ra nhiéu
nhiét gitp dong vat chong lanh. Chinh vi vy, cin phai cho gia sic non dn nhiéu
hon dé bt lai luong chat hitu co bi phan huy diing cho chéng lanh.

Ddp dn cdu 4 : Hop tir chi phdt trién trong diéu kién nhiét do thich hop. Chim
dp tring dé tao ra nhiét do thich hop trong mot thai gian nhit dinh gitdp hop tr
phat trién binh thuong.

Gido vién c6 thé yéu cdu hoc sinh giai thich tai sao dung 1o dp triing nhan tao
cho ti Ié tritng (ga, vit, chim) n& thanh con non rét cao,



