Chadés5 ()@ SINH HOAT NEN NEP

EEEE Gon GANG, NGAN NAP

ER MmucTiEu
Sau bai hoc ndy, HS sé:
~ Néu duge mdt s6 biéu hién cia gon gang, ngin nip.
- Biét dugc vi sao phai gon gang, ngin nip.
~ Budc diu hinh thanh dugc mét s6 nén nép gon gang, ngan ndp trong hoc tap va sinh
hoat hing ngay.
IR CHUAN BI
- SGK, SGV, Vd bai tap Pao ddc 13
- Tranh dnh, truyén, hinh didn mat cudi - mat méu, dm nhac (bai hat “Em ngoan hon
bup bé" - sang tic: Phing Nhu Thach).... gn vdi bai hoc “Gon gang, ngan ndp™;
— May tinh, mdy chiéu projector, bii gidng powerpoint,... (néu co diéu kién).

B HOAT PONG DAY HOC
1. Khéi déng
Té chic hoat déng tap thé - hdt bai “Em ngoan hon bup bé”
-~ GV 16 chiic cho HS hit bai “Em ngoan hon buap bé”.
- GV dat cau héi: Vi sao ban nhé trong bai hat ngoan hon bup bé?
- HS suy nghi, tra loi,
Két ludn: Ban nho trong bai hat da biét cdi 4o bong trude khi di ngd, ngdi xong xép
ghé, ban da ¢6 théi quen gon gang, ngin ndp.
2. Kham pha
Hoat@éng1 Tim hiéu vi sao phdi gon gang, ngan ndp
- GV treo/chiéu tranh trong myc Kham phé ndi dung “Vi sao phdi gon gang, ngan
nip?” lén bang, giao nhi¢m vy cho HS trd l¢i cdc cdu hoi:
+ Ban ndo gon gang, ngin nip?
+ Vi sao phdi gon gang, ngin nap?
- GV ling nghe ciu tra loi:

+ Tranh 1: Khi & nha, ban gdi sdp x&p siach vd gon gang trén gid sach, mdi khi cin
dung sach gi thi ban tim thdy ngay.



+ Tranh 2: Khi & truding, ban trai sdp xép sich vd, d6 diing gon gang, ngin ndp trén
ban, sich vo phiing phiu, dé diing khong b roi, giy. Ban gdi d€ sich vd biia bon,
d6 ding hoc tip mdi thd mdt noi. Méi khi sit dung mét nhiéu thai gian tim, dé
dung dé bi giy, hong,

- GV khen nggi nhiing em c6 ciu tra loi ding va hay.
Két ludn: Em cin gon gang ngdn ndp moi lic, moi noi. Sy gon gang, ngin nip gitp em
thdy thd minh cin nhanh hon, an toan cho ban thin vi ngudi khac déng thai sé giap
em gid gin dé dung, dé choi bén, dep....

Hoatdéng2 Khdm phd nhiing viéc cdn lam dé luén gon gang, ngan ndp
- GV dit cau hoi: “Em ciin lam gi d¢ sich vd, d6 dung luén gon gang, ngin nip?”
~ GV goi mét s6 HS phat biu, sau dé nhin xét, bé sung, khen nggi nhiing ban cé cau

trd loi ding; chinh sda cdc chu trd 16§ chua ding.

Két ludn: D€ ludn gon gang, ngan ndp em cin sap xép: d6 ding, d6 choi, sich vd, dung
cu hoc tap... dung ndi quy dinh. Gon ging, ngan nip gitp em rén luyén théi quen tot
trong cudc song.

3. Luyén tap
Hoatdéng1 Xdc dinh viéc nén lam va viéc khéng nén lam

- Cich 1: GV chi vao tranh, yéu cdu HS thao luin theo nhém (tit 4 - 6 HS), dé chon
cach lam dung bing cach din sticker. Sau d6, mdi dai dién nhom lén thyc hién,
nhom khac chu ¥ quan sit, ling nghe va dit cau héi (néu co).

- Cich 2: C6 thé chia nhom nho tif 4 - 6 HS va td chic cho cac em choi trd "Ai nhanh,
ai khéo”. GV phit cho mdi déi mdt bd tranh giéng nhu trong SGK (¢d l6n hon),
hudng din tiing HS trong nhém tiép sic din tranh vio lya chon ding. Péi nio
chon cach lam ding trong thai gian ngin hon thi ddi do thing cudc. GV khen ngoi
doi thing, khich 1¢ d6i khic ¢d ging trong tro choi ldn sau. GV chi ra cic viéc lam
ma HS dong tinh: sdp xép sach vd khi & nha, & trudng gon gang; cdt qudn do, giay
dép, d6 choi ding noi quy dinh (tranh 2, 3, 4, 5, 6); khong déng tinh vdi viéc dé
d6 ding, sich va blia bén (tranh 1),

Két lugn: Chiing ta ¢in rén luyén théi quen ludn gon gang, ngin ndp. Cin sip xép sich

vd, quin do, d6 diing, dé choi ding noi quy dinh, khong nén dé bifa bon, lin Ién

vi nhau.

Hoat#éng2 Chia sé cing ban

- GV néu yéu cdu: Hay chia sé vdi ban em da sip xép d6 ding ca nhin cta em nhu
thé nao.

= GV tuy thude vao thai gian cia tiét hoc c6 thé mai mot s6 em chia sé trudc lop hoic
cic em chia sé theo nhom doi.

- HS chia sé qua thyc t€ cha bin thin.



- GV nhin xét va khen nggi cdc ban di biét sdp xép d6 ding ca nhin gon ging,
ngin ndp.

4.Vandung
Hoatdéng1 Pua ra 16i khuyén cho ban

GV treo/chiéu tranh lén bang, yéu cdu HS quan sdt, thio lugn va dua ra loi khuyén cho
ban trong tinh huéng: Mt ban & trong ciin phong sich vd, quin do, d6 dung, dé choi
dé bira bom.
Gai y: HS c6 thé dua ra nhing loi khuyén khic nhau:
1/ Ban oi, ban hdy sip xép lai phong cho gon gang, ngin nip.
2/ Ban hay treo quin do vao t, sich va xép 1én gia sach, dé chai dé vao gio cho gon
gang nhé.
3/ Ban khong nén dé bifa bon nhu thé, chiing minh ciing sdp xép can phong cho gon
gang, ngan ndp nhé.

Két ludn: Em can rén luyén théi quen gon gang, ngan nip mei lic, moi ndi.

Hoatdéng2 Em ciing ban rén luyén théi quen gon gang, ngdn ndp
GV hudng din HS déng vai d€ nhic nhau gon gang, ngin ndp & 6p, & nha trong cic
tinh hudng khac nhau, Néu khong co thai gian va diéu kién chudn bi, GV nhac cicem
tu gidc rén luyén thoi quen gon gang, ngan ndp.
Két luan: Gon gang, ngan ndp la théi quen t6t cin duge cic em rén luyén thuong
xuyén, moi hic, moi nai khi hoc, khi chai, khi lam viéc.
Thing diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sit trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.



