PHONG, TRANH DIEN GIAT

Wl MmucTIEU

Sau bai hoc nay, HS sé:

- Néu duge cac tinh hudng nguy hiém din dén bj dién gidt.

- Nhién biét dugc nguyén nhin va hiu qua ctia dién giat.

- Thuic hién dugc mét s6 cach don gian va phis hop dé phong, trinh dién giat.
EIR cHUAN BI

- SGK, SGV, Va bai tap Pao dic 1;

- Tranh dnh (cic hinh dnh an toan va hinh dnh vé dién gidt), truyén, hinh din mit
cudi — mdt méu, bai tha, bai hit, trd chai,... gin vdi bai hoc “Phong, tranh dién giat”™;

- My tinh, mdy chiéu projector, bdi gidng powerpoint.... (néu c¢é diéu ki¢n).
WA HOAT DONG DAY HOC
1. Khéi déng
T6 chdc hoat déng tdp thé - chaitré choi "Ai nhanh hon”
- GV chuidn bi khodng 10 hinh dnh (gém cic hinh anh an todn v hinh dnh bi dién giat).
- GV chiéu tranh lén bing, yéu ciu HS quan sit va trd l&i that nhanh bing diu hiéu
tay (ngon tay cdi chi lén trdi véi cdc blic tranh lam em ciam thiy an toan; ngon tay
cdi chi xudng dudi vai cic biic tranh tinh hudng em cim thiy nguy hiém).

—- GV khen HS c6 ciu tra It nhanh va chinh xdc nhat
Két ludn: Em cin hoc cich phong, tranh dién gigt d€ bio v¢ bin than,
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2. Khdm pha

Nhdn biét nhimg tinh hubng nguy hiém c6 thé ddn dén dién gidt va hdu qud cda né
- GV chiéu/treo tranh myc Khdam pha lén bang dé HS nhin (hodc HS quan sit tranh
trong SGK).
- GV dit ciu hoi:
+ Em hiy quan st tranh vi cho biét nhiing tinh hudng c6 thé din t4i dién giat.
+ Visao cac tinh hudng trong tranh co thé din dén tai nan dién giat?
+ Em hay néu nhiing hdu qua cta viéc bj dién giit.
+ Em hay ké thém cic tinh hudng ¢6 thé din dén dién giat?
+ Em s€ lam gi dé phong, tranh bj dién giat?
Két lugn: Choi gin ngudn dién hd, tha diéu dudi dudng diy dign, cim phich cim vao
6 dién, di gin noi c6 dudng diy dién roi gin mét ddt,... la nhiing tinh huéng c6 thé din
dén tai nan dién gidt. Tai nan dié¢n gidt d¢€ lai nhiing hiu qua ndng né ton thuong co
thé, ngiing hé hdp....

3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nén lam

- GV yéu cau HS xem tranh & muc Luyén tip trong SGK.

- GV dit cau hdi cho tiing tinh hudéng tudng ng véi moi biic tranh. Viéc nao nén
lam, viéc nao khong nén lam? Vi sao?

- GV co thé goi md thém cac tinh huong khac, néu con thoi gian.

Két ludn: Khong choi gin tram bién dp, khong choc que vio & dién, trinh xa chd day

dién bi diit dé phong, tranh tai nan dién giat.

Hoatdéng2 Chia sé cing ban

- GV néu yéu cidu: Em da phong, tranh di¢n giat nhu thé nao? Hay chia sé vdi ban.

- GV tuy thude vao thoi gian cia tiét hoc c6 thé mai mot s6 HS chia sé trude ldp hodc
cac em chia sé theo nhom doi.

— HS chia s& qua thyc té cia ban than.

- GV nhdn xét va khen nggi cic ban da biét cich phong, trinh dién giat.

4.Vandung
Hoatdéng1 Hua ra Iéi khuyén cho ban
- GV gidi thi¢u tranh tinh huéng: Tréi néng, Minh va Quang cdi do choi dila. Quang
nghich ngogm, ném do cua Minh lén c6t di¢n, Minh dinh tréo lén ldy.

- GV néu yéu ciu: Em hiy dua ra 16i khuyén cho ban Minh,
- GV goi v: HS c6 thé dua ra nhiing 16i khuyén khic nhau:
1/ Minh vi, ditng lam viy nguy hiém ddy!
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2/ Minh oi, ban hay nhd nguai lon liy gidp.
3/ Minh di, cin thin dién gidt nhé!

= GV cho HS trinh bay cdc 1&i khuyén khic nhau va phin tich chon ra 16i khuyén
hay nhdt.

Két ludn: Khong chai gin, trdnh xa noi ¢6 nguén di¢n dé phong, trinh bi di¢n giit
Hoatdéng2 Em thuic hién mét s6 cdch phong, trdnh bj dién gidt

- HS dong vai nhdc nhau phong, trinh bj dién giat. HS c6 thé tudng tuong va dong vai
nhic ban cach phong, tranh bi dién gidt (chon chd choi an toan, khong ty y sii dung
db dién,...) trong cic tinh hudng khic nhau.

- Ngoai ra, GV ¢6 thé cho HS dua ra nhiing [6i kKhuyén d6i vdi cie viéc khong nén lam
trong phan Luyén tip.

Két lugn: Em thuc hién phong, tranh bi dién gidt dé dam bdo an toan cho ban than va

ngudi khic.

Thang di¢p: GV chiéu/viét thong dié¢p 1én bing (HS quan sit trén bang hodc nhin vao

SGK), doc.



