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Ho hip té bao la qua trinh chuyén hoa nang luong dién ra trong moi té bao
song. Trong qua trinh nay, cac chdt hiru co bi phin giai thanh nhiéu san phiam trung
gian 16i cudi cung dén CO, va H,0, dong thoi ndng luong tich luy trong cédc chit
hiru co dugc gidi phong chuyén thanh dang nang luong dé sir dung cho moi hoat
dong cua € bao la ATP.

HoO hip té bao thue chit la mot chudi cac phin ung 0xi hoa khir sinh hoc (chud
phén ung enzim). Thong qua chudi cic phan ung nay, phan tir chét hiru co (chi yéu
la glucozo) duoc phan gidi din didn va nang luong cua no duoc lay ra ting phin &
cac giai doan khac nhau ma khong giai phong 6 at ngay mot lic (hinh 23.1).
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Hinh 23.1. So 5 ba giai doan ciia hé hép # béo

Phuong trinh tong quat cua qua trinh phan giai hoan toan mot phin tir glucozo :
C,E,leﬂﬁ + ﬁﬂz — 6(202 + 6 HED + nang Irong (ATP + nhiét nﬂng}

Il - CAC GIAI DOAN CHINH cUA HO HAP TE BAO

(Qua trinh ho hdp té bao co thé duoc chia lam 3 giai doan : duong phén, chu trinh
Crep va chudi chuyén électron hd hip.



1. Buong phan

Duong phin la qua trinh
bién d6i phin tir glucozo xay ra
¢ 1€ bao chit. Két qua la tir 1
phan tr glucézo tao ra 2 phin
tr axit piruvic (C3H404) va 2
phan tit ATP (thuc té tao ra 4
phén tir ATP nhung da dung 2
phan tir ATP dé hoat hoa phin
tr glucdzo) cang vai 2 phan tir
NADH (nicotinamit  adénin
dinucléotit).

w Quan sdl hinh 23.2, hay cho
biét dudng phan cé nhiing giai
doan nao ? (Chu ¥ mé ta cdc
giai doan duoc ki hidu bang
cdc chir cai a, b, ¢, d trén hinh
bdng cdc cum tir cho trudc :
"cat mach cacbon”, "hoat hod
phdn tir dudng glucézo”, "san
pham tao thanh").

2. Chu trinh Crep

Axit piruvic trong t&€ bao
chit duoc chuyén qua mang
kep dé vao chdt nén cua ti thé.
Tai day 2 phan tir axit piruvic
bi Oxi hod thanh 2 axétyl -
coenzimA (C - C - CoA) giai
phong 2CO, va 2 NADH.
Axétyl - coenzimA di vao chu
trinh Crep.

w Quan sdt hinh 23.3, hdy cho
bidt chu tinh Crep cé nhing
giai doan ndo ?
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Hinh 23.3. Chu trinh Crep
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Moi vong chu trinh Crep, 1 phan tir axétyl - coenzimA se bi 0xi hoa hoan toin
tao ra 2 phin tir COs, | phin tor ATP, 1 phin tr FADH, (Flavin adénin dinuclédtit),
3 phin tod NADH.

Hé hép 1€ bao la qud trinh chuyén ndng lupng clia cde nguyén
liéu hiru co thémh nang lwomg ATP. Hé hip 1€ bao bao gdm nhiéu
phan ting, nhir da, nang lwemg ctia nguyen liew ho hdp ducc giai
phong din timg phan.

Hé hdp 18 bao co thé dwge chia lam ba glat doan chinh : duong
phén, chu trinh Crep va chudi chuyén électron hé hip. Puong
phin bién déi 1 phéin tir glucdzo thanh 2 phdn tit axit piruvic, tao
ra ATP, NADH. 2 phin tir axit piruvic tiép tuc bién doi theo chu
trinh Crep rao ra CO5, NADH va FADH,...

Cau hoi va bai tap

Hé hap té bao |4 gi ? C6 thé chia lam may giai doan chinh, 4 nhiing giai
doan nao 7 Mbi giai doan clia qua trinh hé hdp ndi bao dién ra & dau ?
Phan biét duéng phan véi chu trinh Crep vé : vi tri xay ra, nguyén liéu,
san phdm tao ra va nang luong.

. Chon phuong 4n ding. T& bao khéng phan gidi CO; vi :

a) Lién két déi cla nd qua bén vimng

b) Nguyén tir cacbon da bj khir hoan toan

¢) Phén Ién néng lugng cba dién i cd duge da dugc gidi phong khi CO,
duoe hinh thanh

d) Phéan t CO, cé qua it nguyén i

e) CO, ch it dién tir lién két hon cac hop chét hiu co khic



