SU NHAN LEN CUA VIRUT TRONG TE BAO CHU

I - CHU TRINH NHAN LEN CUA VIRUT

bé thiy ro qua trinh xam nhiém va phdt trién ctia virut, ching ta sé nghién ciu
2 vi du phago T va HIV (mdt loai virut ¢ ngudi).

1. Cac giai doan x4m nhiém va phat trién cua phago
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Hinh 44, Cac giai doan xém nhiém va phat rién cita phago



BANG' 44 Cac giai doan xdm nhiém va phat trién cia phago.

gial doan Phago
Phago bam lén bé mat t8 bao chi nhé thy thé thich hop voi thu
1. Hip phy thé cia 1& bao chi.
Bao dubi cia phago co lai ddy bd gen cla phago chui vao trong
2 A Hhog t& bao cho.

Bé gen ciia phago diéu khién bd may di truyén cla t& bao chi

3. Sinh téng hop t8ng hop ADN, v0 capesit v cac thanh phin khéc cho winh,
4, Liprdp W4 capsit bao |8y 16i ADN, cac bd phén nhu 1a dia géc, dudi gan
lai véi nhau tao thanh phage méi.

Céc phago méi dugc tao thanh pha v v 8 bao chd chui § at
5. Phéng thich ra ngoai hodc tao thanh mat 10 thing trén vd t8 bao chd va chui
kir tir ra ngodi.

2. Virut 6n hoa va virut dbc
Trong mdt quin thé vi Khudn bj nhiém virut co thé co hai chiéu huong phit trién :

O nhiéu t€ bao, cic virut phat trién lam tan té bao, day la virut doc. O mot s6
té bao khac (vi du té bao phagolamda), bd gen cua virut gian vao bod gen cua té bao,
té bao vin sinh trudng binh thuong, virut nay goi la tién phago va té bao nay goi la
té bao tiém tan. Chi khi co mot s0 tac dong bén ngoai nhu tia tu ngoai hoac maot
chit hoa hoc co thé chuyén tién phago thanh phago déce lam tan t€ bao.

Nhing virut vira thue hién chu trinh tiém tan vira co thé thuc hién chu trinh sinh
tan t€ bao goi la virut 6n hoa.

Il - HIV VA HOI CHUNG AIDS
HIV la virut gay hoi ching suy giam mién dich ¢ nguoi.
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1. Phuong thirc lay nhiém

w Hay néu nhiing phuong thic Iy truyén cta HIV qua cdc kién thic dé hoc & iép 8 va
cdc phuong tién théng tin dai ching 7
bPai trong bi nhiém virut A7V phin 16m 1a thanh mién, cic doi twong nghién hut,
gdi mai dam ...

2. Cac giai doan phat trién cua hdi chimg AIDS
Sau khi lay nhiém, H/V hdp phu lén thu thé cia t€ bao kmpho T. ARN cia virut

chui ra khoi vo capsil r6i phién ma nguoc thanh ADN cua HIV va gin vao ADN

cua t& bao T rdi chi huy bo may di truyén va sinh tong hop cua té bao, bat diu sao
chép san sinh ra mot loat H/V, lam t€ bao T bi vo ra. T€ bao T tham gia vao hé
thong dédp (mg mién dich cua co thé. Lic nay, té bao T bi tan hang loat, hé thong
mién dich cua nguoi bénh bi suy giam nghiém trong, cdc vi sinh vit co hoi se loi
dung dé gdy mot loat bénh truyén nhiém co hoi nhu ; lao, viém phoi, viém mang nao,
ia chay, ung thu... lam cho nguoi bénh Kiét suc din dén chét.

Sau qud trinh u bénh thi xudt hién cac triéu chimg cua AIDS. Qua trinh phit
trién coa bénh co thé chia lam 3 giai doan.

- Giai doan so nhiém (con goi la giai doan cia sd) : Biéu hién bénh chua ro, co thé
s0t nhe (kéo dai 2 tudn - 3 thang).

- Giai doan Khong triéu chimg : MOt s0 trudmg hop co thé sot, ia chay Khong ro
nguyén nhin... 56 luong té bao imphd T giam dédn (kéo dai 1 - 10 nam).

- Giai doan biéu hién triéu chirmg AIDS : Co triéu ching dién hinh cua AIDS nhu
viém niém mac thuc quan, phé quan, phoi... viém nao, ung thur da va mau. Sau
do, virut tiép tue tin cong cic 1€ bao thin kinh, co va Két qua l1a co thé chét vi
té ¢t va dién dai.

¥ Qud trinh xdm nhiém va nhan lén cia HV khdc phago & nhing diém néo

3. Phong tranh

Hién nay chua co thude chira AIDS dac hiéu, chi co thude lam chim qua trinh
tién trién cua bénh. Mot 56 loai thude co thé ngan cian su nhan lén cua virut nhung
maoi dang ¢ giai doan thir nghiém.

w Tircdch ldy nhidm clia AIDS, héy riit ra céch phong tranh AIDS ?

Mirc d0 phét trién coa bénh con phu thude vao thé luc cua ngudi bénh, vi vay,
song lac quan, ché do luyén tap, dn uéng, sinh hoat cua ngudoi bénh rit co y nghia.
Phong tranh bang cach song lanh manh, thue hién cac bién phap vé sinh y 1€, khong
tiém chich ma tuy...
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Qud trinh xdm nhiém va nhdn lén ciia virue trong 1€ bao chit chia
lam 5 giai doan :

1. Hdp phu ;2. Xdm nhdp ; 3. Sinh téng hop ;4. Lap rdp ;

3. Phong thich

Virut doc : Vinwt nhdn lén lim tan 1€ bao.

Virut én hoa : la nhimg virut viea thiee hién chu trinh tiém tan vira thuc
hién chu trink sinh tan & bao.

HIV la virur gdy ra héi chung AIDS diege cot la hiém hoa cia
loéi ngueei.

Cau hei va bai tap

Tém tat qua trinh xam nhap va phéat trién cla virut vao t& bao chi.
Trinh bay cac khai niém : virut 6n hod, virut doc va t& bao tiém tan. Mai
quan hé gida ching.

HIV c6 thé lay nhiém theo con dudng nao ? Nhiing bién phap phéng
tranh AIDS ?

Tai sao bénh nhan AIDS & giai doan du rdt kho phat hién ? Gidi thich
cdc triéu chimg & gial doan thr 2 va thir 3.

Thé nao l1a vi sinh vt giy bénh co héi ? Bénh nhiém triing co hii ?
Hay chon phuong an ding :

a) Nguwi ta fim thay HIV trong méau, tinh dich hoac dich nhay &m dao cla
ngudi nhiém loai virut nay.

b) HIV dé lan truyén qua dudng hd hip va khi diing chung bat dia voi
ngudi bénh.

c) Khi xAm nhap vao co thé, HIV tin cong vao cac t& bao héng ciu.

d) HIV cé thé lay lan do céc vat trung gian nhu mudi, bo chét...
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