Bai 26. KHONG CHOI CAC TRO CHOI NGUY HIEM

I-MUC TIEU
Sau bai hoc, HS ¢6 kha ning :

— St dung thoi gian nghi ngoi gitta gid va trong gid ra choi sao cho vui ve,
kho¢ manh va an toan.

— Nhin biét nhiing tro choi dé giay nguy hiém cho ban thian va cho nguoi
khac khi ¢ truong.

73

# Cdach tién hanh :
Budc 1 :

- Lin lugt timg HS trong nhéom ké nhitng trd choi minh thudng choi trong
gid ra choi va trong thoi gian nghi gitra gid.

— Thu ki (nhoém cu) ghi lai tat ca cdc trd choi ma cdc thanh vién trong
nhom ké.

- Ci nhom ciing nhan xét xem trong s6 cic tro choi do, nhitng tro choi nio
¢6 ich, nhimg tro choi ndo nguy hiém ?

~ Cd nhém cung lua chon nhiing tro choi dé choi sao cho vui vé, khoé
manh va an toan.

Budc 2 :

- Dai dién cdc nhém 1én trinh bay két qua thao luan cia nhém trude 16p.

— GV ¢6 thé phin tich mic do nguy hiém ctia mot s6 trd choi ¢6 hai,

Vidu :

+ Choi bin siing cao su thi dé ban vio diu, vio mat ngudi khéc.

+ D4 béng trong gid ra choi dé gay mét moi, ra mé hoi nhiéu, quin do bin
s& anh hudng dén viéc hoc tap trong cic tiét sau.

+ Leo tréo ¢6 thé ngd, gay chén tay,...

Két thic bai hoc, GV nhan xét vé viéc sur dung thai gian nghi gitta gio va
gity ra choi ciia HS 16p minh, nhic nhd nhimg HS con choi nhitng tro choi
nguy hiém.



— Lua chon va choi nhitng tro choi dé phong tranh nguy hiém khi & trudng.

I1- PO DUNG DAY - HOC
Cac hinh trang 50, 51 SGK.

III - HOAT PONG DAY - HOC

Hoat dong 1 : QUAN SAT THEO CAP

* Muc tiéu :

- Biét cdch sir dung thoi gian nghi & trudong sao cho vui veé, khoe manh va
an toan.

— Nhan biét mot s6 tro choi dé gay nguy hiém cho ban than va cho ngudi khdc.

* Cdch tién hanh :

Budc 1 :

GV huéng din HS quan sdt hinh trang 50, 51 SGK, hoi va tra 1&i cau hoi
vai ban.

Vidu : - Ban cho biét tranh vé gi ?

— Chi va néi tén nhitg tro choi dé gay nguy hiém c6 trong tranh vé.
- Diéu gi ¢6 thé xiy ra néu choi tro choi nguy hiém do ?
— Ban s& khuyén cic ban trong tranh nhu thé nao ?

Budc 2 :

— Mot s6 cap HS 1én hoi va tra 161 cau hoi trude 16p.

- HS hoidc GV bé sung, hoan thién phin hoi va tra 1oi ciia ban.

* Két ludn :

Sau nhimg gio hoc mét moi, cdc em cén di lai, vin dong va gidi tri bang
cdch choi mot s6 tro choi, song khong nén choi qud sic dé anh hudng dén gio
hoc sau vi ciing khéng nén choi nhilng tro choi dé giy nguy hiém nhu : bin
sting cao su, dinh quay, ném nhau,...

Hoat dong 2 : THAO LUAN NHOM

* Muc tiéu : Biét lya chon va choi nhitng tro choi dé phong trdanh nguy
hiém khi & truong.
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