Bai 63. NGAY VA PEM TREN TRAI PAT

I-MUC TIEU
Sau bai hoc, HS ¢6 kha nang :
— Giai thich hién tugng ngay va dém trén Trai Pat ¢ mie do don gian.
— Biét thai gian dé Trdi Dt quay duoge mot vong quanh minh né 1a maot ngay.
- Bi&t mot ngay cd 24 gio.
~ Thuc hanh biéu dién ngay va dém.

11 - PO DUNG DAY - HOC
— Céc hinh trong SGK trang 120, 121.
- Pén dién dé ban (hoac dén pin, nén).

III - HOAT PONG DAY - HOC

Hoat dong 1 : QUAN SAT TRANH THEO CAP

* Muc tiéu : Giai thich duoc vi sao ¢6 ngay va dém.
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* Cdch tién hanh :

Budc 1 :

GV hudng din HS quan sdt hinh 1 va 2 trong SGK trang 120, 121 va tra loi
v@i ban cdc cau hoi sau :

— Tai sao béng dén khong chiu sdng dugc toan bo bé mit qua dia cdu ?

— Khoang thoi gian phian Trai Dat duge Mat Troi chiéu sdng goi la gi ?
(Ban ngay).

— Khodng thoi gian phan Trai Bat khong duge Mat Troi chi€éu sing goi
la gi ? (Ban dém).

— (D6i vai HS kha gioi) Tim vi tri ciia Ha Noi va La Ha-ba-na trén qua dia cdu
(hodc GV danh diu trude hai vi tri do).

— Khi Ha Néi 1a ban ngay thi & La Ha-ba-na la ngay hay dém ? (La dém, vi
La Ha-ba-na cdch Ha Noi ding nira vong Trai Dat).

Budc 2 :

~ GV goi mot sé HS tra 1o cau hoi trude 16p.

~ GV hoac HS bo sung va hoan thién cau tra loi.

* Két Iugn ; Trai Pat cia chiing ta hinh ciu nén Mat Trdi chi chiéu sdng
mot phian. Khoang thoi gian phian Trdi Pt duge Mat Trai chiéu sdng la ban
ngay, phan con lai khong dugce chiéu sdng 1a ban dém.

Hoat dong 2 : THUC HANH THEO NHOM

* Muc tiéu :

— Biét khap moi noi trén Trdi Dat déu c6 ngiy va dém ké tiép nhau khong ngimg.

~ Biét thyc hianh biéu dién ngay va dém.

* Cach tién hanh :

Budce 1 :

~ GV chia nhém (s6 nhém tuy thude vio s6 lugng qua dia ciu chudn bi dugce).

~ HS trong nhém lan lugt 1am thue hianh nhu huéng dan & phan “thuc hanh”
trong SGK.

Budce 2 :

— GV goi mot vai HS 1én 1am thuc hanh trude 16p.

~ Mot vai HS khdc nhdn xét phin lam thue hanh cua ban.
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* Két lugn : Do Trdi Pat luon tur quay quanh minh ndé, nén moi naoi trén
Trai Dat déu ldn luot duge Mat Troi chi€u sdng réi lai vio bong toi. Vi vay,
trén bé mit Trdi Pét ¢6 ngay va dém k€ tiép nhau khong ngimg.

Hoat dong 3 : THAO LUAN CA LOP

* Muc tiéu :

— Biét thai gian dé Tradi Dt quay duoc mot vong quanh minh né 1a mot ngay.

- Biét mot ngay co 24 gio.

* Cach tién hanh :

Budce 1 :

— GV danh ddu mot diém trén qua dia céu.

- GV quay qua dia cdu ding mot vong theo chiéu quay nguoc chiéu kim
déng ho (nhin tir cuc Bic xudng) ¢6 nghia 1a diém dénh ddu trd vé chd ci.

- GV ndi : Thai gian dé Trdi Dat quay duge mot vong quanh minh né dugc
quy udc la mot ngay.

Budce 2 :

GV hoi :

- D0 cic em bi€t mot ngay cd bao nhiéu gi ?

- Hay tuong tuong né€u Trai PBat ngimg quay quanh minh né thi ngay va
dém trén Trai Dat nhu theé nao 7 (Thi mdt phan Trai Pat luon luén duge chiéu
sdng, ban ngay sé kéo dii mii mii ; con phin kia s& 1a ban dém vinh vién).

* Két ludn : Thoi gian dé Trdi Dat quay dugc mot vong quanh minh né 1a
mot ngay, mot ngay co 24 gid.



