Bai 30. THUC HANH :
POC BAN PO PIA HINH VIET NAM

I. MUC TIEU CUA BAI HOC

Bii hoc nham gidp HS :

- Rén luyén ki ning doc ban do dia hinh Viét Nam.

— Nhan biét cdc don vi dia hinh co ban trén ban do.

— Lién hé dia hinh tr nhién va dia hinh nhén tao (duong quéc 10, cic tinh
vt thanh phé) trén ban do.

II. NHUNG VAN PE CAN LUU Y CUA BAI HOC

1. CAu trac dia hinh Viét Nam

Pia hinh nudc ta rat phirc tap. Chi trén mot tuyén ngan, cic dang dia hinh
di thay déi nhanh chéng theo cdc chiéu dong, tay, nam, bic. Viéc thuc hanh
giip HS nam vimg cdc don vi dia hinh co ban khi di theo cdc tuyén cat ngang
hoic doc.

a) Su phdn hed dia hinh tix tay sang dong theo vi tuyén 22" Bdc

Ciu tric dia hinh mién Béc nudc ta theo hai hudng chinh 1a tay bac - dong
nam va vong cung. Vi thé theo vi tuyén 22°B tir bién gidi Viét — Lao dén bién
2161 Viét - Trung ta phai vuot qua hdu hét cdc day ndi 16n va cdc dong song
I6n cua Bic Bo.

GV huéng din HS cin cif vio luoe do dia hinh Viét Nam (hinh 28.1) va
cdc ban do dia hinh treo tuong, Atlat Viét Nam, tim vi tuyén 22"B, quan sit
theo hudng tir tay sang dong dé tra 1oi hai noi dung néu ra trong SGK va lap
thanh bang thong ké sau day :

a) Cac day nai b) Cac déng séng
Fu Ben Binh ba
Hoang Lién San Héng
Chay
Con Voi Lo
Canh cung Séng Gam Gam
Canh cung Ngan Son Cau
Canh cung Bac Son Ki Cang
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— GV c¢6 thé cho HS bé sung cdc thong tin ngan vé cdac don vi dia hinh bt
gip trén ban dd. Vi du diy nidi Pu Pen Pinh ndm trén bién gigi Viét-Lao,
thudc dia phan tinh Dién Bién, khai diu day nii 1a dinh Khoan La San nim
trén ngd ba bién gidi Viét - Trung - Lao. Hoang Lién Son li day ndi hing vi
nhit Viét Nam, ¢ dinh Phan-xi-pdng cao nhit Viét Nam v.v...

b) Sut phdn hod dia hinh theo chiéu bac — nam

~ Tuyén cit doc kinh tuyén 108"D di tir Méng Céi qua vinh Bac Bo, qua
khu nii vi cao nguyén Nam Trung Bo va két thic & viing bién Nam Bo.

Tuyén cat nay gitp cho HS nam duogc hé théng cdc cao nguyén x&p ting tai
Tay Nguyén tir biac vio nam.

GV hudng din HS can ci vao ban dé dia hinh di néu & muc a, dé xdc dinh
cdc cao nguyén :

— Cao nguyén Kon Tum, cao trén 1400 m, dinh cao nhat o diy 1a Ngoc
Linh 2598 m.

— Cao nguyén Dak Lak, dudgi 1000 m, thap hon cao nguyén trén tdi 400 — 500 m.
Ving hé Lak thip nhit ving, ¢ do cao 400 m.

— Cao nguyén Mo Nong va Di Linh cao trén 1000 m.

Nhién xét vé dia chat - dia hinh Tay Nguyén :

Tay Nguyén 1a khu vue nén ¢6, bi niit vé kém theo phun trao macma vao
théi ki Tan kién tao. Dung nham nii lira tao nén cdc cao nguyén rong 16n, xen
ké vdi badan tré 1a cic dd ¢6 Tién Cambri. Do dé cao khdc nhau nén duoc goi
la nhitng cao nguyén xép ting. Swdn cic cao nguyén rat doc da bién cdc dong
song, dong sudi thanh nhitng thic nude hing vi nhu Pren, Cam-li, Pong-gua...

2. Nhan dang dia hinh trén tuyén quéc 16 1A
Quéc 16 1A di doc chiéu dai dat nude, tir Lang Son t6i Ca mau, trén 1700 km.

Di doc tuyén dudng, HS s& bit gap nhiéu dang dia hinh, nhat 13 cdc deo
cao, cac dong soéng 16n. Trong chién tranh diy la nhiing trong diém giao
thong ghi lai nhitng chién cong limg liy trén mat tran giao thong van tai hét
stic dc liét. Diéu nay GV nén khai thiac dé gido duc cho hoc sinh tinh thin yéu
nudce, truyén théng "udng nude nhé ngudn”, biét on thé hé di trude.
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Dé lam dugce nodi dung nay, GV huéng din HS nhu di néu & muc trén. Cin
luu ¥ cac déo lan sau day :
1. Sai H6 (Lang Son)
Tam Diép (Ninh Binh)
Ngang (Ha Tinh - Quang Binh)
Hai Van (Thira Thién - Hu€ - Ba Ning)
Ci Méng (Binh Dinh — Phi Yén)
Ca (Phi Yén — Khanh Hoda)

Cac déo nay thuong la nhimg ranh gidi cac viing khi hau, vi du tir déo Hai
Van tro ra 1a ving ¢6 mua dong lanh. Péo Hai Van cing la ranh gigi hai déi
tu nhién : dgi rimg gié mia chi tuyén phia bac va dai rimg 4 xich dao ¢ phia
nam. Cic deéo nay cling anh hudng 16n téi giao thong van tai gitta cdc ving,
cdc tinh tir bac vao nam.

il ol ol

111. CAC THIET BI DAY HOC CAN THIET

— Ban do dia hinh hoac ban do dia Ii tu nhién Viét Nam treo tudng.

- Ban d6 hanh chinh Viét Nam treo tuéng.

— Atlat dia li Viét Nam (cho GV va HS).

— Ban d6 thuc hanh cua HS (vé lai cdc ban do dia hinh va hanh chinh i 1é nho).
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