B | THIET KE CAC BAI HOC CU THE
CON NGUOI VA SUC KHOE

BAI 1 SU SINH SAN

MUC TIEU

Sau bai hoc, HS co kha nang :
— Nhan ra méi tré em déu do b, me sinh ra va c6 nhimg dac diém
giéng vdi bd, me cla minh.
— Néu ¥ nghia cla su sinh san.

DO DUNG DAY — HOC

— B phiéu ding cho tro choi "Bé la con ai ?" (dd ding theo nhém).
— Hinh trang 4, 5 SGK.

HOAT BONG DAY - HOC

Hoat dong 1 : TRO CHOI "BE LA CON Al ?"

* Muc tiéu : HS nhian ra mdi tré em déu do bo, me sinh ra va ¢6 nhiing dac diém
giong vai bo, me cua minh,

* Chudn bi :
Phudng an 1

— GV lam san cic phiéu cho ca 1gp choi.
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— MaGi tdm phiéu c6 kich thudc bang tim buu anh, trén tdm phi€u vé hinh
cua mot em bé hodc hinh bé hay me cua em bé do.

— L ¥ vé cdch vé : Nén vé theo kiéu phim hoat hinh, vé rd nhitng dac diém
giong nhau cua timg cdp me — con hoidc timg cip b6 — con dé HS dé
nhan ra. Vi du : Bo hoiac me cua em bé c6 toc quan thi em bé cling co téc
quin, bé hodc me cua em bé c6 mat tron thi em bé ciing cé mat tron,...

Phudng an 2

— GV c¢a thé phat nhimg tam phiéu bing gily mau cho HS va yéu ciiu moi
cap HS v& mot em bé va mot ngudi me hay mot ngudi bo cua em bé do.
Tung cap sé phii ban nhau vi chon mot dic diém nao dé dé vé sao cho
moi ngudi nhin vio hai hinh ¢6 thé nhin ra d6 1a hai me con hoiic hai
bé con.

— Sau do, GV thu tat ca cdc phi€u di vé hinh va trdo déu 1én dé cho HS choi.

Luu y : Nhimg goi v trén chi nham dua ra mot s6 vi du vé dac diém bén

ngoai dé HS dé nhén biét, khong di sau viio cdc dic diém di truyén khic,

* Cdch tién hanh :
Budce 1 : GV pho bién cich chai

— Moi HS s& dugce phit mot phiéu, néu ai nhan duoc phiéu cé hinh em bé,
sé phai di tim bo hoac me cua em bé dé. Nguoc lai, ai nhian duoc phiéu
¢0 hinh bo hodc me s€ phai di tim con minh.

— Ai tim duge ding hinh (trude thoi gian quy dinh) la thang, nguoc lai,
ai hét thoi gian quy dinh van chua tim dugc la thua.

Budc 2 : GV 10 chiic cho HS choi nhu huéng dan trén.
Bude 3 :
Két thic tro choi, sau khi tuyén duong cic cap thing cuoc, GV yéu ciu HS tra
1 cau hoi :
— Tai sao chiing ta tim dugc bd, me cho cdc em bé 7

— Qua tro choi, cdc em it ra duge diéu gi ?



Két luan :
Moi tré em déu do b6, me sinh ra va ¢6 nhiing dic diém giéng véi ba, me
ctia minh.
Hoat dong 2 : LAM \-"ll_l'(f VOI SGK
* Muc tiéuw : HS néu duge ¥ nghia cua sy sinh san.
* Cdch tién hanh :
Budc 1 : GV hudng dan

— Trude hét yéu cau HS quan sit cdc hinh 1, 2, 3 trang 4, 5 SGK vi doc 1ai
thoai gilta cic nhin vt trong hinh.

— Tiép theo, cic em lién hé dén gia dinh minh. Vi du : D61 véi gia dinh ban
nao song chung véi ong b, ¢6 thé bit diu nhu goi ¥ sau : Liic ddu, trong
nha chi ¢6 6ng bi, sau d6 6ng ba sinh ra b6 (hodc me) vi ¢o6 hay chi (hoic
di hay cau) (néu cd),... r6i bo vi me 14y nhau sinh ra anh hay chi (néu ¢6)
roi dén minbh,...

Bude 2 : Lam viéc theo cip
HS lam viéc theo hudéng dén cua GV.
Budc 3 :
— GV yéu ciau mot s6 HS trinh bay két qua lam viéc theo cap trude ca 1ap.

— Sau dé, GV yéu ciu HS thao luin dé tim ra duge ¥y nghia cua su sinh san
théng qua cic cau hoi :

+ Hiy noi vé ¥ nghia ctia sur sinh san déi véi moi gia dinh, dong ho.
+ Diéu gi c6 thé xay ra néu con ngudi khong ¢6 kha niing sinh san ?
Két luan :

Nho ¢6 sur sinh san ma cdc thé hé trong moi gia dinh, dong ho duoc duy tri
k& ti€p nhau.
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