BAI 1 7 THAI DO BOI VOI NGUGI NHIEM HIV/AIDS

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS cb kha nang :
— Xac dinh cac hanh vi tiép xtc théng thudng khéng lay nhiém HIV.

— C6 thai do khong phan biét déi x{r véi ngudi bi nhiém HIV va gia dinh
clia ho.

pO DUNG DAY - HOC
— Hinh trang 36, 37 SGK.
— 5 tdm bia cho hoat déng déng vai "Tai bi nhigm HIV".

— Gidy va but mau.

HOAT PONG DAY —HOC

Hoat dong 1 : TRO CHOI TIEP SUC "HIV LAY TRUYEN
HOAC KHONG LAY TRUYEN QUA ..."

* Muc tiéu : HS xdc dinh duge cdc hanh vi tiép xidc théng thuong khong lay
nhiém HIV.

* Chudn bi : GV chuin bi :

a) Bo thé céic hanh vi
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T4

Ngoi hoc cliing ban

Boi & bé boi (hé boi)
cong cong

Ubng chung li nudc

Ding chung bom kim tiém
khong khir tring

Ding chung dao cao

Khoidc vai

Dung chung khan tim

Mac chung quén do

Bing bé vét thuong chay mau
ma khong dung gang tay cao su
bio vé

Om

Cung choi bi

Cam tay

Bi mudi dét

Niam ngu bén canh

Str dung nha vé sinh
cing cong

Xam minh chung dung cu
khong khu tring

An com cling mam

No6i chuyén, an ui
bénh nhin AIDS

Truyén mau (ma khong biét ro
nguon géc mau)

Nghich bom kim tiém
da sur dung




b) K& sin trén bang hoic trén gidy khé to 2 bang ¢6 noi dung gidng nhau
nhu sau :

Bang "HIV LAY TRUYEN HOAC KHONG LAY TRUYEN QUA ..."

Cac hanh vi ¢6 nguy co Cac hanh vi khong c6 nguy co
lay nhiém HIV lay nhiém HIV

* Cdch rién hanh :
Bude 1 : Té chiic va hudng din

— GV chia I6p thianh 2 doi. Mbi doi c6 thé cir 9 hoac 10 HS tham gia choi.

— HS 2 d6i ding xép hang doc trude bang. Canh méi doi 6 mét hop dung
cic tim phiéu bing nhau, cé ciing ndi dung. Trén biang treo sian hoac ké
san 2 bang "HIV lay truyén hoac khong lay truyén qua...", moi doi gin
vao | bing.

— Khi GV hé "bat ddu" ; Neudi thit nhat chia méi doi rit mot phidu bat ki,
doc noi dung phiéu roi di nhanh, gan tim phiéu do lén cot twong (ng trén
bang clia nhém minh. Ngudi thir nhit gin xong réi di xudng, nguoi thi
hai lai 1am ti€p cic budc nhu ngudi thi nhat va tiép dén 1a nguoi thi ba,...

— Doi niao gan xong cic phiéu trude va ding la thang cudc.
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Bude 2 : Tién hinh choi

Cic doi cir dai dién 1én choi : Lan luot timg ngudi tham gia choi ciia méi doi lén
dan cdc tdm phiéu minh rit dugc vao cét tuong tng trén bang.

Budce 3 : Cing kiém tra

~ GV ciing HS khong tham gia choi kiém tra lai timg t&m phiéu hanh vi céic
ban da dan vao moi cot xem da ding chua.

— GV yéu ciu cic doi giai thich doi véi mot s6 hanh vi.

— Néu ¢6 tim phi€u hanh vi dat sai cho, GV nhéc ra, hoi ca 16p nén dat ¢
diu, sau do dat ding cho. P6i véi nhimg truong hop HS khong biét dat o
dau hoic khong cing ¥ kién vé chd dat, GV giai ddp (dua vio ddp dn).

Pap an "HIV LAY TRUYEN HOAC KHONG LAY TRUYEN QUA ..."

Cac hanh vi co nguy co Cac hanh vi khong c6 nguy co
lay nhiem HIV lay nhiém HIV

— Dung chung bom kim tiém khong|— Boi ¢ bé boi (hé boi) cong cong.
khur tring

— Bi mudi dot
— Xam minh chung dung cu khong| tay
khur tring
: — Ngoi hoe ciing ban
— Nghich bom kim tiém da su dung
— Khoic vai

— Bang b vét thuong chay médu ma
khong ding gang tay bao vé

— Ding chung dao cao (trudng hop|~ Mac chung quan do
nay nguy co lay nhiém thap) — N6i chuyén, an 0i bénh nhan AIDS

— Diing chung khan tim

— Truyén mdu (ma khong biét rd- Om
nguon goc méu) — Ciing choi bi

— Ubng chung li nudc

— An com ciing mam

— Nam ngui bén canh

— St dung nha vé sinh cong cong




Két luan :

HIV khong lay truyén qua tiép xtc thong thuong nhu bat tay, an com ciing mam,...

Hoat dong 2 : PONG VAI "TOI BI NHIEM HIV"
* Muc tiéu : Giip HS :
— Biét dugc tré em bi nhiém HIV ¢é quyén ducc hoc tap, vui choi vi séng
chung ciing cong doéng.
— Khong phan biét doi xir d6i véi ngudi bi nhiém HIV,
* Cdch tién hanh :
Bude 1 : To chic va hudng din
— GV moi 5 HS tham gia dong vai : 1 HS doéng vai bi nhiém HIV, 4 HS
khdc sé thé hién hanh vi tng xir vdi HS bi nhiém HIV nhu da ghi trong
cdc phi€u goi v.
Nguwi s6 1 : Trong vai ngudi bi nhiém HIV, 1a HS méi chuyén dén.
Ngudi $6 2 : To ra an cin khi chua biét, sau dé thay déi théi do.
Neuoi 56 3 : Dén gan ngudi ban maéi dén 16p hoe, dinh lam quen, khi biét
ban bi nhiém HIV ciing thay d6i thdi do vi sg lay.

Nguoi s6 4 : Pong vai GV, sau khi doc xong t& gidy noéi : "Nhit dinh 1a em
da tiém chich ma tuy réi. To6i sé dé nghi chuyén em di 16p khéc", sau do di
ra khoi phong.
Ngudi 36 5 : Thé hién thdi do hé trg, cam thong.
— GV cin khuyén khich HS sdng tao trong cdc vai dién cia minh trén co s¢
cdc gol v da néu.
— Trong khi cdc HS tham gia déng vai chuén bi, GV giao nhiém vu cho cic
HS khac :
Cic ban con lai s& theo doi cdch tng x{r clia timg vai dé thio luin xem
cdch 1ing x1r ndo nén, cich nao khong nén.
Bude 2 : Pong val va quan st
Bude 3 : Thao luédn ca 16p

GV hudng din ca l6p thao ludn cic cau hoi sau :
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— Céc em nghi thé nao vé timg cich ing xi ?

— Cic em nghi ngudi nhiém HIV ¢6 cam nhéin nhu thé nio trong moi tinh
huéng 7 (Cau nay nén hoi ngudi déng vai HIV trudc).

Hoat dong 3 : QUAN SAT VA THAO LUAN
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Budc 1 : Lam viéc theo nhom
Nhém truong diéu khién nhém minh quan sdt cdc hinh trang 36, 37 SGK va tra
11 cdc céu hoi :
— N6i vé noi dung cua timg hinh.
— Theo ban, cic ban ¢ trong hinh nao ¢6 cich img xu ding d6i véi nhimg
ngudi bi nhiém HIV/AIDS va gia dinh ho ?
— Néu cdc ban ¢ hinh 2 1a nhitng ngudi quen cta ban, ban s& déi xir véi ho
nhu thé nio ? Tai sao ?
Budc 2 : Dai dién timg nhém trinh bay két qua lam viéc cia nhém minh ; cdc
nhém khéc nhin xét, b sung.
Két luan :

HIV khong lay qua tiép xiic thong thuong. Nhimg ngudi nhiém HIV, dic biét 1a
tré em c6 quyén va cin dugc séng trong moi trudng ¢ su ho trg, thong cam va
cham s6c cua gia dinh, ban be, ling x6m ; khong nén xa lianh va phan biét doi
xur vai ho. Piéu do s€ gitip nguoi nhiém HIV séng lac quan, lanh manh, c6 ich
cho ban than, gia dinh va xa hoi.

Két thiic tiét hoc, GV ¢6 thé yéu ciu mot vai HS trd 1i ciu hoi
Tré em c¢6 thé lam gi dé tham gia phong tranh HIV/AIDS ?

(Goi ¥ : HS ¢o thé tim hiéu, hoc tap dé biét vé HIV/AIDS, cic dudng lay nhiém
va cach phong trianh,... (hinh 4 trang 37 SGK)).



