BAI 1 8 PHONG TRANH BI XAM HAI

MUC TIEU

Sau bai hoc, HS ¢6 kha nang :
— Néu mét s6 tinh huéng c6 thé dan dén nguy cd bi xam hai va nhimng
diém cén chi y dé phong tranh bi xam hai.
— Rén luyén ki nang Ung phd vdi nguy cd bi xam hai.
— Liét ké danh sach nhitng ngudi c6 thé tin cay, chia sé, tam su, nhd
gitup d6 ban than khi bi xAm hai.

PO DUNG DAY - HOC

— Hinh trang 38, 39 SGK.
— M6t s6 tinh hudng dé déng vai.

HOAT PONG DAY - HOC

Khai dong : Tro choi "Chanh chua, cua cap”
Budc 1 : Té chic v huéng din

— GV cho ca Idp ding thanh vong tron, tay trdi gio 1én gin ngang vai, ban
tay ngita, Xo€ ra ; ngon tro cla tay phai dé vao 1ong bin tay trdi cia ngudi
dimg lién bén canh, phia tay phai cia minh.

— Khi ngudi diéu khién hé : "chanh”, ca 16p ho : "chua”, tay cia moi ngudi
vin dé yén. Khi nguti diéu khién ho : "cua", ca 16p hé : "cap” déng thai
ban tay trdi nam lai dé cap nguoi khic, con ngdn tay phai ciia minh riit
nhanh ra dé khoi bi "cip”. Ngudi bi "cip” 1a thua cudc.

Budce 2 : Thue hién choi nhu hudng dan trén.

Két thiic tro choi, GV hoi HS : Cdc em it ra bai hoc gi qua tro choi ?

Hoat dong 1 : QUAN SAT VA THAO LUAN

* Muc tiéu : HS néu duge mot so tinh huéng ¢6 thé din dén nguy co bi xam hai vi
nhiing diém cin chi y dé phong tranh bi xam hai.
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* Cach tién hanh :
Bude 1 : GV giao nhiém vu cho cic nhém

— Nhom truong diéu khién nhoém minh quan sdt cdc hinh 1, 2, 3 trang 38
SGK vi trao doi vé noi dung cta timg hinh.

~ Tiép theo, nhém trudng diéu khién nhém minh thao ludn cédc cau hoi trang
38 SGK :

+ Néu mot s6 tinh hudng c6 thé din dén nguy co bi xam hai.
+ Ban c6 thé lam gi dé phong trdanh nguy co bi xam hai ?
Budc 2 : Cic nhém lam viée theo hudng dan trén
GV ¢6 thé di dén cic nhém goi ¥ cdc em dua thém cdc tinh hudng khic vai
nhimg tinh huéng da vé trong SGK.
Budce 3 : Lam viéc ca ldp
— Dai dién timg nhém trinh bay két qua lam viéc cua nhém minh. Cic nhém
khac bé sung.
— GV két luin :

+ Mot s6 tinh hudng ¢6 thé din dén nguy co bi xAm hai : Di mot minh
noi téi tam, vang ve ; ¢ trong phong kin mot minh véi ngudi la ; di nho
xe ngudi la ; nhan qua cd gid tri dic biét hoac su cham soc dac biét cua
ngudi khic ma khoéng ré lido ; ...

+ Mot s6 diém cin chi ¥ dé phong tranh bi xAm hai (Xem muc Ban cdn

biét trang 39 SGK).

Hoat dong 2 : PONG VAI "UNG PHO VOI NGUY CO BI XAM HAI"
* Muc tién : Giap HS :
— Rén luyén ki nang tmg pho vaoi nguy co bl xam hai.
— Néu duoc cic quy tic an toian cd nhan,
* Cdch tién hanh :
Budc 1 : GV giao nhiém vu cho cac nhom
GV ¢6 thé giao cho mbi nhém mot tinh huéng dé cic em tap cdch tmg xir. Vi du :
Nhém 1 : Phai lam gi khi ¢6 ngudi la ting qué cho minh ?

Nhom 2 : Phai lam gi khi ¢6 nguoi la mudn vio nha ?
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Nhoém 3 : Phai lam gi khi ¢ ngudi tréu gheo hodc ¢6 hanh dong gay boi ré1, kho
chiu déi véi ban than,... ?
Bude 2 : Lam viéc ca ldp
— Timg nhém trinh bay cdch dng xir trong nhimg truong hop néu trén. Cic
nhém khdc nhan xét, gop v kién.
— Tiép theo, GV cho ca 16p thao ludn ciu hoi :
Trong trudmg hop bi xam hai, ching ta can phai lam gi ?
Két luan :

Trong truomg hop bi xam hai, tuy trudng hgp cu thé cic em cin lua chon céc cich
tmg xu phu hgp. Vidu :

— Tim cich trdnh xa ké dé nhu ding day hodc li ra xa da dé ke do khong
vadi tay duge dén ngudi minh.
— Nhin thang vio mat ké d6 va ndi to hodc hét to mot cich kién quyét :
Khong ! hiy dimg lai, t6i sé néi cho moi ngudi biét. Co thé nhic lai ldn
nita néu thiy cin thiét.
— Bo di ngay.
— Ké véi nguoi tin cay dé nhan duoc sy gitp do.
Hoat dong 3 : VE BAN TAY TIN CAY
* Muc tiéu : HS liét ké duoc danh sich nhimg ngudi co thé tin cdy, chia sé, tAm sur,
nho giip d& khi ban than bi xam hai.
* Cdch tién hanh :
Budce 1 : GV hudng dan HS ca 16p lam viéc cd nhan
— Méi em v€ ban tay cia minh véi cdc ngén xog ra trén t& gidy A,
— Trén méi ngén tay ghi tén mot ngudi ma minh tin cdy, minh ¢6 thé noi
v6i ho moi diéu tham kin, déng thoi ho cling sin sang chia sé, gidp d&
minh trong lic khé khan hoac cho minh nhiing 1&i khuyén ding dan,
Bude 2 : Lam viéc theo cap
HS trao déi hinh vé "ban tay tin cdy” cia minh véi ban bén canh.
Budce 3 : Lam viéc ca lop
GV goi mot vai HS ndi vé "ban tay tin cay” cua minh véi ca lap.
Két luan :
GV Kkét luan nhu muc Ban can biét trang 39 SGK.
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