BAI 3 3-34 ON TAP VA KIEM TRA HOC Ki |

MUC TIEU
Gilp HS cling ¢6 va hé théng cac kién thirc vé :
— Dé&c diém gidi tinh.
— Mot s6 bién phap phong bénh cé lién quan dén viéc gilr vé sinh
ca nhan.
— Tinh chat va cong dung clia mot s6 vat ligu da hoc.

DO DUNG DAY - HOC
— Hinh trang 68 SGK.
~ Phiéu hoc téap.

HOAT DPONG DAY - HOC

Hoat dong 1 : LAM VIEC VOI PHIEU HOC TAP
* Muc tiéu : Gitp HS cung ¢6 va hé thong cic kién thirc vé :
— Pac diém gidi tinh.
— Mot s6 bién phdap phong bénh ¢6 lién quan dén viéc gilt vé sinh ¢i nhin.
* Cdch tién hanh :
Budc 1 : Lam viéc cd nhan

Timg HS lam cdc bai tip trang 68 SGK vi ghi lai két qua lam viéc vao phiéu hoc
tip hoidc vo bai tap theo mau sau :

Phiéu hoc tap

Cdu 1. Trong cdc bénh : sot xudt huyét, sot rét, viém ndo, viém gan A, AIDS,
bénh nao ldy qua ca duong sinh san va dwdmg mdu ?
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Cau 2.

Boc yéu cdu cua bdi tdp ¢ muc Quan sat rrang 68 SGK va hoan thanh bdng sau :

Thuce hién theo

e , i X h. P T -
chi dan trong hinh Ehpag franti duoge binh Giai thich

Hinh 1

Hinh 2

Hinh 3

Hinh 4

Bude 2 : Chira bai tap

GV goi lan lugt mot s6 HS 1én chita bai (c6 thé cho cdc em tu ddnh gid hoac d6i
chéo bai cho nhau).

Duéi day la ddp dn :
Cdu 1. Trong cdc bénh : s6t xudt huyét, sot rét, viém nio, viém gan A, AIDS thi

bénh AIDS lay qua ca dudng sinh sian va dudng méu.
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Cdau 2.

Thue hién theo
chi dan trong hinh

Phong tranh
duoc bénh

Giai thich

Hinh 1. Nim man

— SOt xudt huyét
— 5ot rét

- Viém niao

Nhitng bénh do liay do mudi dot
ngudi bénh hodc dong vit mang
bénh roi dét nguoi lanh va
truyén vi-rit giy bénh sang
nguol lanh.

Hinh 2. Rira sach tay
(trudic khi an va sau
khi di dai tien)

— Viém gan A

— Giun

Cac bénh do lay qua dudng tiéu
hod. Ban tay bin c¢6 nhiéu mim
bénh, néu cam vio thic an sé
dua mam bénh truc tiép
VAo miéng.

dun s6i dé nguoi

Hinh 3. Udng nude daj— Viém gan A

— Giun

— Cdc bénh dudng tiéu
hod khic (ia chay,
ta, li,...)

Nudc 1d chita nhiéu mam bénh,
trimg giun va cic bénh dudng
tiéu hod khac. Vi vay, cin uoéng
nudc da dun soi.

Hinh 4. An chin

- Viém gan A
— Giun, sdn
— Ngo doc thic an

— Cdc bénh duong tiéu
hod khic (ia chay,
ta, Li,...)

Trong thiic @n song hodc thirc an
01 thiu hodc thic an bi rudi,
giin, chudt bo vio chita nhiéu
méam bénh. Vi viy, cin an thiic
an chin, sach.

Hoat dong 2 : THUC HANH

* Muc riéu : Gitp HS cung ¢ va hé théng céc kién thiic vé tinh chét va cong dung

cua mot s6 vat liéu da hoc.
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* Cdch tién hanh :
e Doi vai bai 1 :
Bude 1 : Té chitc vi huéng din

GV chia I6p thanh 4 nhém vi giao nhiém vu cho timg nhém. M6i nhém néu tinh
chat, cong dung cia 3 loai vat liéu. Vi du :

— Nhém 1 lam bai tap vé tinh chit, cong dung cua tre ; sat, ciac hop kim cua
siit ; thuy tinh.,

— Nhém 2 lam bai tap vé tinh chat, cong dung cia dong ; di voi ; to soi.

—~ Nhém 3 lam bai tap vé tinh chit, cong dung cta nhom : gach, ngoi ;
chit deo.

—~ Nhom 4 lam bai tip vé tinh chat, cong dung cua mdiy, song ; Xi mang ;

cao su.
Bude 2 : Lam viéc theo nhom

Nhom truong didu khién nhom minh 1dm viée theo yéu ciu & mue Thire hanh
trang 69 SGK va nhiém vu GV giao ; cur thu ki ghi vao bang theo méu sau :

So TT | Tén vat liéu Pic diém / Tinh chat Cong dung

Bude 3 : Trinh bay va dinh gia
Pai dién timg nhém trinh by, cdic nhém khic gop ¥, bo sung.
e D61 vai cdc bai chon céu tra 1o ding :
GV ¢6 thé t6 chite cho HS choi tro choi "Ai nhanh, ai ding ?".
Dudi day 1a dép én :

&l =g 22-a; A= 24-a



Hoat dong 3 : TRO CHOI "POAN CHU"

* Muyc tiéu : Gitp HS cung c6 lai mot s6 kién thic trong cha dé "Con ngudi vi
stic khoe".

* Cach tién hanh :
Budc 1 : T6 chiic va hudng din

— GV ¢6 thé t6 chiie cho HS choi theo nhém.

— Ludt choi : Quan tro doc cau thir nhat : "Qud trinh trimg két hop véi tinh
tring duge goi la gi 7", ngudi choi ¢6 thé tra 10 luon ddp dn hodc noi tén
mot chir cdi nhu : ch T. Khi d6 quan trd néi @ "Coé 2 chir T", ngudi choi
nai tiép : "Chir H", quan tro ndi : "Co 2 chit H",...

Luu ¥ : GV c6 thé sang tao luét choi va cich chai.
— Nhém nio dodn duge nhiéu ciu ding la thing cudce.
Budc 2 :

— HS choi theo huéng dian & bude 1.

— GV tuyén duong nhom thang cude.

Dudi day la ddp an :

Cédu 1. Su thu tinh.

Cdu 2. Bao thai (hoac thai nhi)

Cau 3. Diy thi.

Cdu 4. Vi thanh nién.

Cdu 5. Truong thanh.

Cdu 6. Gia.

Cdu 7. SOt rél.

Cdu 8. Sot xudt huyét.

Cdu 9. Viém nio.

Cdu 10. Viém gan A.
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