BAI 6 TU LUC MG SINH DEN TUOI DAY THI

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét :
- Néu mét s6 dac diém chung cla tré em & titng giai doan : dudi 3 tudi,
tir 3 dén 6 tudi, tir 6 dén 10 tudi.
~ Néu dac diém va tdm quan trong cla tudi day thi déi vai cudc doi cha
moi con ngudi.
DO DUNG DAY - HOC
— Théng tin va hinh trang 14, 15 SGK.

- HS suu tam anh chup ban than lic con nho hodc anh cla tré em &

cac I(fa tudi khac nhau.

HOAT DONG DAY - HOC

Hoat dong 1 : THAO LUAN CA LOP

* Muc tiéu : HS néu dugc tudi va dac diém ctia em bé trong anh da suu tim duoc.

* Cdch tién hanh :
GV yéu cdu mot s6 HS dem anh cta minh héi nho hoac anh cha cic tré em
khic di suu tidm dugce 1én gidi thiéu trude 16p theo yéu ciu :
Em bé miy tudi va da biét lam gi ?
(Goi ¥ :
— Déy 14 anh em bé cia toi, em mdi 2 tudi, em da biét ndi va nhin ra nhimg
ngudi than, da biét hat, mia,...

— Pay 1a danh em bé cua t6i, em di 4 tudi. Néu chiing minh khong cét bt
vi v& can than 4 em 14y ra va vé lung tung vao diy,...).

33



Hoat déng 2 : TRO CHOI "Al NHANH, Al DUNG ?"

* Mue tiéu : HS néu duge mot s6 dac diém chung cia tré em o titng giai doan :
dudi 3 tuéi, tir 3 dén 6 tuodi, tr 6 dén 10 tudi.
* Chuan bi : Chuan bi theo nhém :
— Mot bang con va phan hoiac but viét bang.

— Mot cii chudng nho (hodc vit thay thé cé thé phat ra am thanh).

* Cdch tién hanh :
Bude 1 : GV phé bién cich choi va ludt choi

~ Moi thanh vién trong nhom déu doc cic thong tin trong khung chir va tim
xem moi thong tin ng véi lia tudi ndo nhu di néu & trang 14 SGK. Sau
d6 s& cir mot ban viét nhanh ddp dn vao bang. Clr mot ban khic lac

chuéng dé bdo hiéu la nhém di lam xong.
— Nhém nio lim xong trude va ding 1 thang cudc.
Bude 2 : Lam viéc theo nhom
HS lam viéc theo huéng din cua GV.
Budc 3 : Lam viéc ca lap

GV ghi 16 nhém nido lam xong trude, nhém nao lam xong sau. Poi tat ca cic
nhoém ciing xong, GV mdi yéu ciu cic em gio dap an.

Dudi day la dap an -
l1-b: 2—a: 3—c.
K&t thiic hoat dong niy, GV tuyén duong nhém thing cudc.

Hoat dong 3 : THUC HANH

* Muc tiéu : HS néu duge dac diém va tim quan trong clia tudi day thi d6i véi cudc
doi cua moi con ngudi.

#* Cdch tién hanh :
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Budce 1 :

GV yéu cdu HS lam viéc cd nhan : Poc cdc thong tin trang 15 SGK v tra
161 cau hoi :

Tai sao n6i tudi day thi co tim quan trong dic biét déi véi cude doi ciia moi
con nguoi ?
Budéce 2 :

GV goi mot s6 HS tra 16 cdu hoi trén.

Két luan :

Tuoi day thi ¢6 tim quan trong diac biét déi vdi cude doi cia moi con ngudi,
vi day 12 thi ki co thé ¢6 nhiéu thay déi nhat. Cu thé 1 :

— Co thé phat trién nhanh ca vé chiéu cao va can nang.

— Co quan sinh duc bit diu phat trién, con gdi xuat hién kinh nguyét, con
trai o hién tugng xudt tinh.

— Bién do6i vé tinh cam, suy nghi vii méi quan hé xa hoi.
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