Bai 10
TU LAP
| - MUC TIEU BAI HOC
Hoc xong bai nay, HS c6 kha nang :
1. Vé kién thiic
— Néu dugc mot s6 biéu hién ctia ngudi ¢6 tinh t lap
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— Giai thich duoc ban chit cua tinh tu lap ;

— Phan tich duge § nghia cta tinh tr lap d6i véi ban than, gia dinh, xa hoi.

2. Vé ki nang

Biét tu lap trong hoc tap, lao dong va trong sinh hoat c¢d nhan.

3. Ve thai do

Thich song tu lap, khong dong tinh vdi 16i song dua dam, y lai, phu thuéc
vao nguoi khic,

Il - NHUNG DPIEU CAN LUU Y
1. Vé noi dung

— Ty lap 1a ludn tr Tam 1ay, tr giai quyé€t cong viéc cia minh, wr lo liu, tao
dung cho cudec séng cua minh ; khong trong chd, dua dim, phu thuoc vio
nguoi khic.

— Tu lap thé hién su tu tin, ban linh ¢4 nhan dim duong diu vdi nhitng kho
khan, thir thach ; thé hién ¥ chi né luc phan diu, vuon lén trong hoc tap, trong
cong viéc va trong cudc song.

— Ngudi ¢ tinh tu lap thuong thanh cong trong cudc sdong va ho xing ding
nhan dugce su kinh trong ctia moi ngudi.
2. Vé phuong phap

— Chu yéu su dung phuong phédp rén luyén ki nang lap ké hoach, diéu chinh
ké& hoach hoc tap, rén luyén.

— St dung cic phuong phdp day hoc.

3. Tai liéu va phuong tién

- SGK GDCD 8.

— Mot 6 ciu chuyén, tim guong vé HS ngheéo vuot kho, tu lap vuon 1én.

Il - CAC HOAT DONG DAY HOC CHU YEU

Hoat dong 1 : Thdo ludn truvén doc.
— Muc tiéu : Gidi thiéu bai.
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— Céch tién hanh :

+ GV chia nhom va giao cho mdi nhém doc, thao luan cau chuyén vé
Bac Ho & trang 25 trong SGK :

* Em nghi gi sau khi doc cau chuyén trén 7
* Vi sao Bdac Ho c6 thé ra di tim dudng citu nude, mac du chi vai
hai ban tay khong ?
+ Cdc nhém thao luan.
+ Dai dién tirng nhom lén trinh bay.
+ GV két luan : Viéc Bac H6 ra di tim dudng ciru nude, di chi véi hai
bin tay khong, thé hién phiam chat khong sg khd khin, gian kho, tu
lap cao cua Bic Ho.

Hoat dong 2 : Thé nao la tw ldp ?

— Muc tiéu : HS hiéu duoc th€ nio 14 tu lap vi cdc biéu hién cu thé cua
tu lap.

- Cidch tién hanh :

+ GV yéu cdu mbi HS tim mot biéu hién cia tinh tu lap trong hoc tap,
trong lao dong, trong coéng viéc va trong sinh hoat hiang ngay. GV
ghi nhanh theo tirng cot 1én bang.

+ GV ti€p tuc hoi : Thé nao la ty lap ?
+ HS phiit biéu.
+ GV két luin theo diém 1 muc Néi dung bai hoc SGK.
Hoat dong 3 : Thao ludn nhdm bai tap 2 trong SGK.
— Muc tiéu : Gidp HS hiéu duoc ban chat va ¥ nghia cta tinh tu lap.
— Céch tién hanh :
+ GV néu yéu cau lam bai tap.
+ Cédc nhom thao luén.
+ GV ldn luot néu timg § kién. HS ci 16p biéu thi thdi do tdn thanh,
khong tin thanh hay ludng lu cha minh vé cic ¥ kién theo quy udc
(c6 thé bing cdc tdm bia nho ¢6 mau khic nhau, ¢6 thé bing céc
dong tic gio tay khdc nhau hodc dimg vio ba vi tri khdc nhau trong
l6p hoc,...).



+ GV yéu ciu mot vai HS giai thich 1i do.
+ Cédc HS khdc bo sung.
+ GV két luin : Y kién sai : a, b Y kién diing : c,d.dvae.
+ GV chét lai diém 2, 3 muc Noi dung bii hoc trong SGK.
Hoat dong tiép noi :
— Lap ké& hoach rén luyén tinh tu lap cua ban thén trong hoc tap, lao dong
vi sinh hoat hing ngay.
— Suu tdm mot sO truyén, tim guong vé nhimg ban HS ngheo vuot kho, dac
bi¢t 1a cdc ban trong 16p, trong trudng, ¢ dia phuong.



