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3. PHUONG PHAP T0 CHUC HOAT BONG

3.1. Pinh huéng chung

Phuong phip gido dyc Hoat dfng trai nghiém, huéng nghiép 6 dugc thyc hién
theo cdc dinh hudng chung sau diy:

— Phit huy tinh tich cuc, chii ddng, séng tao cfia HS; 1am cho mbi HS déu sin sing
tham gia trai nghiém tich cyc;

— Tao diéu kién cho HS trdi nghi¢m, sdng tao théng qua cic hoat djng tim toi,
vin dyng kién thiic va kinh nghiém d3 c6 vido doi sng; hinh thanh, phat trién ki ning
gidi quyét viin d€ va ra quyét dinh dya trén nhiing tri thiic va y tudng méi thu dugc t
trdi nghiém;

— Gitp HS suy nghi, phan tich, khdi quét hod nhiing gl trii nghi¢m ¢ kién tgo
kinh nghiém, kién thic va ki ning méi;

- Vin dyng cc phuong phdp gido dygc va hinh théc t8 chdc gido dyc mdt cich
linh hoat, séng tao, phit hgp vdi muc tiéu, ndi dung gido dyc, d6i tugng HS va diéu kién
cu thé. Céc phudng phdp thudng dugc phdi hdp vin dung trong hoat ddng trai nghiém
13 phuong phép néu guong, phudng phdp gido dyc bing tip thé, phuong phdp thuyét
phuc, phuong phép tranh lujn, phuong phép luyén tip, phuong phap khich 1& déng vién,
phuong phép tao sin phim,...

3.2. C4c nhém hinh thic t8 chiic Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 6

Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 6 dugc thyc hién théng qua cic nhém hinh thic
t6 chiic sau day:

— Hinh thiic c6 tinh khdm phd:

Cic hinh thidc ¢6 tinh khim phd 14 nhiing hinh thdc t§ chiic hoat dong tao co hdi
cho HS trdi nghiém véi thé gidi ty nhién, trdi nghiém thyc t&€ cudc sdng va cong viée,
giip HS khdm ph4 nhiing diéu méi la, tim hiéu, phédt hién vin dé tii méi trudng
xung quanh,... v mang lai nhiing cAm xtc tich cyc, tinh yéu qué huong dit nudc,...
Nhém hinh thiic t8 chic ndy bao gém cdc hogt dong tham quan, cdm trai, thye dia,...

— Hinh thic c6 tinh thé nghiém, tudng tdc:

Céc hinh thdc ¢6 tinh thé nghiém, tuong téc 13 nhiing hinh thic t8 chiic hoat déng
tao ¢d héi cho HS giao luu va thé nghiém ¥ tidng nhy dién din, déng kich, hi thio,
giao luu, héi thi, trd choi,...

— Hinh thiic ¢6 Hinh cfng hién:

Céc hinh thiic ¢ tinh cdng hién 13 nhiing hinh thic t6 chic hoat dfng tao co hdi
cho HS mang lai nhiing gié trj x4 hdi bing nhiing déng gbp va cdng hién thuc t& cia minh
théng qua céc hoat dong tinh nguyén nhin dao, lao déng cdng ich, tuyén truyén ning cao
nhin thic xi hji,...



— Hinh thilic c6 tinh nghién cliu:

Cic hinh thiic ¢6 tinh nghién citu 14 nhiing hinh thiic t§ chiic hoat dong tao co héi
cho HS tham gia cdc d€ tai, dy dn nghién citu khoa hoc nhé ¢dm hing tii nhing trai
nghi¢m thyc t& qua dé d€ xuit nhiing bién phép gidi quyét vin 88 mét cich khoa hoc.
Nhém hinh thidc t§ chifc ndy bao gdm cic hoat déng khdo sit, diéu tra, 1dm dy 4n nghién
cfu, sang tao cdng nghé, nghé thuijt,...

3.3. Gidi thidu mdt s8 hinh thidc t8 chic cic hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép
dinh ki trong nha trudmg phéd théng

3.3.1. T8 chic trd chol

- Trd choi 13 mét loai hinh hoat déng gidi tri, thu gifn; 13 mén 4n tinh thin b6 ich
va khdng thé thi€u trong cudc s8ng con ngudi néi chung va dic biét d6i véi HS ndi riéng,
Nhiing tré choi phit hgp c6 tic dyng gido duc rit tich cyc. Trd choi trong hoat djng
trdi nghiém, hudng nghiép 13 hinh thic t8 chiic cic hoat ddng vui choi véi ndi dung kién
thifc thudc nhiéu linh vitc khic nhau, cé tic dung gido duc “choi ma hoc, hoc ma choi’.

- Trd choi ¢6 thé duge st dung trong nhiéu tinh huéng khédc nhau cia hogt dgng trai
nghiém, huéng nghiép nhu lam quen, khéi dfng, din nhfp vio ni dung trii nghiém,
cung cip vi tiép nhén tri thiic; rén luyén cdc ki ning, ddnh gid két qui; cling c6 nhiing
tri thdc d3 dugc tiép nhén;... Trd choi ¢é nhiing thudn 1gi nhu; phét huy tinh sing tao,
hip din va gy hidng thi cho HS; gitip cho HS dé tiép thu kién thidc mdi; giap chuyén tii
tri thiic ciia nhiéu linh vyc khéc nhau; tao dugc biu khéng khi thin thién; tao cho HS
tdc phong nhanh nhen;...

- Trd choi ¢6 nhiéu chifc ning xa héi khic nhau nhu chic néing gido dyc, chdc ning
viin hod, chiic ning giai tri, chiic ning giao tiép,...

+ Chilc ndng gido duc: Trd choi 1A phuong tién gido dyc hdp din, d4p dng nhu cdu
thiét thyjc clia HS, tic ddng toan dién dén tdt cd cic mit khdc nhau chia nhin cdch: vé thé
chét, tim I, dao ddc va xi hoi. Trd choi gidp HS nang cao thé lyc, rén luyén sy nhanh
nhen, déo dai, bén bi clia co bip, thin kinh; phat trién 16t chic ning ctia cic gidc quan
(d3c biét 13 thi gidc, xdc gidc, khdu gidc, thinh gidc), cling cic chic ning vin dong khic;
phit trién t6t cac phdm chét vi ning hyjc tu duy sing tao, linh hoat.

Trd choi con phit trién t6t mdt s6 phdm chét nhin cich cho HS nhu tinh t4p thé,
tinh hop tic, tinh ki luit, tinh sing tao, tinh tu chi, tinh tich cuc, sy n8 luc ¥ chi, long
diing cAm, tinh linh hoat, tinh ty tin, sy thén thién, long bao dung, nhiing tinh cdm dao
ddc, tinh cdm thdm mi Ainh manh,...

Tro choi 14 mét phuong tién d€ gitp HS ning cao hiéu biét vé& tf nhién — xi héi,
v€ khoa hoc — ki thuit, vin hod vin nghé, phét trién t8t céc ndng lyc tu duy, tri nhg,
ngon ngii, tudng tugng (dic bi¢t |13 nhém tré choi tri tué va trd choi sdng tao). Choi cling
do6i héi HS tu duy, ting dyng tri thiic vio hanh déng, phit trién ning Iyc thyc hanh.
Chai ciing 14 mét con duding hoc tip tich cyc.
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+ Chiic ndng giao tiép: Trd choi 14 mét hinh thic giao tiép. Tré chai tao cd hdi dé
HS tham gia vio cdc m6i quan hé giao ti€p ban bé, phét trién t6t cic ning Iyc giao tiép,
trd choi d6ng théi1a mét phuong tién (mét con duding) ma théng qua d6, HS cd thé giao
tiép dugc véi nhau mét cach ty nhién va dé dang.

+ Chilic ndng vdn hod: 'Trod choi 1A mét hinh thiéc sinh hogt viin hod lanh manh cia
con ngudi, trong d6, trd choi din gian thé hién nhiing dic diém vin ho4 ¢6 tinh ban sic
cfia méi dan tdc, mdi cdng ddng. Mdi trd choi din gian, trd choi 1€ héi 1 mét gid tri vin
hoé dén tdc dfc ddo. T chic cho HS tham gia trd choi 13 mét phuang phép téi tao, bio
tén vA phit tri€n viin hod rit c6 hidu qua.

+ Chilc ndng gidi trf: Trd choi 13 mét phuong thic gidi trf tich cyc va higu qud, gitp
HS t4i tao ning lyc thdn kinh va co bip sau nhiing thai gian hoc tip, lao dong cing thing,
Tro choi givip HS thu gidn, thay d6i tim trang, giii tod nhiing buén phién, nhiing mét
mdi vé tri tué va co bip, tao niém vui, hing khdi, syt hén nhién, yéu ddi.... d€ HS tiép tuc
hoc tdp va rén luyén t6t hon. Nhiing trd choi vui nhén vi hao hiing khéng chi thod mén
nhu ciu clia cic em ma né cdn mang lai nhiing gid tri tinh thin hét sdc to 16n, htu ich,

Myc dich cia trd choi nhdm 16i cudn HS tham gia vao cic hoat ddng gido dyc mét
cich ty nhién vi ting cudng tinh trich nhiém; hinh thanh cho HS tic phong nhanh
nhen, phét huy tinh sing tao cling nhu ting cudng sy thin thién, hod déng giita cic HS,
tao hing thd, xua tan cing thdng, mét mdi cho cic em HS trong qud trinh hoc tip v
giap cho qua trinh hoc tip dugc tin hanh mét cich nhe nhing, sinh ddng, khéng khé
khan nham chén.

Nhut vy, td chiic trd choi cho HS trong nha truding phé théng 13 mét hinh thic t8 chic
hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép c6 tinh phé bién va c6 ¥ nghia gido dyc tich cyc.

3.3.2. T8 chifc dién dén

Dién din 14 mét hinh thic t8 chic hoat ddng dugc sti dung d€ thisc ddy sy tham gia
ciia HS théng qua viéc cic em tryc tiép, chi déng bay t6 y kién clia minh véi déng dio
ban b, nha trudng, thiy cd gido, cha me vA nhiing nguéi 1én khéc cé lién quan. Dién
dan thudng dugc t6 chic rit linh hoat, phong phi v3 da dang véi nhitng hinh thdc hoat
déng cy thé, phii hep v6i tiing lGa tudi HS. Dién din 1 mét trong nhing hinh thic t6
chiic mang lai hiéu qua gido duc thiét thyc. Thong qua dién din, HS c6 co hi bay td suy
nghi, ¥ kién, quan niém hay nhiing ciu héi, € xuit ctia minh v& mét vin dé€ nio d6 cé
lién quan dén nhu cfu, hing thd, nguyén vong clia cic em; ddng théi ddy ciing 13 dip dé
cdc em biét ling nghe v kién, hoc tép lin nhau. Vi vdy, dién dan nhu mét sén chdi tao
diéu kién d€ HS dugc biéu dat ¥ kién cia minh mét cich tryc tiép véi déng dao ban bé
vi nhiing ngudi khic.

Muyc dich cia viéc t8 chitc dién dan 13 tao co hoi, méi trudng cho HS dugce by td
¥ kién vé nhitng vin dé cdc em quan tam, gitp cic em khng dinh vai trd va ti€ng néi
cia minh, dua ra nhiing suy nghi v hanh vi tich cyc d€ khing dinh minh. Dién din



ciing gilip cidc em ning cao khi ning td tin vd xdy dung cic ki ning cin thiét nhu:
ki niing phét bigu truéc tip thé, ki ning trinh bay vin dé, ki ning giao tiép, ki néing ling
nghe, ki ning thé hién sy t¢ tin, ki ning phét hién vén dé....

Qua cic dién dan, cac thily, cd gido, cha me¢ HS va nhiing ngudi 16n c6 lién quan
nim bit dugc nhiing ban khoiin, lo ling v4 mong dgi clia cic em vé ban bé, thiy cd, nha
tridng va gia dinh,... ting cudng co hi giao Iuu gilla ngudi 16n va HS, gida HS v6i HS
vi thiic 38y quyén tré em trong trudng hoc. Gitip HS dugc thyic hanh quyén dugc bay to
v kién, quyén dugc ling nghe v quyén dugc tham gia,... d6ng thdi gitp céc nha quan i
gido duc v hoach dinh chinh sich ndm bit, nhin biét dugc nhiing vin ¢€ md HS quan
tam, tif 46 ¢6 nhilng bién phdp gido duc va x4y dung chinh sich phtt hgp hon véi cic em.

Dién dan c6 thé dugc 6 chiic & quy md khsi 18p, cdp trudng, cip quin/ huyén,
cdp tinh hodic cdp khu wijc hay cao hon nita. Chii d€ cha dién dan c6 thé xby dyng dya
trén ndi dung céc hoat ddng gido duc, nhiing nhu cdu vi mong mudn clia cic em vé€ nhi
trudng, thiy cd, bd me hodc cin ¢l vio cdc vin dé thyc tién cia cdc 16p nhu méi quan
hé gita HS trong 16p hojc cich dng x{i cha thiy, cb gido v6i HS,...

P& phét huy kha ning sdng tao va ting cuidng tinh djc lip cta HS, trong hu hét
qu4 trinh ciia dién dan, HS 14 ngudi chi tri, tit khiu chudn bj, xdy dyng chii 4 dién din
dén khau din dit, di€u hanh dién din va ddnh gid két qua dién dan dudi sy hudng din
clia ngudi l6n.

3.3.3. S@n khdu tuong tdc

San khiu tudng tic (hay sdn khiu dién din) 1A mét hinh thic nghé thuit tdong tic
dya trén hoat déng dién kijch, trong dé v& kich chi cé phin m& ddu dua ra tinh huéng,
phén con lai dugc sdng tao bdi nhiing ngudi tham gia. Phén trinh dién chinh 12 mét cuéc
chia s&, thio ludn gifa nhiing ngudi thyc hién va khdn gid, trong d6 € cao tinh tudng
tac hay sy tham gia cia khan gid.

Myc dich ciia hoat déng niy 13 nhim ting cuéng nhin thic, thic ddy 4€ HS dua
ra quan diém, suy nghi va cdch xii lf tinh hufing thuc t€ gip phéi trong bit ki ndi dung
ndo clia cudc sdng. Thong qua sén khiu tuong tc, sy tham gia clia HS duigc ting cudng
va thiic dy, tao co hdi cho HS rén luyén nhiing ki ndng nhu: ki ning phét hién vin dé, ki
ning phan tich vin dé, ki ning ra quyét dinh va gii quyét vin dé, kha nang sang tao khi
gidi quyét tinh huéng va khi ning 1fing phé véi nhiing thay d8i ctia cudc séng,...

San khiu tuong tdc bao gdm sy sdng tao, ting khd ning hoat ddng tip thé cling
nhy tinh phin ng vdi tip thé San khiu tudng téc tao ra nhing trd choi va nhitng bai
tép khéc nhau nhdm ting cuéng sy nhin thiic ciia bin thén va tinh ty chii. Piéu ndy cb
thé khai ddu bing kinh nghiém clia mdt cd nhin nhung cudi cling phai két thic bing
kinh nghiém ciia ca tip thé Do viy, trong mdi triéng nay, kinh nghiém c4 nhan 13 rit
quan trong cho chinh ban thén cd nhin d6 va cling déng vai trd nhu mdt cong cy nhm
cing c6 kinh nghi¢ém nhém.
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Néi dung ciia sin khiu tudng tic 14 cic vin dé, nhiing diéu truc tiép téc ddng t6i
cudc s6ng chia HS. HS tyf chon vin dé, ty xdy dyng kich ban v cudi cling chon nhiing
dién vién d& thigc hién v& dién d6, khdng cé sy trg gitp tit bén ngoai.

San khiu tuong téc ¢6 thé dién ra trong pham vi hep (trong 16p hoc) hodc rong hon
(pham vi toin truding).

3.3.4. Tham quan, dd ngoai

Tham quan, di ngoai 1 mét hinh thiic t8 chiic hoc tip thyc t€ hip din d8i véi HS.
Muyc dich ctia tham quan, di ngoai 14 d€ cic em HS dugc di thim, tim hiéu vi hoc héi
kién thiic, ti€p xtic véi cdc thing canh, cdc di tich lich sti, vin hod, cong trinh, nha méy
ho¥c mét dia danh néi tiéng clia 34t nudc & xa noi cdc em dang séng, hoc tép,... gitp cdc
em c6 dugc nhiing kinh nghi¢m tif thujc t€, tit cdc mé hinh, cich lam hay va hi¢u qua
trong mét linh viyc nio 46, tii 46 cé thé dp dung vio cudc séng ciia chinh cic em.

Céc chuyén tham quan, di ngoai sé ting cudng co héi cho HS dugc giao luu, chia sé
v thé hién nhiing kh3 ning vén ¢ clia minh, d6ng théi gitip cidc em cdm nhén dugc vé
dep clia qué huong d4t nudc, hidu duge cic gid tri truyén théng va hi¢n dai.

Nbéi dung tham quan, di ngoai c6 tinh gido duc t8ng hop d8i véi HS nhut: gido duc
1dng yéu thién nhién, qué huong, dit nudc; gido dyc truyén théng cich mang, truyén théng
lich sii, truyén thdng cha Dang, clia Dodn, cia P§i Thiéu nién Tién phong HS Chi Minh.
Céc linh wijc tham quan, dé ngoai ¢d thé dugc t8 chiic & nha trudng phd théng la:

— Tham quan cdc danh lam thing cinh, di tich lich sit, viin ho4;

— Tham quan cic cdng trinh cdng chng, nha mdy, xi nghié¢p;

- Tham quan cic co s& sin xudt, lang nghé;

— Tham quan cic vién bdo ting;

— Tham quan du lich truyén thdng;

- Dié ngoai theo cdc chi d€ hoc tép;

- Dé ngoai theo cdc hoat ddng nhén dao;

Tham quan, di ngoai 13 hoat ddng thu hiit déng ddo HS tham gia bdi tinh ling man,
mang mau sic vui chdi clia n6. Tham quan, di ngoai tao diu kién v méi trudng tdt cho
céc em ty khing dinh minh, th€ hién tinh ty quén, tinh sdng tao v biét ddnh gi4 sy cd
ging, sy tnidng thinh cta ban thin ciing nhu tao co h$i d€ céc em HS thyc hién phuong
chim “hoc di d6i v6i hanh’, “li ludn di d6i vdi thuc tién, ddng thai 1a méi trudng &€ thuc
hién muyc tiéu “xa héi hod” cdng tic gido dyc.

3.3.5. Hi thi/ cudc¢ thi

H¢i thi/ cudc thi 1a mét trong nhiing hinh thic t6 chic hoat déng hidp dén, 16i cuén
HS va dat hiéu qua cao trong viéc tdp hgp, gido duc, rén luyén vi dinh huéng gid tri cho



tudi tré. Hoi thi mang tinh chét thi dua gitfa cdc c4 nhén, nhém hojc tip thé, d€ cao hoat
déng tich cyc d€ viion 1én dat dugc myc tiéu mong mudn thdng qua viéc tim ra ngudi/
d¢i thdng cudc. Chinh vi viy, t6 chic hoi thi cho HS 13 mét yéu cdu quan trong, cin thiét
cha nha trudng, ciia GV trong qué trinh t8 chiic hoat ddng trai nghiém sing tao.

Muyc dich t6 chiic hdi thi/ cudc thi nhidm 16i cuén HS tham gia mét cich chia déng,
tich cyc vao cichoat ddng gido dyc clia nha trudng; ddp (ng nhu cu vé vui choi gidi tri
cho HS; thu hit tii ning va sy sdng tao cda HS; phét trién kha niing hogt dng tich cyc
va tuong tic ciia HS, gép phin béi dudng cho cic em ddng co hoc tap tich cyc, kich thich
hing thi trong qué trinh nhin thic.

Héi thi/ cude thi ¢b thé duge thyc hién dudi nhiu hinh thiic khic nhau nhu: thi vé,
thi viét, thi tim hiéu, thi 48 vui, thi gi4i 6 ch, thi tiéu phim, thi thdi trang, thi ké chuyén,
thi chyp anh, thi k€ chuyén theo tranh, thi sing tic bai hat, héi thi hoc tip, héi thi thai
trang, hoi thi hoc sinh thanh lich,... ¢6 ndi dung gido duc v€ mét cha &€ nio dé.

Hdi thi ¢6 kha néing thu hit sy tham gia clia tit cd HS trong nhd trudng, tif cd nhin
d&n nhém hay tip thé véi cic quy mé té chic khac nhau nhu quy mé 16p, quy mé khdi
1ép hojc quy mé toan trudng. Hi thi ciing ¢ thé huy dong sy tham gia cha cic thinh
vién trong cong d6ng nhu cdc nghé nhin, nhitng ngudi 1am cong tic x4 héi hay cc t8
chtic doan th€ nhu Poin Thanh nién phudng/ xi, Héi Phu ndl, Hoi cyu chién binh hay
cén bd, nhan vién cdc ¢ quan y t€, cdng an, bd dgi,...

Néi dung ctia hi thi rdt phong phi, bit ¢ ndi dung gido dyc nio ciing c6 thé duge
t8 chiic dudi hinh thidc hdi thi/ cudc thi. Diéu quan trong khi t6 chiic héi thi la phai linh
hoat, sdng ta0 khi thyic hién, trinh méy méc thi cufc thi méi hip din.

Khi t8 chidc hdi thi/ cude thi nén két hgp véi cic hinh thitc t8 chic khac (vin nghé,

trd choi, vé tranh,...) € cudc thi/ hdi thi phong phi, da dang, thu hit duge nhiéu HS
tham gia hon.

3.3.6. Hoat dong giao luu

Giao Iutu 12 mdt hinh thiic 18 chiic gido duc nhim tao ra cdc difu kién cdn thiét dé
cho HS dugc tiép xiic, trd chuyén va trao d6i thong tin v4i nhiing nhin vit dién hinh
trong cic linh vijc hoat d¢ng ndo dé. Qua dé, gitp cho cic em ¢ duge nhitng nhin thdc,
tinh cdm v thai d¢ phu hgp, cé dugc nhiing 16i khuyén ding din d€ viion 1én trong hoc
tip, rén luyén va hoan thién nhén cich.

Hoat dgng giao luu c6 mét s8 dic trung sau day:

- Phii ¢6 d6i tugng giao lvu. Péi tugng giao luu 1A nhiing ngudi dién hinh, cé
nhiing thanh tich xudt sic, thinh dat trong cic linh vic ndo d6, thyc sy 13 tim guong
sdng d€ HS noi theo, phit hgp véi nhu ciu, hitng thi cta HS.

— Thu htit sy tham gia déng ddo va ty nguyén ciia HS, dugc HS quan tdm va hdo hing,
— Phdi cd sit trao d6i théng tin, tinh cim hét siic trung thyc, chin thinh vé s6i ndi
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gitta HS vdi ngudi dugce giao luu. Nhiing véin dé trac d6i phdi thiét thuc, lién quan dén
Igi ich va hiing thi clia HS, d4p (ng nhu cdu clia cic em,

V6i nhiing dic trung trén, hogt dong giao luu rit phu hgp véi cic hoat déng
trdi nghiém séng tao theo chit dé Né dé dang dugc t8 chic trong mei diéu kién cila
16p, ctia trudng. Ngoai ra, hoat déng giao luu & truémg phé théng cé thé hudng véo cic
muc dich gido duc saw:

— Tao diéu kién dé€ HS thod mén nhu ciu giao tiép, dudc tifp xic, trd chuyén tric
tiép v6i nhiing con ngudi ma minh yéu thich, ngudng mé va ki vong; dugc bay td tinh
cdm, ti€p nhin théng tin va dugc hoc héi kinh nghiém d& néng cao vén séng va dinh
huéng gid tri phii hop.

— Giao luu givp cho HS hiéu ding dén hon vé diic trung co ban ciia céc loai hinh
lao ddng nghé nghiép, nhitng phim chét vi ning lyc cao quy ciia ngudi thanh dat trong
linh vyc ndo d6 ciing nhu con dudng di dén thanh cdng ctia ho. T d6, giap HS ¢ duge
sy nd lyc vuon lén trong hoc tip, rén luyén.

- Giao luu ciing tao diéu kién d&€ HS thiét 1ip va mé rdng méi quan hé xa héi, givp
HS gin gtii nhau, ting cuding hiéu biét 14n nhau, chia sé vi cAm thdng, hinh thanh nhiing
tinh cdm lanh manh.

3.3.7.Sinh hoat tap thé

Sinh hoat tip thé lA mét yéu t6 chinh dé duy tri v phdt trién cdc phong trio,
doén thé thanh thifu nién. Sinh hoat tip thé gidp cic em dugc thu giin sau nhiing gié
hoc mét mdi véi bai v, If thuyét & trong nha trudng.

Sinh hoat tip thé 13 hinh thiic chuyén tii nhiing bai hoc vé dao dic, luan i, gi trj,...
dén véi HS mét cich nhe nhing, hip din. Chiing ta nén bién nhiing bai hoc 46 thanh
nhiing bi ca, diéu mia, diéu din vii, v& kich hay trd chai,... 8 cic em duge hoc tip mét
cich d& hiéu, gan giii, thodi mai nhit. Nhilng hoat déng nay khong nhitng gidp cho cic
em tiép thu bai hgc mét cich thodi mdi, tif nhién, ma cdn gitp cho cic em dugce vui choi,
thu gidn.

Sinh hoat tip thé duge t6 chitc dudi nhitng hinh thdc hoat ddng nhut: ca hét,
nhay mia, vui chdi, din vii, déng kjch, mia hit sin trudng, khiéu vi,...

— Cahidt

Trong sinh hoat clia cic phong trao thanh thi€u nién, ca hit 14 mét hoat déng
chi lyc khéng thé thifu, vi nd néi 1én dugc siic manh, sy doan két, vui tuoi va tré trung
cia doan thé dé.

Cahdt I3 gido dyc béng truyén cim, 13 bdc 1§ tim tinh cia minh bing ngdn ngd ciia
4m thanh vi nhip diéu. N6 bi€u duong ¥ chi v tinh déng d¢i, gidi tod nhiing buén chin,
tic ché, 1dm hung phén tinh thén, gidi bdy tAm trang clia c4 nhén hay tip thé, dem lai bdu
khéng kh{ vui tuoi trong sinh hoat....



- Ca mua tip thé

Ca mua tip thé 12 m{t trong nhiing sinh hoat ua thich clia thanh thiéu nién, né vita
gidi tri, vifa vin d{ng, vita 1a mt phuong tién gido dyc rit hi¢u qua.

Ca mnia 14 hinh thiic b§c 1§ tinh cAm bling nhiing cfi chi v diéu bd mét cich c6 nghé
thut, cho nén diéu mia phai di d6i véi 1&i ca, b tic cho nhau, lam ndi bt ¥ tudng ctia
184 ca, phai linh déng, uyén chuy#n, nhip nhang theo tiét tfu nhip diéu cia bai ca.

Ca mua t3p thé nghia 1A nhiing didu ma ma tit ci moi ngudi déu cd thé thyc hién
duge nhu: miia hét sin trudng, dén vii riia tay, khidu vi tip thé,...



