Bai 38. VAI TRO CUA THUC AN bOI VO1 VAT NUOI (1 tiét)

I. MUC TIEU BAI HQOC
Sau bai nay, GV phai lam cho HS:
Hiéu dugc vai trd clia cdc chit dinh dudng trong thidc an ddi véi vat nuoi.

Il. NHUNG DIEU CAN LUU ¥
1. Goi ¥ phan bo bai giang
Bai ¢6 2 phin :
I. Thitc an duoc tiéu hod va hap thu nhu thé nao ?
I1. Vai tro cua cdc chat dinh dudong trong thiic an doi voi vat nuoi
2. Mot so kién thirc bé sung
Su hap thu cic chat dinh duong
— Hip thu protein : protein dugc hdp thu chu y&u dudi dang axit amin va

mot phan dudi dang peptit don gian. O thoi ki so sinh, vat nuoi ¢6 kha ning
hap thu ca phan tit y globulin nhd kha nang 4m bio cia nhung mao.

O dong vat da day don, axit amin la sin pham cudi cing cta tiéu hod
protein v axit amin dugc co thé hdp thu vao mdu. Con ¢ dong vit nhai lai, axit
amin tiép tuc bi phan gidi tao ra amoniac (NH;). Phin 16n NHy duge vi sinh vt
da co st dung tong hgp nén protein cia ban than. Phin NH; con lai duge hap
thu qua vich da co vé gan tdi tong hop nén uré. Mot phin uré theo midu vé
tuyén nude bot roi lai xuéng da co.

Sur hip thu axit amin dién ra manh o doan cudi td trang. doan dau cua két
trang va hoi trang.

— Hép thu gluxit : gluxit duge hdp thu dudi dang dudng don, cd biét & vat
nu6i non hip thu duoe dudng kép lactozo.

O da cod loai nhai lai, san phdm cuéi ciing cta tiéu hod gluxit 1a céc axit
béo bay haoi duge hap thu theo co ché khuéch tdn tham thiu vio mau.

— Hdp thu lipit : lipit dugc hdp thu chi yéu dudi dang axit béo,
monoglyxerit, glyxerin, sterol tu do.

Glyxerin dé hoa tan trong nudc, duge hdp thu nhanh chong theo co ché
khuéch tin thim thiu. Axit béo khé hoa tan phai két hop véi axit mat thanh
mot phire chat hoa tan méi hap thu dugce.
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Trong t€ bao niém mac rudt phin 1én axit béo két hop tro lai vdi glyxerin
dé tao thanh md trung tinh va photpholipit, ching duge hip thu theo dudng
bach huyét dudi dang nhitng hat mé nhi tuong bao boc bai mot lép globulin,

~ Hép thu nudc : nude duge hip thu bat dau tir da day, hip thu khd nhanh
trong rudt non va hip thu nhiéu trong rudt gia.

Lugng nudc hip thu trong 1 ngay (24 gid) : bo 150 — 180 lit/con, lon 1a
23 lit/con. Khodng 10% nudc khong duge hép thu thai ra theo phan.

— Hap thu khodng : chu y€u & rudt non dudi dang ion va hoa tan trong nudc.

+ Nhimg ion hod tri thip c6 téc d6 hidp thu 16n hon nhitng ion c¢6 hod tri cao :

K">Na’>Ca™ >Mg""...
Cl >S0; >PO; " ...

+ Nhimg mudi ¢6 dé hoa tan cao duge hip thu manh hon cdic muéi cé do
hoa tan thap.

— Hap thu vitamin : cic vitamin dugc hdp thu dudi dang nguyén ven khong
phan gidi. Cic vitamin tan trong nude (B va C) duoc hdp thu nhanh hon bang su
khuéch tan thim thiu. Cic vitamin tan trong dau md (A, D, E, K) phai ¢ mudi
mét xuc tac maoi hiap thu dugc.

Co 2 dudng hap thu cdc chat : dudng mau va dudng bach huyét.
. GOI Y TIEN TRINH TO CHUC DAY HOC

1. Chuan bi bai giing

1.1. Chudn bi noi dung

Nghién ctiru SGK va cdc tai liéu co lién quan, xem lai bai 15 SGK Céng
nghe 6.

1.2. Chudn bi dé ding day hoc

Bing tom tat su tiéu hod va hidp thu thic an, so dé tom tat vé vai tro cdc
chit dinh dudng trong thitc an (SGK), cdc do dung tu tao.

2. Cac hoat dong day hoc

2.1. Hoat dong 1. Gidi thiéu bai hoc

Trong chuong II "Niu an trong gia dinh” bai 15 "Co s& cua an uéng hop
1i" SGK Cong nghé 6, HS di hoc vé nguon cung cdp va chifc ning dinh dudng
cua timg chat dinh dudng d6i véi ngudi. Trong bai nay sé khong nhac lai ma
vin dung nhitng kién thiic da hoc vé dinh dudng & ngudi dé hiéu vé dinh dudng
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O vat nudi vi dinh dudng & ngudi va dinh dudng ¢ vit nubi déu theo nhimng
nguyén i chung cua dinh dudng dong vat.

GV néu muc tiéu ciia bai hoc dé HS cin chi ¥ trong qud trinh hoc.

2.2. Hoat déng 2. Tim hiéu vé su tiéu hoa thirc an

V@i HS 1ép 7 chi cdn cac em nhan bi€t duoc cdc chit dinh dudng trong thic
an sau khi duge tiéu hod trong dudng tiéu hod thi dugc co thé hip thu & dang nio.

GV dung bang t6m tit vé sy tiéu hod va hdp thu thic in trong SGK dé
huéng din HS tim hiéu vé vin dé nay.

GV néu ciu hai : Timg thanh phan dinh dudng cua thitc dn sau khi tiéu hod
dugc co thé hip thu & dang nio va goi HS hoac khuyén khich HS thao luén.

Sau do, c6 thé GV yéu cdu HS lam bai tap dién khuyét vao va hoac cé thé
véu ciu timg HS tra 1di timg cau hoi, GV uén nan tai 16p v yéu cdu HS lam bai
tip nay vao vo tai nha. Muc dich cua bai tap la dé HS trong khi lam bai, s
dung bang tém tét s& hiéu rdo hon vi dat duge yéu cdu cua bai.

2.3. Hoat dong 3. Tim hiéu vé vai tro cia cic chat dinh duong trong
thirc an doi vai vat nuoi

Nhu phén 2.1. da trinh bay, GV cin dé thoi gian cho HS 6n lai nhimg kién
thite di hoc vé vai tro clia cic chét dinh dudng trong thic an, ngudn cung cip
céc chat dinh dudng d6i voi co thé ngudi dé vin dung vao dinh dudng vt nuoi.

GV ¢6 thé dua ra mot s6 ciu hoi dé HS thao luan.

Vi du : Tir vai tro cha cdc chat dinh dudng déi v6i co thé ngudi, hiy cho
biét protein (gluxit, lipit, vitamin, chét khoang, nudc) co vai tro gi doi vdi co
thé vit nuoi ?

GV néu timg thanh phin dinh dudng dé HS thao luan vi huéng dan HS
nhéin thirc duge chife nang (vai trd) lam ting kich thude, chiéu cao, cin ning,
tdi tao cdc t€ bao di chét, tao ra nang luong lam viéc, ting stc dé khang cua co
thé... cta cdc chét dinh dudng trong thiic an chinh li tao ra cdc dang san phim
chan nuodi khac nhau nhu thit, sita, trimg, siic kéo.

Bing vé vai trd cia cdc chit dinh dudng trong thifc dn sau khi tiéu hod
duoc biéu dién thanh 2 chifc niang chinh :

+ Tao ra nang luong cho co thé dé 1am viéc nhu kéo, cudi va cic hoat dong
khdc cia co thé.

+ Cung cép cdc chit dinh dudng dé vat nuoi tao ra cdc san phdm chan nuoi
nhu thit, sita, triing, 16ng, sung...



Dé kiém tra su ti€p thu ctia HS vé vin dé trén sau khi quan sdt bang, GV yéu
ciu HS lam bai tap dién khuyét don gian vé vai tro cia cdc chit dinh dudng
trong thicc an. GV ¢6 thé goi HS tra 1oi tig cau va yéu cdu HS ghi bai tap vao
ve. (Thitc an cung cdp niang luong cho vét nudi hoat dong va phit trién. Thirc
an cung cép cdc chat dinh dudng cho vt nuoi 1én lén va tao ra cdc san phim
chan nuoi nhu : thit, cho gia cdm dé tritng, vat nuoi cdi tao sita nudi con...).

2.4. Hoat dong 4. Tong két bai hoc

- GV goi 1 - 2 HS doc phin "Ghi nhd".

— GV t6m tit lai toan bo bai, néu ciu hoi HS tra 1oi.

— GV nhén xét ddnh gid vé thuc hién muc tiéu cia bai hoc va su chuan bi
bai cia HS (tinh thén thédi do hoc tip, phdt biéu xay dung bai tai 16p).

—~ GV dan do HS tra 16i ciu hoi cudi bai va chuén bi trude bai 39 SGK.



