VII-MOTSOLUUY LAP KE HOACH DAY HOC MON GIAO DUC THE CHAT

1. Lap ké hoach day hoc mén hoc
a) Nha truong va GV chit dong

- Xay dyng tién trinh day hoc; sap xép thi tu day hoc cac chti dé phu hop vaéi diéu kién
ctia nha truong, diéu kién khi hau va thoi tiét cua ving, dam bao cho chuong trinh
GDTC dugc thyc hién c6 hiéu qua va c6 so tiét thyc day dat til¢ cao nhat.

— Cu thé hoa tién trinh thuc hién cac bai hoc trong tiing cht dé (phin phéi néi dung,
ké hoach thuc hién cho tiing tiét hoc) trén nguyén tic: Pam bao mach kién thiic, tinh
hé thong ctia ndi dung cht dé; dam bao tinh su pham, tinh hiéu qua ctia qua trinh GDTC.

— Phan phéi ndi dung va thdi lugng ctia bai thanh tiét hoc; diéu chinh s6 tiét gitia cac
bai ctia méi cha dé trén co sé phu hgp véi diéu kién co sd vat chdt cua nha truong,
trinh d¢ thé Iyc va ning luc van dong ctia s6 dong HS.

- Déi véi tiét hoc: Cdu tric ndi dung co ban ctia méi tiét hoc chi bao gébm ndi dung ctia
mot chu dé. Viéc 16ng ghép, st dung noéi dung ctia chu dé khac (khong ké néi dung
thudc phan kién thiic chung) chi mang y nghia la phuong tién nham nang cao hiéu qua
day va hoc ctia tiét hoc.

b) Cdc budc lap ké hoach bai day mon hoc

— Xdc dinh tién trinh thyc hién cac cht dé (trinh ty, thdi diém thyc hién trong tiing hoc
ki va tiing nam hoc).

— Xdc dinh thoi lugng (so6 tiét) thyc té cho tiing bai ctia cha dé.

— Phan phdi ndi dung cu thé ctia méi bai cho tiing tiét hoc.

— Xdc dinh thoi diém kiém tra dinh ki (gitta hoc ki, cudi hoc ki, cudi ndm hoc).
- Tong hgp thanh ké hoach bai day mon hoc.

2. Bién soan ké hoach bai day tiét hoc (gido an)

a) Cdu triic ndi dung

— Can ¢t vao cd s¢ khoa hoc TDTT, budi tip cé cdu tric gébm ba phan: Khai dong,
trong dong, hoi tinh.
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— Can cti cdu tric su pham, tiét hoc gébm ba phan: Md& dau, co ban, két thac.

- Can cti vao cach té chic tiét hoc theo dinh huéng phat trién ning luc ctia HS, tiét hoc

gdém bon hoat dong co ban: Hoat dong m& dau, hoat dong hinh thanh kién thiic mdi,
hoat dong luyén tap, hoat dong van dung.

Vi véy, dé€ phut hgp véi dac diém clia moén hoc GDTC, gido én dugc trinh bay theo
cdu tric géom nam hoat dong sau (khong ké phian néu muc tiéu, nhiém vy, yéu céu,...
cua tiét hoc):

Hoat dong md dau (gém néi dung, phuong phap, hinh thic t6 chic va thai lugng
tién hanh cac hoat dong khai dong tam i, khéi dong co thé).

Hoat dong hinh thanh kién thiic méi (g6m néi dung, phuong phap, hinh thic t6 chic

va thoi lugng tién hanh cdc cac buéc hoat dong):

+ Gi6i thiéu hinh thai biéu hién, cdu tric va cach thuc hién dong tac hodc bai tap van
dong (thong qua 16i gidi thiéu, hinh anh, dong tdc mau ctia GV).

+ Cho HS tu thuc hién thtt dong tac, HS dong loat thuc hién dong tac theo khiu lénh
va dong tac mau cua GV.

Hoat dong luyén tap (gobm noi dung, phuong phap, hinh thiic t6 chtic va thoi lugng
tién hanh cac hoat dong):

+ Luyén tap ca nhan.

+ Luyén tdp nhom hai HS (cap doi).
+ Luyén tap nhom.

+ Tro chai.

Hoat dong van dung (gém ndi dung, phuong phap, hinh thic t6 chiic va thoi lugng
tién hanh hoat dong).

— Hoat dong két thuc tiét hoc (gom ndi dung, phuong phap, hinh thic t6 chic va thoi

lugng tién hanh hoat dong).

b) Hinh thiic trinh bay

Gido 4n c6 thé duoc cdu triic dudi hai hinh thic:

— Chia cot.

- Khong chia cot.
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