LAP KE HOACH CA NHAN

KET QUA CAN DAT

e Ndm duoc cach lap k& hoach ca nhan.

e Co6 th6i quen va co ki nang lap ké hoach
ca nhan.

I - SU CAN THIET CUA VIEC LAP KE HOACH CA NHAN

Ké hoach cd nhéan la ban du kién n6i dung, cach thic hanh dong va phan bs
thoi gian dé hoan thanh mot cong viéc nhat dinh. Lap duoc ké hoach ca nhan, ta
s€ hinh dung truéc cic cong viéc can lam, phan phéi thoi gian hop li dé tranh bj
dong hoac bo quén, bo sot cac cong viéc can lam. Bdi vay, biét cach va co théi
quen lap ké hoach cd nhan 1a thé hién mot phong céch lam viéc khoa hoc, chii
dong, bao dam cho cong viéc dugc tién hanh thuan loi va dat két qua.

Il - CACH LAP KE HOACH CA NHAN

Gia dy, chiing ta can lap ké hoach 6n tap mon Ngit van dé chudn bi thi hét
hoc ki I. Hay 1an luot tién hanh nhimg céng viéc sau :

1. Doc lai Muc luc & cudi sach dé ndm duoc cac bai Vin, Tiéng Viét va Lam vin da
hoc va sé tiép tuc hoan thanh trong hoc ki I dé x4c dinh noi dung on tap.

2. Phén bé thoi gian 6n tap cac phan mén Van, Tiéng Viét, Lam van va tiép tuc
hoc bai mai.

3. Viétndi dung ké hoach thanh van ban. Khi viét, cn chi y mot s6 diém sau day ;
a) Thé thirc m& dau ban ké hoach gém nhimg gi 2 Dugc trinh bay ra sao ?

b) No§i dung ké hoach gom mady phan lén, cdac phan d6 duge trinh bay nhu
thé nao ?

c¢) Loi véan trinh bay ké hoach cé nhimg diéu gi can luu y ?
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. GHI NHO

o Ngoai tiéu dé, ban ké hoach ca nhan thuong c6 hai phan. Phan | néu ho tén,
noi lam viéc, hoc tap cla ngudi viét (néu lam ké hoach cho riéng minh thi
khong cé phan nay). Phan Il néu ndi dung cong viéc can lam, thai gian, dia
diém va du kién két qua dat duoc.

e Loi van can ngdn gon, can thiét co thé ké bang.

I\—

Il - LUYEN TAP
1. Van ban du6i day c6 phai 1a mot ban k& hoach ca nhan hoan chinh khong ? Visao ?

Sdng

6 gior: Ngu dady.

6 gior — 6 gio 30 : Tap thé duc, vé sinh cd nhan.
6 gidr 30 — 7 giir: An sdng, sdp xép sdch vé.

7 gior— 11 gior: Pi ho.

Trua
11 gior 30 — 12 gior : An trua.
12 gior— 12 gior 30 : Nghi trua.

Chiéu

14 gio— 17 gior : Hoc bai.

17 gio— 18 gior : Choi thé thao.
18 gicr — 18 gior 30 : An toi.

Toi

18 gio— 19 gior 30 : Xem v6 tuyén.

19 gior 30 — 22 giér 30 : Hoc bai.

22 gicr 30 — 23 gior : Vé sinh cd nhan, chudn bi di ngi.

2. Sau day la ké hoach chudn bi Dai hoi Poan Thanh nién Céng san Hé Chi Minh
ctia mot ban Bi thu Chi doan. Ban ké hoach nay con qua so sai, anh (chi) hay
trao doi dé gitp ban hoan thién ban ké hoach dé.
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KE HOACH CHUAN BI DAI HOI

CHI DOAN THANH NIEN CONG SAN HO CHI MINH
Ho va tén : Nguyén Thi Thu — Bi thue Chi doan.
Noi dung céng viéc :
~ Viét di thdo bdo cdo, di kién noi dung va cdch thiie tién hanh dai hoi.
— Théng qua bdo cdo vai Doan trudmg va xin y kién ctia cé chu nhiém.
~ T6 chitc hop Ban chdp hanh Chi doan mé réng dé phan céng chudn bi dai hoi.
Thoi gian : Hoan thanh truéc khi dai hoi.

3. Mot ban trong l6p mudn tham gia khod dao tao tin hoc do nha truomg to chiic.

154

So bo cdc cong viéc dugce du kién nhur sau :
— Ghi tén dang ki du khod hoc.

— Sdp x€p thoi gian biéu hop 1i dé viéc hoc nghé khéng dnh huéng dén
chuong trinh hoc tép chinh khoa.

— Thué hodc nho may vi tinh d€ luyén tap thém.
Anh (chi) hay gitp ban trinh bay ban ké hoach ca nhéan ctia minh.



