Bai 29. VIRUS

B} mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

— Néu duogc khai niém virus.

- Mo ta dugc hinh dang va céu tao cta virus.

- Néu dugc vai tro va ing dung ctia virus trong thuc tién.

— Phan biét dugc virus véi vi khuan.

- Trinh bay dugc mét s6 bénh do virus va cach phong, tranh bénh do virus gy ra.

- Nang cao dugc nang lic hgp tac trong hoc tap.

I} cHUANBI

— Tranh, anh m6 phong cdu tao mot s6 loai virus.
— Tranh, anh cdc loai virus ¢6 cic dang hinh dang khac nhau (virus Ebola, HIV, virus
dau mua,...).

— Dung cu dé chiéu tranh, anh.

i} THONG TIN BO SUNG

Virus dugc tim thay ¢ bét cti noi nao co su s6ng va co thé da ton tai ké ti khi té bao song
dau tién dugc tién hod thanh. Nguén goc cta virus khong roé rang do qua trinh bién déi
nhanh chéng ctia ching.

Nhiing néi dung trong SGK cung cdp cho HS nhiing kién thiic co ban vé cac dic di€ém
ctia virus, vai tr0 va tac hai ctia virus, phuong phap phong ngtia bénh do virus gay nén, bén
canh do con giap HS phit trién dugc nang lyc nhan thic KHTN, tim hi€u ty nhién va van
dung lién hé cac kién thic da hoc vao thyc tién.



GO1YTO CHUC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI PONG

@ Dua ra vi du mét bénh phé bién do virus gay ra 6 ngudi dé HS néu nhiing hiéu
biét vé virus va dy doan nhiing bién phdp phong, tranh bénh dugc néu.

- GV gi6i thiéu thong tin muc khoi dong trong SGK, dat cau hoi: Cac em da tiing
biét dén virus chua? Virus la gi?

- GV c6 thé cung cip thém thong tin cho HS vé bénh sot xudt huyét, trung gian truyén
bénh, ti I ti vong,... Tt d6 hoi HS cach phong bénh s6t xuat huyét noi riéng va hoi HS:
Co phai cach phong bénh do ap dung dugc véi tat ca cac bénh do virus gy ra hay khong?

- GV dé HS thoai mai dua ra cau trd 16i va nhén xét sau khi hoc xong bai nay cac em sé
biét dugc cau tra 1oi chinh xdac.

Hoat déng 2. TIM HIEU VE DA DANG VIRUS
@ St dung tranh, anh dé€ HS tim hiéu kién thic.

- GV yéu cau HS doc thong tin trong muc I, dua vao dé dé€ néu khai niém virus
va nhan xét kich thudc ctia virus so véi té bao cic loai khéc.

— Sau khi tim hiéu vé kich thudc virus, GV yéu cdu HS doc SGK vé hinh dang virus, GV
cho HS quan sat tranh, dnh ctia cdc virus ¢ hinh dang khdc nhau va phan chia ching vao
cac nhém hinh dang phu hgp.

Hoat déng 3. TIM HIEU CAU TAO CUA VIRUS

@ HS tim hi€u kién thiic dya vao tranh, anh. Sau khi hoc xong, phéan biét dugc ciu
tao vi khudn, virus.

@ — GV ¢6 thé t6 chtic hoat dong nay theo goi y:

+ Cach 1: Yéu cau HS doc néi dung SGK muc II két hgp quan sat Hinh 29.2, trinh bay
cdu tao virus.

+ Cach 2: GV cung cap hinh anh mét virus chua c6 ch thich cac thanh phéan, HS tu tim
hi¢u thong tin trong SGK d¢€ chu thich vao hinh va cho biét thanh phan nao la bat bu¢c,
thanh phdn nao khong phai bat budc & tét ca cac virus.

— GV t6 chtic cho HS lam viéc nhom dé€ tra 161 cau héi va hoat dong trong SGK.

@ CH. 1. Virus chua c6 cdu tao té bao dién hinh, ciu tric ctia mét virus khong da ba
thanh phén chinh ctia mot t€ bao. HS c6 thé dua ra cac y kién ca nhan d¢€ khang dinh virus

o



la vat séng hay vat khong song. Cac dic diém c6 thé dua ra d€ két luan nhu: virus khong cé
cdu tao té bao; sdng ki sinh bat budc, chi c¢é thé nhan 1én trong co thé sinh vét khac; khong
c6 day du cac qua trinh song co ban ctia mot co thé song.

HD. Virus HIV: 1 - protein, 2 — vat chdt di truyén.

Virus sdi: 1 - protein, 2 - vt chat di truyén.

Virus dai: 1 - protein, 2 - vat chdt di truyén.

Virus Dengue: 1 - protein, 2 — vat chét di truyén.

Hoat déng 4. TIM HIEU VAI TRO VA 'NG DUNG CUA VIRUS

@ Hudéng dan HS tim hiéu vé vai trd va ting dung cta virus thong qua lién hé
thuc té.

- GV d€ HS néu nhiing diéu da biét vé vai tro va ting dung ctia virus.

— Yéu cdu HS doc SGK va liét ké nhiing vai tro, ting dung ctia virus.

Hoat déng 5. TIM HIEU MOT SO BENH
DO VIRUS VA CACH PHONG BENH

@ Sti dung tranh, anh va két hgp thuc tién dé HS biét cac tdc hai cta virus va dua ra
cach phong bénh do virus.

@ — GV cho HS doc SGK muc IV. Yéu cau HS trinh bay ngan gon tac hai ctia virus.

— GV gi6i thiéu mét s6 bénh phd bién & nguoi do virus gay ra nhu: viém gan B, HIV/AIDS,
Covid-19 (xudt hién ndm 2019),... Yeu cau HS tli nhiing kién thic da biét hay néu cac con
duong lay truyén cac bénh trén, tii d6 dua ra cac bién phap phong, tranh bénh. Bién phap
nao la hitu ich nhat?

— GV nhén xét vé con duong lay truyén va cach phong, tranh bénh do virus gay ra (moéi
bénh c6 mot con dudng lay truyén va cach phong, tranh khéac nhau, tiém vaccine la bién
phap phong bénh hiéu qua nhit).

— GV giai thich thém cho HS vé co ché ctia vaccine trong viéc phong bénh. Sau d¢6, yéu
cau HS tra 16i cau hoi trong SGK.

@ 1. Tén céc loai vaccine thudng gép theo hiéu biét cua HS. (B)

2. HS néu tén cac loai vaccine da dugc tiém. (B) Moi loai vaccine chi gitp co thé lam
quen v6i mét hoac mot s6 loai mdm bénh khac nhau. Do dé, cin phai tiém nhiéu loai
vaccine khac nhau dé co thé cé kha nang chong lai véi nhiéu loai mam bénh hon. (H)

3. D€ phong, tranh bénh do virus, can hiéu biét vé con duong truyén bénh dé co cac
hanh dong phu hgp tranh bj lay bénh (vi du: deo khdu trang khi ti€p xic gan véi ngudi bi
cim,...). Bién phép hiéu qua nhit la tiém vaccine.



GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

1. bé bai

Ciu 1. Virus la gi? Néu ciu tao mot virus.

Cau 2. Chon mét cau tra 101 dung.

A. Virus la nhiing t€ bao c¢ kich thuéc nhé.

B. Virus chua ¢o6 ciu tao té bao.

C. Virus c6 kha nang ton tai va nhan lén ngoai khong khi.

D. Vaccine c6 thé phong dugc tit ca cac bénh do virus.

Cau 3. Nhiing bénh nao sau day do virus gay ra?

A. HIV/AIDS, sot xudt huyét, cam, hac lao.

B. Tay chan miéng, lao, ddu mua, viém gan B.

C. Cam, quai bi, viém gan B, thuy dau.

D. T4, viém gan B, dau mat hot, herpes.

Cau 4*. Mot s6 loai vaccine, vi du nhu vaccine phong dai dugc khuyén cdo khéng nén
tiém trii khi bi ché, méo can. Dya vao kién thiic da hoc em hay giai thich vi sao.

2. Panh gia

Ciu 1. — Virus la nhiing thuc thé rdt nho, c6 kha nang lay nhiém vao té€ bao cia moi
sinh vét s6ng.

— Mot virus chi gom vét chat di truyén (ADN hodac ARN) dugc bao boc trong vo protein.
Mot 86 virus c6 thém vo ngoai va gai glycoprotein. (B)

Céu 2. B. (B)

Céau 3.C. (B)

Cau 4*. Do vaccine dai cé thé gay ra mot s6 phan ting phu ctia co thé nhu sot, néi hach,
dau co,... va gay anh hudng dén hé than kinh. (H)



