Bai 32. NAM

B} mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

— Néu dugc khéi niém ndm. Nhén biét dugc mot s6 dai dién ndm théng qua hinh anh.

— Trinh bay dugc cac dic diém vé moi truong song, kich thudce va hinh thdi ndm, ti do
trinh bay dugc sy da dang nam.

— Trinh bay dugc vai tro cia ndm trong ty nhién va trong thuc tién.

— Néu dugc mot s6 bénh do ndm giy ra va trinh bay dugc cach phong, tranh bénh.

— Van dung kién thiic vao giai thich cac hién tugng nhu: ki thuat trong ndm, phan biét
ndm dn va ndm doc.

I} cHUANBI

— Céc hinh anh lién quan dén néi dung trong bai.

— Dung cu dé€ chiéu tranh, anh.

i} THONG TIN BO SUNG

Trong moét thoi gian dai, cac nha phan loai hoc da xép ndm la thanh vién cta giéi
Thuc vat. Sy phan loai nay chi yéu dugc dya trén sy tuong déng vé nhiéu dic diém ctia
ndm va thyc vat: ca ndm va thuc véat chi yéu déu khong di dong, hinh thai va méi truong
song co nhiéu di€ém gidng nhau. Tuy nhién, hién nay ndm lai dugc cong nhan la mot gidi
riéng biét do c6 su khac biét vé cac dac diém hinh thai, sinh hod va di truyén gitia ndm va
cdc gioi khac.

Trong hoat ddng “quan sat sy hinh thanh ndm’, GV ¢6 thé huéng dan HS chuén bi dung
cu va nguyeén liéu giéng nhu trong SGK. Ngoai ra, GV ¢é thé hudng dan HS thay thé nguyén
liéu banh mi bang cac nguyén liéu khac phu hgp véi diéu kién tai dia phuong hoac diéu kién
thuc té nhu: com, ngo, qua cam, banh chung,... Hoat dong nay GV ¢6 thé huéng dan HS
lam & nha hodc lam tai 16p, néu lam tai l6p, GV nén huéng dan HS lam viéc theo nhom dé
thuc hién cac budc lam cach budi hoc 2 — 3 ngay, nhu vdy khi hoc sé c6 mau vat dé€ quan sat.

GO1Y T6 CHUC HOAT PONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI PONG

@ St dung hinh va cau héi phan khéi dong trong SGK dé HS dy doan cac cau tra 161
Sau khi hoc xong bai hoc sé cho HS ty danh gia cau tra 16i cia minh.



@ GV t6 chiic dé HS dua ra cac cau tra 1oi cta cau hoi trong phan khoi dong.

Hoat déng 2. TIM HIEU SU' DA DANG NAM

@ HS tim hiéu khdi niém ndm, su da dang vé kich thudc, hinh dang, méi truong
song va phan biét cac loai ndm dua vao thong tin SGK va tranh, anh.

— Yéu cau HS doc SGK dé néu khai niém ndm, kich thudc va noi song ctia ndm.

— GV gidi thiéu cdc nhém ndm va cho HS quan st hinh, anh cdc loai ndm ctta méi nhom.
Thong qua tranh, anh, HS sé thu dugc cac théng tin: kich thudc, cdu tao co thé (don bao/da
bao), biét dugc cdc sinh vat hay gdp 1a sinh vat thudc giéi Nim (méc banh mi, méc nhi,...).

— GV dua cdc yéu cdu nhu:

+ K& tén cdc loai nAm em biét. (B)

+ Ly vi dy vé cac noi nim hay moc. (B)

+ Sap xép cac ndm dugc quan sat vao cac nhom phi hgp. (H)

Hoat déng 3. TIM HIEU VAI TRO CUA NAM
@ Huéng dan HS kham pha vai tro ctia ndm thoéng qua cdc hoat dong trong doi song
hang ngay.

@ Cé thé t6 chiic hoat dong nay theo tién trinh sau:

— HS chua doc SGK, hay néu vai tro ctia nim.

- HS doc SGK va b6 sung vai tro ctia ndm trong tu nhién va trong doi song.
- Van dung kién thtic vé ndm dé trd 16i cdu hoi va hoat dong 6 muc IL

@ HD. 1. HS doc SGK va tém tdt cdc vai tro clia nim.

2
Vai tro cia nam doi vai con nquoi Tén cic loai ndm
Diing lam thuc pham Nam so, nam kim cham, mdc nhi,...
Diing trong cong nghiép ché bién thuc pham Mat 56 loai ndm men, nam moc,...
Ding lam duoc liéu Nam linh chi, dong tring ha thdo,...

CH. Néu lugng nudc cung cap cho ndm khong du thi ndm sé khoé phat trién do nhu cau
vé dd &m ctia ndm kha 16n. Néu nuéc khong sach thi cac vi sinh vat khdc tif nuée ban sé canh
tranh dinh dudng v6i ndm lam ndm khong phat trién tét. (VD)



Hoat déng 4. TIM HIEU MOT SO BENH DO NAM

@ Hudéng dan HS kham pha tac hai cia ndm théng qua cac vi du trong doi song
héang ngay.

— Yéu cau HS doc SGK, néu cac bénh do ndm gay ra 6 nguoi, dong vat va thuc vat.

GV ¢6 thé cho HS lam viéc theo nhom, moéi nhom tim hi€u mét bénh do ndm géy ra
theo céc tiéu chi:

+ Nguyén nhan.

+ Biéu hién.

+ Con duodng truyén bénh.

+ Cédch phong bénh.

GV cung cdp thém kién thiic vé ndm doc cho HS.
— T6 chiic d€ HS tra 16i cau hoi trong SGK muc IIT.

@ 1. Céc bién phap phong, chéng bénh do ndm gay ra: vé sinh co thé sach sé; quan
a0, d6 dung cd nhan lu6n kho rao,... (VD)

2. Mau sac cta thuc pham bi thay doi c6 thé do ndm da phat trién trén bé mat thyc
phdm. Han st dung la théi gian bao quan thuc phdm t6t nhat, sau thoi gian nay, thuc phdm
sé rdt dé bi cdc vi sinh véat khdc xam nhép va lam héng. (H)

Hoat déng 5. QUAN SAT SU HINH THANH NAM

Hoat dong nay cé thé lam tai l6p hoac lam ¢ nha. GV hudéng dan HS thuc hién theo cac
budc trong SGK. C6 thé cho HS hoat dong theo nhom. Sau 2 — 3 ngay, quan sat két qua. Tu
két qua do, HS dua ra cach bdo quén thyc phim.

RA GO1Y KIEMTRA, DANH GIA
1. Dé bai
Cau 1. Em hay néu lai mdt s6 ting dung ctia ndm d6i véi con nguoi.
Cau 2. Chon phat bi¢u khéng dung.
A. Nam thuong s6ng 6 noi am uét.
B. Nam c6 cdu tao co thé giong vi khuan.
C. Nhiéu loai ndm dugc sti dung lam thic an.

D. Mot s6 loai ndm la co thé don bao.



Cau 3*. Dya vao kién thtic da hoc, em hay giai thich vi sao cac bénh ngoai da & nguoi
do ndm gay ra rdt dé lay lan qua tiép xuc va dung chung quén do.

2. Danh gia

Cau 1. Mot s6 ting dung ctia ndm doi véi con ngudi: sti dung lam thyc phdm, san xuat
mot sO thuc phdm lén men nhu bia, banh mi,... lam dugc liéu, san xudt thudc,... (B)

Cau2.B. (H)

Céu 3*. Cac bénh do ndm gay ra rit dé lay lan qua tiép xtic va quan 4o vi cac bao tii clia
ndm cé thé ton tai lau trén quan do hodc co thé ngudi bénh va di chuyén téi nguoi khac qua

tiép xdc. (H)



