Chuong VIII. LUC TRONG POI SONG

Bai 40. LUC LA GI?

B} MucTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

— Nhén biét dugc sy ddy, kéo ctia vat nay lén vat khac la luc.

— Nhan biét dugc luc c6 tac dung lam thay déi chuyén dong, bién dang vat.

— Nhaén biét dugc ¢6 hai loai lyc: Iyc tiép xic va luc khong tiép xac.

— Mo ta dugc cac hién tugng trong doi song co lién quan dén luc bang cac thuat ngt
vat li.

— Tim dugc vi du vé luc va tac dung cta lyc trong doi song.

— Phéan loai dugc céc luc.

— Nang cao dugc nang lic hgp tac trong hoc tap.

i} cHUANBI

— Dung cu dé HS lam dugc cac thi nghiém veé luc tiép xic va luc khong tiép xtc, vé bién
dang ctia vat.

— Dung cu d€ chiéu Hinh & dau bai lén man anh.
— Phiéu danh gid két qua hoc tap ctua HS theo mau néu HS chua c6 Va bai tap.

THONG TIN BO SUNG

— Ca chuong trinh ct va méi déu khong yéu cau dinh nghia khai niém luc, chi yéu cau
nhén biét lyc thong qua su ddy, kéo va tdc dung ctia né lén trang thai chuyén dong va hinh
dang ctia vat. Do dé vé mit kién thtic, bai nay khong c6 gi méi so véi cac bai vé luc trong
SGK cii. Tuy nhién, thoi gian danh cho viéc day hoc nhiing n6i dung nay trong chuong trinh
md&i nhiéu gip 2 1dn so vdi chuong trinh ci. Do d6 ¢6 diéu kién dé chua y nhiéu hon dén viéc
t6 chiic cac hoat dong nham phat trién ndng luc ctia HS va gan kién thic véi doi song.

— Khoéng phai chi HS THCS ma ca HS THPT va sinh vién dai hoc ciing thuong mac sai
lam khi cho rang luc la nguyén nhan gay ra chuyén dong. Chuyén dong la mot hinh thai ctia
van dong, l1a thudc tinh ty thén ctia vat chat. Luc chila nguyén nhén géy ra su thay d6i trang
thai chuyén dong, khong phai la nguyén nhan gay ra chuyén dong. Pay la mot kién thiic kho,
chi ¢6 thé hinh thanh didn dan cho HS trong suét qud trinh hoc & truong phd thong ti 16p
6 dén l6p 12.
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C6 hai cach hiéu sau day vé “luc tiép xic” va luc “khong tiép xic™

— Mot cho rang “tiép x1ic” hay “khong tiép xac” chi la sy phan biét vé cach thiic tac dung
lyc ctia vat nay lén vat khac. Cac vat c6 thé tac dung luc [én nhau khi tiép xic nhau (trong
truong hop nay goi la luc tiép xtc) va cling c6 thé tac dung lyc 1én nhau khi khong tiép xuc
nhau (trong truong hgp nay dugc goi la lyc khong ti€p xic).

Nhu vay, cac luc nhu luc hdp dan, luc dién, luc ti sé vira la luc tiép xtc viia la luc khong
tiép xtic. Viéc phan biét nay tuy dé hiéu d6i véi HS, nhung lai khong cho thdy su khac biét
vé ban chat gitta nhom cac luc ma cac vat chi co thé tac dung tryc tiép lén nhau khi tiép xtc
nhu luc dan hoi, lyc ma sat véi nhom cac lyc ma vat tac dung luc 1én nhau théng qua trudng
nhu lyc hédp dan, luc dién, luc tu.

— Mot cho rang luc tiép xitc va luc khong tiép xic la hai loai lyc khac nhau: Iyc do cac
vét tac dung tryc tiép 1én nhau khi tiép xtic khéng thong qua trudng (luc tiép xic) valyc do
cac vat khong tac dung truc tiép lén nhau ma thong qua truong (luc khong tiép xic). Tuy
nhién, vi HS chua c¢6 khéi niém vé truéng nén phai tim cach trinh bay sao cho khong cin
dén khai niém truong ma van phén biét dugc hai nhém luc khac nhau ké trén. D6 chinh la
cach SGK trinh bay vé Iuc tiép xtic va khong tiép xuc (chuong trinh ci khong dua néi dung
lyc tiép xuac va luc khong tiép xtic vao ndi dung chuong trinh).

I GO1YT6 CHUC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

@ HS tuy chua hoc khéi niém luc nhung qua thuc té cudc séng da c6 nhiing y nghi
cam tinh ban dau vé khai niém nay. Nhiing y nghi nay thuéng chua chinh xac, chua day du.
Do do¢, viéc khéi dong & ddy nham lam bdc 16 nhiing y niém ban dau cta HS vé luc dé GV
¢6 thé dua vao do tim cach lam cho HS hiéu dang va day du hon khai niém nay.

— Sau khi giéi thiéu ngan gon vé chuong “Luc trong doi séng’, ¢é thé thong bao
ngay cho HS biét la trong chuong nay ching ta sé dugc hoc mét trong nhiing khai niém
quan trong nhédt cia KHTN la khai niém luc. Tuy chua hoc vé luc nhung chic cac em da
khong it 1an nghe néi téi lyc va cé thé tim dugc mot s6 luc trong cac hinh dugc chiéu lén
man hinh sau day.

— Chiéu Hinh & dau bai lén man hinh. C6 thé yéu cdu HS tim luc lan lugt theo tiing hinh
mot hodc HS tuy chon hinh khong cén theo thi ty nao.

— C06 thé dua ra nhén xét la cac em gdp kho khan trong viéc xac dinh cac luc vi chua biét
lyc la gi. Bai nay sé gitip cac em hiéu luc la gi, ti d6 gitp cac em dé dang nhan ra lyc.

@ — Chua can danh gia, binh luan vé y kién ctia HS, d€ cac em hoan toan thodi mai
trong viéc boc 1o y nghi ctia minh, ké ca y nghi khong dang.



— Quan niém sai lim dé gap: HS thudng sai 1dm khi nghi riang luc la nguyén nhén gay ra
chuyén dong, nén thuong chi tim vi du vé lyc tii cac nguyén nhéan lam cho vét chuyén dong
ma khong quan tam téi cac luc lam thay do6i chuyén dong nhu ting, giam tdc¢ do, d6i hudng
chuyén dong. Can chi y gitup cac em khong mac sai sot nay.

Hoat déng 2. LAM QUEN VOI KHAI NIEM LUC

@ Hudéng dan HS lam xudt hién khai niém lyc bang cach gan noé véi hién tugng
quen thu¢c hang ngay: day va kéo. Dung cum tui “tac dung luc” dé mo ta sy day, kéo gitip HS
budc déu gan luc véi su ddy, kéo. Khong dinh nghia luc.

— Giéi thiéu Hinh 40.1, yéu cau HS mo6 ta bang ngdn ngii hing ngay cac hién
tugng vé trong hinh.

— Yéu cdu HS diing cum tii “tdc dung luc” va “chuyén dong” d€ mo ta lai cac hién tugng
trén, ghi vao vd hoc tdp ctia minh. HS ¢6 thé trao d6i véi ban ngéi bén. GV theo doi ghi chép
ctia HS, gidi thiéu véi I6p vai cau dién hinh dang, sai dé 16p nhan xét.

— Yéu cau HS tim thém vi du vé luc trong doi song va dung mau cau “Vat A tac dung lyc
lén vat B” dé mo ta.

@ — Ludén nhac nhé HS dung cac thuat ngii coa vat li dé mo ta hién tugng.
— Khong yéu cau HS dinh nghia lyc.

Hoat déng 3. NHAN BIET TAC DUNG CUA LUC

@ Hudng dan HS tim toi, kham phd tac dung ctia luc thong qua cdc hién tugng quen
thudc trong doi song hang ngay va mot sé thi nghiém don gian ma HS c6 thé ty thuc hién
trong l6p.

@ Trong bai dé c4p dén 2 tdc dung cta luc: tdc dung lam thay ddi trang thdi chuyén
dong va tac dung lam bién dang vat.

Vi tdc dung 1:

Cach 1: — Cho HS doc phan doc hiéu vé tac dung ctia luc 1én chuyén dong trong SGK.

— Ghi lén bang 5 biéu hién cua tac dung luc lén chuyén dong rdi yéu cau HS van dung
dé tra loi yéu cdu ¢ Hinh 40.2. Trong nhiing biéu hién nay, bi€u hién vé “lyclam vat bat dau
chuyén dong” cling chi coi la thay d6i trang théi chuyén dong.

— Yéu cau HS tim thém vi du trong doi séng.

Céch 2: — Yéu cdu HS duya vao viéc dién tii & Hinh 40.2 d€ phat hién ra 5 biéu hién ctia
tac dung luc lén chuyén dong.



— Ghilén bang 5 biéu hién vé tac dung ctia lyic 1én chuyén dong va yéu cau HS tim thém
vi du trong doi séng.

Cach 3: — Yéu cau HS tim vi du vé tac dung ctia luc lén chuyén dong ctia vat ma khong
can dén Hinh 40.2.

— Ghilén bang 5 biéu hién vé tic dung ctia lyc 1én chuyén dong va yéu cau HS van dung

vao Hinh 40.2.

Vi tdc dung 2:

— Yéu cau HS lam thi nghiém theo nhém d¢€ phat hi¢n ra tac dung ctia lvc lam bién dang
vat dua trén Hinh 40.3.

— Yéu cdu HS tim thém vi du trong doi song.

@ — Viéc t6 chiic cho HS lam thi nghiém trén 16p can dugc chuan bi cdn than. Can
nhan xét hoat dong nay sau khi da thuc hién xong.

— Quan niém sai lam dé gap: Nhiéu nguoi ké ca HS trung hoc 1an sinh vién dai hoc van
thudng cho rang “Luc [a nguyén nhan gay ra chuyén dong”. Thuc ra, luc chi 1a nguyén nhén
lam thay déi chuyén dong cua vat, khong phai nguyén nhéan gay ra chuyén dong. b6i véi HS
16p 6 chua yéu cau céc em hiéu ddy du van dé trén. Chi can cac em biét khi vat dang chuyén
dong ma khong con luc téc dung niia thi vat van tiép tuc chuyén dong thing véi téc do
khong doi.

C6 thé néu ciu hoi “Néu khong con lyc tdc dung niia thi vat dang chuyén dong sé thé
nao?” va ggi y HS dung trang thédi chuyén dong ctia vit khi c6 luc dé€ suy ra trang thai ctia vét
khi khong co luc:

Khi ¢6 luc Khi khéng co luc

— Chuyén dong véi toc do
khong doi
—Vat 6 thé doi hudng chuyén dong = Vat khong thé doi huéng chuyén dong = Chuyén dong thing

— Vit cd thé chuyén dong nhanh dan = Vét khong thé chuyén dong nhanh dan }

—Vatco thé chuyendong chamlai = Vat khong thé chuyén dong cham lai

— Vit ¢6 thé dung lai = Vat khong thé ding lai = Tiép tuc chuyén dong

Tl do dé dang thay: “Khi khong co luc tac dung, vat dang chuyén dong sé tiép tuc
chuyén dong thing déu”.

@ HD: a) bat ddu chuyén dong; b) chuyén dong cham dan; ¢) déi hudng chuyén
dong; d) diing lai; e) chuyén dong nhanh dan. (VD1)
CH: HS ty tim thém vi duy.

HD: HS tu lam thi nghiém nén 16 xo, kéo dan déy cao su va mo ta.



CH: 1. HS tu tim vi du.

2. Luc ¢6 thé viia lam bién d6i chuyén dong, viia lam bién dang vét. (VD2)
Hudng dan danh gid

— Tim dugc vi du dya trén Hinh 40.2 (VD1).

— Tim dugc vi du ngoai Hinh 40.2 (VD2).

— Lam dugc thi nghiém vé tdc dung lam bién dang vat cta luc (H).

— Tim dugc vi du trong doi séng (VD2).

Hoat déng 4. PHAN BIET LUC TIEP XUC
VA LUC KHONG TIEP XUC

@ Tao diéu kién cho HS lam quen véi viéc dya vao thi nghiém dé rut ra nhan xét va

két luan.

@ — Huéng dan HS thuc hién cac thi nghiém & Hinh 40.4, 40.5 dé tra 16i cdc cau héi
néu trong baiva ghi vao vo.
— Yéu ciu HS néu dugc su khac nhau gitia luc tiép xtc va luc khong tiép xic va tim thém

viduy trong doi song.

@ — Nhic HS cach t6 chiic l[am thi nghiém trong nhom va muc dich cua thi nghiém
tridc khi cho HS tién hanh.

— Quan niém sai ldm dé ggp: HS thudng quan niém sai 1am 1 lyc khong tiép xuac chi co
tac dung khi cac vat khong tiép xiic nhau con khi cdc vat tiép xtc nhau thi khong cé luc nay,
hoéc khi cac vat tiép xic nhau thi luc khong tiép xdc cé thé bién thanh luc tiép xic. Vi du
khi nam cham hut kep gidy tif xa thi luc ctia nam chém la lyc khong tiép xic, con khi kep
gidy da dinh vao nam cham réi thi luc ctia nam cham trd thanh luc tiép xuc. D€ khac phuc,
¢ thé yéu cau HS doc lai dinh nghia dé phat hién ra viéc minh chua hiéu day du dinh nghia
luc khong tiép xtc. Nhic nhd HS dé€ cac em thdy su chat ché trong viéc dinh nghia cac khai

niém khoa hoc.

@ CH: 1: Luc tiép xdc: ¢, d. Luc khong ti€p xac: a, b. (Pung ca: VD2; ding 2 truong
hgp tré lén: VD1)

HD: 1. Vi10 xo khong tiép xic véi vat. (VD1)

2. Gitta khoang OB. (VD2)

CH: Luc ctia 1o xo téc dung lén xe A 1 lyc tiép xic, lyc ctia xe B tac dung lén xe A 1a luc
khoéng tiép xic. (VD2)



GO1Y KIEMTRA, DANH GIA
1. Dé bai

Céu 1. Dua vao viéc quan sat cac hinh vé dudi day dé€ dién dau “X” vao cac 6 tréng cta
Bdng xdc dinh logi luc va tdc dung cua luc.

S Y z s v

a) Luc clia b) Luc clia dau 0) Lucctanamcham  d) Luc ctia nam cham e) Luccha tay dap
chan tac dung tautdcdunglén  tdcdunglénkepgidy  tacdung lén kep gidy vao qua hong bay
1én bong toa tau

Bang xac dinh loai luc va tac dung cta luc

Loai luc Tac dung
Ddy Kéo Tiép xtic | Khong tiép xic | Biénddi chuyén dong | Biéndang

Hién tugng

Hinha
Hinh b
Hinh ¢
Hinh d
Hinh e

Cau 2. Chon cdu em cho la ding nhat:
Khi dang chuyén dong, néu khong con luc tac dung niia thi vat

A. diing lai. B. chuyén déng chdm dén r6i diing lai.
C. khong diing lai. D. tiép tuc chuyén dong thing véi téc do khong déi.
2. Panh gia

Céu 1. Co tti 10 ddu “X” ding trd lén: Dat.
Cau 2. Chon A hodc B: Khong Dat; chon C: Dat; chon D: Gioi.



