Chuong 1X. NANG LUONG

Bai 46. NANG LUONG VA SU TRUYEN NANG LUQONG

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

— Nhan biét dugc moi bién doi trong ty nhién déu can nang lugng.

— Lay dugc vi du chiing té nang ligng dac trung cho kha nang tac dung lyc.
— Nhan biét dugc don vi ctia nang lugng la jun (J).

— Nhén biét dugc nang lugng c6 thé truyén ti vat nay sang vat khéc.

CHUAN BI

— Tranh vé to hinh dau bai va Hinh 46.1; hodc may tinh, mdy chiéu d€ chiéu cac hinh
do lén bang.
— Vai 6 t6 d6 choi nho va 6ng hut d€ thuc hién hoat dong dua xe d6 choi Hinh 46.2.

THONG TIN BO SUNG

Theo chuong trinh ci, khdi niém ning lugng va sy chuyén hod ning lugng dugc trinh
bay & cudilép 9 khi HS da c6 nhiing kién thiic vé dién nang, co ning, quang nang, hod ning,
su chuyén hoa gitia dong niang va thé nang, chuyén hoa gitia co nang va nhiét nang va chua
dé cap dén ning lugng ddc trung cho kha nang tac dung lic. Chuong trinh KHTN 6 trinh
bay khdi niém nay ngay & 16p 6 khi HS méi chi cé nhiing kién thiic so khai vé ning lugng
anh sang, ning lugng 4m thanh, nang lugng nhiét, nang lugng dién, ning lugng chit dot,
nang lugng gié va nudc chay 6 mon Khoa hoc 16p 4, 16p 5. Viéc trinh bay cac kién thiic vé
nang lugng ngay dau 16p 6 THCS tao diéu kién gitp HS nhéan biét dugc moi bién doi trong
ty nhién déu can nang lugng tit d6 HS c6 nhiing kién thiic chung khi hoc cdc ndi dung khac
lién quan trong mon hoc tich hgp nay. Viéc khai thac rong hon vé mat nang lugng déc trung
cho kha ning tdc dung luc ddt nén méng cho viéc khai thac cdc kién thiic nay sau hon 6 16p
9 va 6 cip THPT. Chuong trinh méi danh 2 tiét cho bai nay. Do d6, c6 diéu kién dé cha y
nhiéu hon dén viéc t6 chtic cac hoat dong nham phat trién nang luc ctia HS va gan kién thiic
v6i thyc té doi song.



I GO1YT6 CHUCHOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI PONG

@ Thong qua biic tranh téng quan mo ta vé nhiing su bién déi trong ty nhién dé HS
¢6 thé nhan ra dugc mot sé dang ning lugng trong biic tranh dé.

Sau khi gidi thiéu ngan gon vé chuong “Nang lugng”, ¢6 thé chiéu hinh dau bai lén

man hinh va néu cau héi: Trong hinh trén cé nhiing dang ning lugng nao ma em da biét?

@ Khoéng can HS tim dugc ddy du tit ca cac dang nang lugng trong bic tranh, chi
can HS budc dau hinh dung dugc ning lugng gan lién véi nhiing su bién d6i trong ty nhién.

Hoat déng 2. LAM QUEN VOI KHAI NIEM NANG LUQONG

@ Thong qua cac vi du vé moét s6 sy bién déi trong tu nhién dé€ HS nhan biét dugc
dugc moi bién déi trong tu nhién déu can nang luong.

GV tb chiic dé HS:

— Tim hiéu phéan doc hiéu trong SGK.

— Tra 16i cau héi ctia muc nay trong SGK.

@ Trong khi phan tich cdc¢ qua trinh bién déi trong tif nhién GV ludn yéu cau HS chi
ra dugc cac qua trinh d6 déu can dén ning lugng dé co thé rat ra két luan khai quat la moi

bién déi trong ty nhién déu can nang lugng.

@ CH: Néu khong c6 nang lugng ctia thiic an, ctia pin, ctia énh sdng mat troi thi con
nguoikhong cé stic khoé dé hoat dong, den khong sang dugc, cay c6i khong sinh trudng va
phat trién dugc. (B)

Hoat déng 3. TIM HIEU MOI LIEN HE
GIUA NANG LUQNG VA TAC DUNG LUC

Théng qua mdt s6 hinh anh va hoat dong dé€ HS nhén biét va ldy duoc vi du vé

moi lién hé gitia nang lugng va tac dung luc.



GV t6 chtic cho HS:

— Quan sat Hinh 46.1 va trd 16i cau héi ctia muyc nay.

— Thuc hién hoat dong dua xe d6 choi theo nhém va trd 161 cac cdu hoi cia muyc nay.
GV yéu cau HS:

— Lay thém vi du vé moi lién hé gitta ndng lugng va tac dung luc.

— Tim hi€u SGK dé nhén biét dugc don vi ctia nang luong.

@

CH:
— Gi6 nhe (ning lugng nhd) lam chong chéng quay yéu; gié manh, 16c xody (nang
lugng 16n) lam quay tuabin gi6 va phd huy nhiéu céng trinh (tac dung luc manh).
— Khi gié nhe, gié manh, 16¢c xody con kéo dai (ning lugng cang nhiéu) thi chong
chong, tuabin gié con quay, cac cong trinh con bi pha hay (thoi gian tic dung con kéo dai).
HD:
1. a) Mudn cho xe chuyén dong nhanh va lau hon thi can phai théi manh va dai hoi hon.
(VD2)

b) T thi nghiém rut ra méi quan hé gitia ndng lugng truyén cho vat véi do 16n cua
luc tac dung va thoi gian luc tac dung lén vit la: ning ligng cang 16n thi luc tdc dung cang
manh; ning lugng cang nhiéu thi thoi gian tac dung lvc cang kéo dai. (VD2)

2. HS tu tim vi du:

CH: a) (1) anh sang; (2) song; (3) phat trién.
b) (4) Nang lugng; (5) Nang lugng.

¢) (6) nang lugng; (7) dnh sang.

Hoat déng 4. TIM HIEU SU TRUYEN NANG LUONG

@ Thong qua céac vi du cu thé d€ HS nhén biét dugc hai cach truyén nang liong.

GV t6 chtic @& HS:

— Tim hiéu 2 cach truyén nang lugng théng qua cac vi du trong SGK.
Cach 1. Qua téc dung luc nhu Hinh 46.1 SGK.

Céch 2. Qua truyén nhiét: Nang lugng tit bép ltia truyén nhiét cho néi dun dé€ niu chin
thiic an. Nhiét ma n6i dun nhén dugc cang nhiéu, thiic dn cang nhanh chin.



R GOIY KIEMTRA, DANH GIA

1.Dé bai

Cau 1. Néu 3 tinh huéng st dung nang lugng, sap xép theo trinh ty ti it nhat dén
nhiéu nhét.

Cau 2. Néu mét vi du chiing té nang lugng truyén dugc tii vat nay sang vat khac va mot
viduy chiing té nang lugng truyén tii noi nay sang noi khac.

2.Panh gia
Cau 1. Néu dugc ca 3 tinh hudng va sap xép theo dung trinh ty: Gioi; chi néu dugc 2
tinh huéng va sap xép theo dung trinh tu: Pat; khong néu dugc tinh huéng nao: Khong dat.

Cau 2. Néu dugc ca 2 vi du: Gidi, chi néu dugce 1 vi du: Dat; khong néu dugce vi du nao:
Khoéng dat.



