Bai 54. HE MAT TROI

MUCTIEU

GV t6 chtic cho HS cédc loai hoat dong nhu hoat dong khdi dong budc vao nghién ctiu
bai hoc, tro choi, hoat dong trai nghiém kiém ching li thuyét dé HS:

— Mo ta dugc so lugc ciu truc ctia hé Mat Troi.

— Néu dugc cac hanh tinh cach Mat Troi cac khoang cach khéac nhau va co chu ki quay
khac nhau.

— Vén dung duoc kién thiic vao doi sdng thuc té (ché tao dung cu quan sat vét den trén

Mt Troi).
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I} cHUANBI

— Cdc slide chiéu Hinh 54.1; 54.2; 54.3; chiéu bang s6 liéu vé cdc hanh tinh.
— Cdc vt liéu: bia cac-tong, dinh ghim, gidy nén, bang dinh du cho cdc nhém ché tao
dung cu quan st vét den trén Mit Troi.

— Phiéu hoc tap.
THONG TIN BO SUNG

He¢ Mat Troi (hay Thdi Duong hé¢) la mot hé hanh tinh c6 Mat Troi ¢ trung tam va cac
thién thé ndm trong pham vi luc hap dan ctia Mt Troi, tat ca ching dugc hinh thanh tii sy
suy sup ciia mot dam may phan ti khéng 16 cach day gan 4,6 ti nam. DPa phan cac thién thé
quay quanh Mat Troi, va khoi lugng tdp trung chi yéu vao 8 hanh tinh ¢6 quy dao gan tron
va mit phang quy dao gin trung khit v6i nhau goi la mét phang hoang dao (mit phing quy
dao ctia Trai Bat). Bén hanh tinh nhé vong trong gém: Thuy tinh, Kim tinh, Trai D4t va Hoa
tinh — nguoi ta ciing con goi chung la cdc hanh tinh dd do ching c6 thanh phéan cha yéu tu
da va kim loai. Bén hanh tinh khi khong 6 vong ngoai c6 khéi lugng 16n hon rédt nhiéu so véi
4 hanh tinh vong trong. Hai hanh tinh l6n nhat: Moc tinh va Thé tinh cé thanh phan cha
yéu tuf heli va hidré. Hai hanh tinh nam ngoai cing: Thién Vuong tinh va Hai Vuong tinh
c6 thanh phan chinh tii bing nhu nudc, amoniac va métan va doi khi nguai ta lai phén loai
ching thanh cdc hanh tinh bang khéng 16. C6 sau hanh tinh va ba hanh tinh lun ¢6 cac vé
tinh ty nhién quay quanh. Céc vé tinh nay dugc goi la “Mit Trang” theo tén goi Mit Trang
cuia Trai Dat. Méi hanh tinh vong ngoai con ¢é cac vanh dai hanh tinh chia bui, hat va vét
thé nho quay xung quanh.

Hé Mt Trdi ciing chita hai viing tap trung cdc thién thé nho hon. Vanh dai tiéu hanh
tinh nam gitia Hoa tinh va Mdc tinh, c6 thanh phén tuong tu nhu cac hanh tinh da véi da
phén la dd va kim loai. Bén ngoai quy dao ctia Hai Vuong tinh la cac vat thé c6 thanh phan
chti yéu tii bang nhu nudc, amoniac, métan. Gitia hai viing nay, c6 5 thién thé dién hinh vé
kich cd: Ceres, Pluto, Haumea, Makemake va Eris, dugc coi la dt 16n d€ c6 dang hinh cau
duéi danh hudng ctia chinh lyc hip dan ctia ching va dugc cdc nha thién van phan loai
thanh hanh tinh lin. Ngoai ra c¢6 hang nghin thién thé nhé nam gitia hai vung nay, c6 kich
thudc thay d6i, nhu sao chéi, centaurs va buyi lién hanh tinh, ching di chuyén ty do gitia hai
vung nay.

Thién thé chinh trong h¢ Mat Troi la Mat Troi, mot ngoi sao chiém 99,86% khoi
lugng ctia ca hé va vugt tréi vé luc hdp dan. Theo dinh lut Kepler, méi vét thé chuyén dong

theo quy dao hinh elip véi Mdt Troi la mot tiéu diém. Cac vat thé gan Mat Troi hon (véi ban



truc 16n nho hon) sé chuyén dong nhanh hon, do chiing chiu nhiéu anh huéng ctia trudng
hip dan Mat Troi hon. Trén quy dao elip, khoang cach tu thién thé téi Mat Troi thay doi
trong mot chu ki quy dao. Vi tri ma thién thé gan nhét véi Mit Troi goi la can diém quy dao,
diém trén quy dao xa nhdt so v6i Mat Troi goi la vién diém quy dao. Trong hé Mat Troi, quy
dao ctia cac hanh tinh gan tron, trong khi nhiéu sao chéi, ti€éu hanh tinh va cac vat thé thudc
vanh dai Kuiper cé quy dao hinh elip rat det.

Khoang cdch thuc té gitta cdc hanh tinh la rét 16n, tuy nhién nhiéu minh hoa vé hé Mt
Troi vé khoang cach quy dao ctia cac hanh tinh déu nhau. Thuc té, déi véi cac hanh tinh hay
vanh dai ndm cang xa Mit Troi, thi khoang cach gitta quy dao ctia chiing cang 16n. Vi du,
Kim tinh c6 khoang cach dén Mat Troi 16n hon 0,33 don vi thién van (AU) so véi khoang
cach tu Thuy tinh dén Mat Troi, trong khi ctia Thé tinh cach xa 4,3 AU so v6i Mc tinh, va
Hai Vuong tinh cdch xa 10,5 AU so véi Thién Vuong tinh.

Mat Trdi la ngéi sao & trung tdm va noi bat nhét trong Thai Duong hé. Khoi lugng
khéng 16 ctia né (gép 332 900 lan khoi lugng Trai Dat) tao ra nhiét 36 va mat do da lén
tai 161 dé€ xdy ra phan ng téng hgp hat nhan, lam giai phong mot luong ning lugng khéng
16, phén 16n phat xa vao khong gian dudi dang biic xa dién tif, cht yéu trong dai quang pho
tlf 400 t61 700 nm ma chiing ta goi la 4nh sdng nhin théy.

GO1YTO CHUC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI PONG

Béing viéc huy dong kinh nghiém thuc té c¢é dugc & HS vé ciac hanh tinh quay
quanh Mat Trdi d€ dat vian dé nghién ctiu ndi dung co ban ctia bai hoc: cdu tric ciia hé Mt
Tréi va dac diém ctia cidc hanh tinh thudc hé Mt Troi.

@ St dung phuong phap dam thoai gitta GV va HS ca 16p.

Dit cau hoi gay su chu y ciia HS: “Em nao biét, ngoai Trai Dét, con c6 nhiing thién thé
nao quay quanh Mt Trdi?”; GV ghi lai cdc thién thé HS tra 16 va ddt ti€p ciu hoi: “Trong
céc thién thé quay quanh Mit Troi, thién thé nao & gin Mat Trdi nhdt, thién thé nao & xa
Mt trdi nhat?”, GV khong khiang dinh ding, sai ma dit vin dé nghién ctu bai méi sé rd.

@ HS chua c6 kién thiic vé hé Mt Troi, nhiing y kién ctia cac em chi 1a két qua “nghe
noi, nghe ké” hodc doc duge 6 dau do, cho nén GV khong phan tich, binh luén, khang dinh

dung, sai. Van dé dung, sai sé dugc lam sang té khi nghién ctiu bai hoc nay.



Hoat déng 2. TIM HIEU CAU TRUC CUA HE MAT TROI

@ T6 chiic cho HS doc hiéu, choi tro choi va thuc hanh, qua do HS ¢6 dugc kién thtic
vé hé Mit Troi: cdu truc ciia hé Mat Troi va dac diém ctia cac hanh tinh, hinh dung vi tri ctia

Trai Pt trong khong gian vii tru.

— GV t8 chiic cho HS lam viéc nhom.

— Nhiém vy cdc nhém: quan sat Hinh 54.1, ghi ra gidy tra 16i cac cau hoi:

+ Hé Mt Troi bao gom nhiing thién thé nao? Vi sao cac thién thé quay quanh Mat Troi
goi la cac “hanh tinh” ma khong goi 1a “sac™?

+ Hanh tinh nao gan Mit Troi nhdt, hanh tinh nao xa Mat Troi nhat?

+ Du doan xem, thoi gian quay quanh Mat Trdi ctia cac hanh tinh c6 giéng nhau khong?

— Cho HS lam viéc ca 16p, GV chiéu Hinh 54.1 va yéu cau tra 16i 1an lugt tiing cau hoi,
dai dién cac nhém lan lugt tra 16i; GV tong két, khac sau kién thiic can nghi nhé.

@ Khi quan sat Hinh 54.1, HS c6 thé thac méc sy khac la vé hinh dang ctia cac hanh
tinh vong ngoai, GV xem phédn “Théng tin b6 sung” dé giai thich cho HS, cac vanh khuyén
bao quanh bén hanh tinh vong ngoai la bi€u tugng cdc vé tinh ctia hanh tinh.

@ s

1. HS quan sat Hinh 54.1, trd 16i Thuy tinh gan Mat Troi nhét, Hai Vuong tinh xa Mt
Troi nhat. (B)

2. Du doan la thoi gian quay quanh Mét Troi ctia cac hanh tinh 1a khac nhau vi chung
c6 khéi lugng va khodng cach dén Mt Trai la khac nhau. (VD1)

Hoat déng 3. TIM HIEU PAC PIEM CUA CAC HANH TINH
TRONG HE MAT TROI

Véi phuong phéap lam viéc nhom, dinh huéng hoat dong doc hi€u ctia HS bang
cac cau hoi giup HS nam dugc mét s6 dac diém cua cac hanh tinh, GV t6ng két.

@— Cho HS lam viéc theo nhém, nhiém vu: Xem 2 bang s6 liéu vé cac hanh tinh, tra
161 cac cau hoi, ghi lai trén gidy:

+ Hanh tinh nao quay mét vong quanh Mat Troi mdt nhiéu thoi gian nhéat?



— Cho HS lam viéc ca 16p, GV chiéu 2 bang s6 liéu vé 8 hanh tinh va yéu cau tra 16i lin
lugt tiing cau hoi, dai dién cac nhom lan lugt tra 16i; GV téng két, khac sdu kién thiic cin
nghi nhé.

— Tiép tuc cho HS lam viéc nhom tim cau tra 16i cho céac cau hoi trong muc II, dai dién
cac nhom tra 1oi trudce 16p.

— Cho HS thuc hanh cd nhan: Vé so d6 biéu dién khoang cach tit Mt Troi dén cac hanh
tinh theo ti1¢é 1 cm ting v6i 1 AU, cho nhan xét vé khoang cach gitta cac hanh tinh.

— GV hudéng dan HS vé nha ché tao dung cu quan sat vét den trén Mat Troi, viét bao céo

mo ta két qua quan sat.

@ — C6 thé HS chua hiéu thé nao la chu ki quay, GV can giai thich chu ki ty quay va
chu ki quay quanh Mat Troi ctia hanh tinh.

— GV cén giai thich don vi do khoang cdch trong thién van hoc 1 AU.

— GV ¢6 thé giai thich vi sao thoi gian quay quanh Mit Troi ctia cac hanh tinh lai
khac nhau.

@ CH: Hoa tinh. (H)

CH: 1. Sai, hanh tinh 1a cdc thién thé khong phat ra anh sang, sao la thién thé phat ra
anh sang. (VD1)

2. HS vé dugc tia sang di tit Mt Troi dén hanh tinh réi phan xa dén Trdi Dat. (VD1)
3. Nho hon, vi Hai Vuong tinh & xa Mt Troi nhét. (VD2)
HD: HS tu vé so d6 va nhén xét.

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA
1. Dé bai
Ciu 1. Hay khoanh vao tit “Dung” hodc “Sai” véi cac phat biéu duéi day.

Phét biéu Panh gia

1 | Hé Mat Trgi chi gdm Mat Troi va 8 hanh tinh. Ding | Sai

2 | Hanh tinh & cang xa Mat Trdi thi co chu ki quay quanh Mat Troi cang I6n. | Ding | Sai

3 | MdtTrang khdng chi quay quanh Trdi Dat ma con quay quanh Mat Trai. | Ding | Sai

4 | Hod tinha hanh tinh gidng Trdi Dat nhat. Ding | Sai




Cau 2. Hay mo ta vi tri Trai DAt trong hé Mat Troi.

2.Panh gia

Cau 1. Traloi dung tdt cd cac y (1 - S; 2 - D; 3 - D; 4 - D) dat mdc hiéu (H).

Tra 16i diing cacy 1, 2, 3 & muc biét (B).

Tra 16i diing 2 y 1, 2 chua dat yéu cdu.

Cau 2.

— Miic hiéu (H): Néu dugc thi tu ctia Trai Dat trong 8 hanh tinh trong hé Mt Troi trén
co sd quan sat Hinh 54.1.

— Miic van dung thap (VD1): Ngoai thi tu trong 8 hanh tinh con néu dugc khoang cach
dén Mat Troi trén co s6 quan sat Hinh 54.1 két hop véi viéc tim hiéu thong tin vé Trdi Dat &
bang s6 liéu vé ddc diém ctia cac hanh tinh.

— Miic van dung cao (VD2): Néu dung tha tu, khoang cach dén Mat Trdi va dén cac
hanh tinh khac trén co s quan sat Hinh 54.1 két hgp véi viéc so sanh s6 liéu & 2 bang vé dac

diém ctia cdc hanh tinh.



