Bai 29
BENH VA TAT DI TRUYEN O NGUOI

| - MUC TIEU

Hoc xong bai nay, hoc sinh phai :

— Nhan biét duoc bénh nhian Pao va bénh nhian Tdeno qua cdc dac diém
hinh thai.

— Trinh bay dugc diac diém di truyén cta bénh bach tang, bénh cam diéc
bidm sinh va tat 6 ngén tay.

— Trinh bay dugc nguyén nhidn cia cdc tat bénh di truyén va dé xuit duoc
mot s6 bién phiap han ché phat sinh ching.

Il - THONG TIN BO SUNG

— Tat di truyén 1 cdc khigm khuyét vé hinh thai bim sinh, con bénh (noi
chung) 1a cdc roi loan vé sinh 1i, mic phai trong qué trinh phét trién.

— Bénh di truyén 1a cdc réi loan sinh 1 bdm sinh.
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C6 thé nhin thém cdc thong tin vé cdc bénh NST (tir trang 55 — 63) va cic
bénh réi loan chuyén hod bam sinh (trang : 123 — 127) trong gido trinh "di
truyén nguoi” cua Chu Vian Min, Nguyén Trin Chién, Trinh Dinh Pat, NXB.
Khoa hoc va Ki thuat Ha Néi — 2000.

Il — THIET Bi DAY HOC
— Tranh phéng to vé bénh Dao va bénh Tdeno.

— Tranh phéng to vé céc tat di truyén co trong bai.

IV — GOI Y TIEN TRINH BAI HOC

1. Mt vai bénh di truyén & ngudi

Muc nay néi vé bénh NST (bénh Dao va bénh Tdcno) va bénh do dot bién
gen, gy r6i loan qud trinh chuyén hod hodc lam gidn doan chudi phin tng
sinh hod hinh thanh mét chit ndo dé (bénh bach tang). Cic bénh nay da dugc
dé cap trong bai 23,

Hoat dong 1. Nhan biét bénh nhan Pao qua nhin dé (Caryogram) hay qua
hinh anh vé bo NST, qua danh chup bénh nhan hoac 16i miéu ta cac dac diém
bé ngoai va dac diém bénh Ii.

Gido vién hudng din hoc sinh quan sit bd NST cua ngudi dian 6ng binh
thudng va ngudi dan ong bi bénh Dao dé cdc em thdy dugc su sai khidc ¢ cap
NST 21. Huéng dan hoc sinh quan sit anh chup bénh nhan va do6i chiéu véi
diéu trinh bay trong SGK dé cdc em nam dugc cic dac diém bénh If va tra 1oi
cau hoi.

(Dédp dn : xem cdu |, muc V)

Hoat dong 2. Nhin biét bénh Tdcno.

Ciing tién hanh tuong tu nhu hoat dong 1.

2. Mot s6 tat di truyén & ngudi

Muc nay néi vé dot bién NST gay ra cdc dang qudi thai hoac di tat bam
sinh & nguoi (cdc tat : khe hd moi ham, ban tay mét mot s6 ngén, ban chin
mat ngdén, ban tay nhiéu ngdén) va dot bién gen troi (gay ra cdc tat @ xuong chi
ngin, ban chan co6 nhiéu ngon...).
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3. Cac bién phap han ché phat sinh tat, bénh di truyén

Noi dung ctia muc ndy mang tinh tong két cidc v da duoc trinh bay tan
man trong cac muc trude va & muc "em co biét",

Gido vién c6 thé dit ra cdc ciu hoi

— Cdc tat, bénh di truyén ¢ ngudi phit sinh do nhimg nguyén nhin nao ?

— Tir nhitng nguyén nhan dé, hdy dé xuit cdc bién phdp han ché sy phat
sinh cdc tat, bénh no1 trén. (Pdp 4n : xem ciu 3, muc V)

V — GOI Y TRA LOI CAU HOI VA BAI TAP

Cau 1. C6 thé nhan biét bénh nhan Pao qua cdc diu hiéu bé ngoai nhu : bé,
liin, ¢6 rut, md phé, miéng hoi hd, ludi hoi the ra, mét hoi sau va mot mi,
khoang cich giita hai mit xa nhau, ngdn tay ngin.

C6 thé nhan biét bénh nhan Téeno qua cdc dau hiéu bé ngodi nhu : bénh
nhén la nit, ddng lin, ¢é ngan, tuyén vi khong phat trién.

Ciau 2. Bénh bach tang va bénh cam diéc bim sinh déu la bénh di truyén do
dot bién gen gay ra. Tat 6 ngon tay bam sinh 0 ngudi co thé do dot bién
NST gy ra.

Cau 3. Cic bénh di truyén va di tat bdm sinh & ngudi do cdc tic nhin 1i hod
trong tu nhién, do 6 nhiém méi truong (dic biét 1a chit doc hod hoc rai
trong chién tranh, thudc trir sdu va thudc diét co sir dung qua miic), do réi
loan trao doéi chat noi bao.

C6 thé han ché su phdt sinh cdc bénh, tat di truyén bang cdc bién phép :

— Han ché su gia tang hodc ngan ngira cic hoat dong gay ra 6 nhiém
maoi truong.

— Sir dung hop li va c6 bién phdp dé phong khi sir dung thudce trir siu,
thuoc diét co vi mot s6 chit doc c¢6 kha nang giy ra bién déi céu tric
NST hoac dot bién gen.

— Truong hop da mac mot s6 di tat di truyén nguy hiém thi khong két hon
hoac khong nén sinh con. Truong hop gia dinh nha chéng di c6 nguoi
mang tat do, ngudi phu nir da mang tat khong nén sinh con.
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