Bai 43
ANH HUONG CUA NHIET PO VA DO AM LEN POI SONG SINH VAT

| - MUC TIEU
Hoc xong bai nay, hoc sinh phai :

— Néu dugc nhitng anh hudng cla nhan t6 sinh thdi nhiét do vi do Am moi
truong dén cdc dac diém vé hinh thdi, sinh 1i (mot cdch so luge) va tép tinh
cua sinh vat.

— Giai thich dugc su thich nghi cta sinh vat,

Il - THONG TIN BO SUNG

1. Anh huéng cha nhiét dé 1én doi séng sinh vt

a) Anh hidng ciia nhiét do lén doi song thic vit

L4 cay thudong 1a bo phan dé bién déi dudi tic dong cla nhiét do. Cay
moc noi c¢d nhiét dé cao (thudng kém theo dnh sing manh) ¢é vo day, ting
bin bao boc bén ngoai than va ré ciy phat trién nhiéu 16p giir vai tro cich
nhiét véi moi trudng ngoai, 14 ¢6 tang cutin day c¢d tic dung han ch€ boc
hoi nudc.

Nhiét d¢ moi truong ¢é anh hudng rit manh dén hoat dong quang hgp va
ho hip cha thue vat. Cay chi quang hop t6t & nhiét do 20 — 30°C. Cay ngimg
quang hop va ho hdp & nhiét do thip qud (0°C) hoic cao qué (cao hon 40°C).
Nhiét do con anh hudng téi qud trinh hinh thanh va hoat dong cia diép luc.
O 14 cay ca chua, nhiét do thdp (13°C) hat diép luc it va nho, & nhiét do toi
thich (21°C) 14 ¢6 nhiéu hat diép luc, & nhiét do cao (khoang 35°C) 14 ving da
din do diép luc bi phan huy.

Trong diéu kién do 4m khong khi thdp, nhiét do khong khi cang cao, ciy
cang thodt hoi nuée manh.

Trong nhitng giai doan phdt trién ca thé, yéu ciu nhiét ddé moi trudng clia
thue vat 1a khac nhau. Hat nay mam cén nhiét do am hon khi ra hoa, lic qua
chin cay cin nhiét ddé moi trudng cao.
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b) Anh hwdng ciia nhiét do lén doi séng dong vat

Pong vit hiing nhiét (chim va thd) thude cing lodi hay cdc loai gidn nhau
song ¢ cdc viing mién Béc nhiét do thip ¢6 kich thude co thé 1é6n hon & mién
Nam am dp, nguoc lai nhitng loai dong vat bién nhiét (cd, ludng cu, bo sdt...)
thi & mién Nam kich thudc co thé 16n hon & mién Bic.

Pong vat hang nhiét séng noi cang lanh, kich thude cdac phin nhu tai, cic
chi, dudi, mo... cang nho hon cdc phan do cua dong vit song noi nong. Céc co
quan nay nho goép phén han ché sy tod nhiét ciua co thé dong vit séng noi
nhiét do thip, nhung nguge lai & dong vat séng noi néng, tai, chi, dudi, mo...
¢6 kich thude 16n gép phdn tod nhiét cua co thé nhanh.

Nhiét do moi truong cé anh huong nhiéu téi cac hoat dong sinh li cua
dong vat. Nhiét do anh hudng tGi luong thilc an va téc do tiéu hod thic an,
anh huong téi mitc do trao doi khi. Nhiéu loai dong vat chi sinh san trong mot
gidgi han nhiét do thich hop nhit dinh. Vi du : cd chép chi dé tring khi nhiét
d6 nude khong thdp hon 15°C, chudt nhit sinh san manh & nhiét do 18°C
nhung sinh san gidam va ngimg hin & 30°C. Nhiét dé moi trudng qué cao hoac
qud thap s€ gay hién tugng ngu he hodc ngu dong & dong vat. Vi du ngu he o
oc¢ sén, éch nhai ; ngu déng ¢ bo rua, éch nhai, doi, géu.

¢) Cdc nhém sinh vat thich nghi voi diéu kién nhiét dé khae nhau cua
maoi tricong

Hai hinh thic trao doi nhiét & sinh vat ;

— Sinh vat bién nhiét c6 nhiét do co thé hoan toan phu thudc vao nhiét do
moi trudng ngoai va ludn ludn bién déi. Mic du sinh vat bién nhiét cling ¢6
mot s6 dic diém gop phin han ché sy thay déi nhiét qua mic nhu cay tiéu
giam 1d hodc 14 ¢d long bao phu lam giam sy dot ndng cua dnh sing mat tro,
hay tap tinh trinh ning clia bd sdt... nhung nhiét do co thé sinh vat bién nhiét
viin thay déi ding ké theo nhiét do6 moéi trudng. Trude hét 14 vi kha ning diéu
chinh nhiét cua sinh vit bién nhiét, dac biét 1a thue vit rat han ché, tha hai 1a
do sinh vt bié€n nhiét hoin toan phu thudc vio ngudn nhiét cua moi truong.

— Sinh vét hing nhiét duy tri nhiét do co thé 6n dinh, khong thay déi theo
nhiét do clia moi trudmg ngoai. D6 1a nhd co thé da phit trién co ché diéu hoa
nhiét v su xudt hién trung tim diéu hoa nhiét & bo ndo. Sinh vat hiang nhiét
diéu chinh nhiét do co thé bing nhiéu cdich nhu chong mét nhiét qua I16p long,
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da hoac 16p md dudi da, hoac diéu chinh mao mach gin dudi da. Khi co thé
cin toa nhiét, mach mdu dudi da dian nd ra, ting cudng hoat dong thodt hoi
nudc va phat tan nhiét...

2. Anh huéng ctia do am lén doi séng sinh vat

a) Thye vat song trén can duge chia ra thinh 4 nhém, dong vat gom 3
nhom (D€ don gian d6i véi hoc sinh 16p 9, trong bai 43 chi gidi thiéu 2 nhém
thue vat wa am, chiu han vi 2 nhém dong vat ua Am va uva kho) :

— Nhom céiy ngip nude dinh ki : La nhimg ciy sdng trén dat bun doc bo
song, ven bo bién, viing cia séng ngdp nudc min, va nhitng dim, ho, ao...
ngap nudc ngot. Nhin chung, cic cdy thudc nhom nay c6 nhiéu dic diém
thich nghi vé&i diéu kién soéng ngép trong nudc nhu & trong ciy (nhét 1a & ré)
c6 nhiéu mé x6p chira khi, ting bin va 16 vo & than va ré cdy phat trién cé téc
dung nhan va chita khi...

— Nhém ciy va dm : La nhiing cay song trén dit 4m nhu cdc bo rudng, bo
ao, song sudi, trong cdc rimg dm 12 noi ¢6 do dm cao, nhiéu khi bio hoa hoi
nude. Co 2 loai cay ua dm :

+ Ciy ua 4m chiu bong thuong gap trong rimg dm, bo sudi, hoc nii dd
voi, trong hang di. La cay cé it 16 khi va 16 khi ¢6 ca & hai mat 1d. Ld mong,
rong ban, ting cutin rdt mong, mo gidu khong phit trién. Kha nang diéu tiét
nude cla ¢y wa Am chiu bong rdt yéu, khi mét nude cay bi héo rit nhanh.
Thudc nhém nay o cdc cay : sa nhan, bong nude, ciy ho Thai lai, ho Riy...

+ Cay wa 4m wa sing thuong gap o ven bd ruong, ven hé ao. Cic cay
mang nhiéu dac diém uva sing nhu ¢6 mo gidu phat trién, phién 14 hep, mau 14
nhat, cdy khong chiu duge diéu kién khoé han clia moi trudng. Thuéc nhém
nay co cic cdy thudc chi Lia nude, chi Coi, hay cic loai nhu rau bg, rau méc.

— Nhém cday chiu han : La nhitng cay chiu duoc diéu kién kho han kéo dai &
cic ving hoang mac, thdo nguyén, savan, dun cat. Khi gip diéu kién kho han,
qud trinh trao d6i chdt cla cdy yéu di nhung khong dimg hén. C6 2 loai cay
chiu han :

+ Ciy chiu han mong nuée 14 cdy mong nude cd ting cutin diy, trén mat
1 thudng c6 16p sap hodc long ram. L6 khi ndm siu trong biéu bi. Mo 14 ¢6
nhiéu t&€ bao Idn tich nudc, gan ld kém phat trién. Mot so lodi cdy c6 14 tiéu
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giam, chi con la cdc vay nho, s6m rung (¢ ciy xuong rong), hoac ld bién
thanh gai (0 cdy xuong rong ba). Do 1d tiéu giam nén thin va canh cay co
nhiéu t& bao chita nude va mang nhiéu diép luc 1am nhiém vu quang hop. Cic
cay niy c6 thé chira tdi 95 — 98% nudc so vGi khoi lugng co thé.

Hoat dong sinh 1i cua cay chiu han mong nude yéu. Gip khi kho han lau,
ré ciay bi héo, nhung khi cé6 mua chiing phuc héi nhanh chéng, phét trién
nhiéu ré bén.

Thudc nhém nay ¢é cdc cay : cdc loai cay than thao, nho trong ho Thiu
ddu, ho Xuong rong, ho Rau mudi, ho Dita, ho Thude bong, ho Hanh...

+ Cay chiu han 14 cimg ¢6 14 hep, phi nhiéu long tring ¢6 tic dung cich
nhiét. Thanh t&€ bao biéu bi va 16p cutin day, gan 14 phat trién. Nhiéu loai cay
co 14 tiéu giam bién thanh gai, c6 tic dung han ché mic do thodat hoi nudc.
Chét nguyén sinh cua cay ld cimg chiu duoc diéu kién thiéu nudc cao. Khi
mit tdi 25% lugng nudc trong co thé, ciy vin séng. Khi du nudc cay sir dung
nudc rat hao phong, cudng dd hit va thoat hoi nude ting cao, cd tic dung
chéng néng cho 1a. Tuy nhién, khi thiéu nuée 16 khi dong lai, ciy sir dung
nudc rat han ché,

Thudéc nhém nay c¢é cdc cay trong ho Liaa, ho Coéi, mot s6 cay ho Pau,
mot sé ciay ho Thong, ho Phi lao, ho Sé... ching thudmg phin bé & noi ¢6 khi
héu kho theo mia nhu thio nguyén, savan.

— Cay trung sinh

La nhitng cdy c6 tinh chat trung gian gita cay chiu han va cay ua am.
Phién 14 cay trung sinh ¢6 kich thudc trung binh, mong ; biéu bi va 16p cutin
mong : 16 khi thuéng chi ¢c6 ¢ mat dudi cia ld. Bo ré cay khong phat trién
lam. Kha nang diéu tiét thoat hoi nudc khong cao nén cay trung sinh dé bi
mat nude va héo nhanh khi kho han.

Céc cdy trung sinh phan bo rit rong tr ving 6n déi dén nhiét déi nhu cic
loai cay gb thuong xanh rimg nhiét déi, ciy rimg thuong xanh am, cay 14 rong
rimg 6n déi, cdac cay co trong déng co am vi hdu hét cdc cay nong nghiép la
cdy trung sinh.

— M6t 6 goi ¥ so sdnh dic diém khdc nhau giita hai nhém ciy wa dm va
chiu han.

145



Dic Cay ua dm Cay chiu han
diém | ya im chiubong | Ua &m ua sang Cay mong nudc Cay la cimg
Noi | Rimng 4m, b& sudi, | Ven bd rudng, Nai kho han Thao nguyén,
séng héc da, clia ho ao... nhu hoang mac, hoang mac,
hang... sa mac... savan...
Dac | Phiénlamong, | Phién la hep, mau Nhiéu cay co Phién la hep,
diém | roéng ban, mau xanh nhat, 16 khi phién l& day, nhiéu cay |4 cé I6p
hinh | xanh sam, la co tap trung ¢ mat ngudc lai nhigu léng cach nhiét,
thai I6p cutin méng, dudiclia la, mdé | loadi cay cb la tiéu | gén |4 phat trién.
16 khi ¢6 & hai giau phat trién. giam hoac bién Nhidu loai cav. 14
mat |4, md giau thanh gai. La va tibu qia Y
& o e A iéu giam va bién
it phat trién. than cady co nhiéu thianh aai
t& bao kich thutc gal.
I16n chira nudc.
Hoat | Kha nang diéu tiét | Cay khong chiu | Cay chiu duge khé | Kha nang diéu tiét
dong | nudc trong cay dugc diéu kién han nhd lugng nudéc cao
sinh Ii | y&u, khi méi truéng khé han clia nudc du trir Khi d0 nudc cay
thi€u nudc céy bi méi trudng. Cac hoat dong st dung nudc rat
khé héo ngay. Cay sinh li yéu. Vao | hao phbng, cudng
khong chiu dudc ban ngay 16 khi do hut va thoat
diéu kién kho han thuding déng hai nudc tang cao,
clia mai trudng. han ché thoat co tac dung
hdi nudc. chéng néng cho

la. Khi thigu nudc
16 khi déng lai,
cay sl dung
nudc rat han ché.

b) Bong vat trén can duge chia ra thanh 3 nhom lién quan dén ché do nudc
— Nhém dong vat va dm
Bao g¢ém nhitng dong vit ¢6 nhu cdu vé do Am modi truong soéng hay luong
nudc trong thiic an cao. Khi do 4m khong khi qud thdp dong vit thuéc nhom
nay khong song duoge do thi€u co ché du triv va gilt nudc trong co thé, Hiu hét
¢ch nhdi trudng thanh, dc¢ trén can, giun it to, dong vat dat... thudée nhom nay.
— Nhom dong vit wa kho
Bao gém nhimg dong vat c¢é kha nang chiu duge do dm thdp, thiéu nude
lau dai, nho c6 cdc co quan tich nude du trit va co ché tu bao vé ching mit
nudc, kha nang st dung nudc tiét kiém cia co thé. Thubc nhém nay co cic
loai dong vat ¢ sa mac, nii dd, dun cit nhu : bo sat ddt cat, sdu bo cdnh ciing,
chiu chiu sa mac...
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— Nhém dong vit ua am vira phai

Bao gém nhimg loai dong vit trung gian gitta hai nhom dong vt ua 4m va
ua kho, c6 nhu cdu vira phai vé do dm va nude. Ching ¢6 thé chiu dung duoc
su thay doi luan phién gira miia mua vi mia kho. Thude nhém nay gém phén
16n dong vat ¢ ving 6n ddi va nhiét ddi gié mua.

Il — THIET Bj DAY HOC
Tranh phong to hinh 43.1 ; 43.2 ; 43.3 SGK.

IV — GOI Y TIEN TRINH BAI HQC

Goi v vé lai gigi thiéu

Néu van dé néu chuyén dong vat séng noi ¢é nhiét do thap (vi du ving
Cuc Bic) vé noi c6 khi hiu &m dp (vi du ving nhiét dgi) kha nang séng cua
chiing sé bi anh huong nhu thé nao ?

1. Anh hudng cla nhiét do Ién doi séng sinh vat

Hoat déong 1. Tri 161 cau hoi vé anh hudng cia nhiét do t6i quang hop va
ho hap cua thuc vat

Gitlip cdc em nhd lai kién thic 16p 6 dé tra 16i. Cay chi quang hop tot ¢
nhiét do 20 — 30°C. Cay ngimg quang hop va ho hap & nhiét do qud thap
(0"C) hoic qud cao (hon 40°C).

Hoat dong 2. Hay ldy vi du vé sinh vit bién nhiét va hang nhiét

Pdp dn du kién bang 43.1 SGK

Nhém sinh vat Tén sinh vat M&i truding s6ng
Sinh vat bién nhiét — Vi khudn ¢é dinh dam ~ Ré cay ho Dau
- Cay lua - Rudng laa
— Ech — H6, ao, rudng lua
~ Rén hé mang — Canh dbéng lGa
Sinh vat hang nhiét — Chim b6 cau — Vuén cay
~ Ché — Trong nha
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2. Anh hudng ctia d6 am lén ddi séng sinh vat

Hoat dong 3. Lay vi du minh hoa cdc sinh vit thich nghi v6i méi truong

c6 do Am khdc nhau.

- Diép dn du kién bang 43.2 SGK

Cac nhom sinh vat

Tén sinh vat

Ngi séng

Thuc vat ua &m

— Cay lua nudc
— Cay cdi

— Cay thai lai
— Cay ray

- Ruéng laa nudc
~ Bai ngap ven bién
— Dudi tan riing

— Dudi tan ring

Thuc vat chiu han

- Céay xudng rong
— Cay thudc bong

- Bai cat

— Trbng trong vuan

— Cay phi lao — Bai cat ven bién, ving dét cao
~ Cay théng ~ Trén doi
- Ech — Hb, ao
Déng vat ua 4m y g are :
— Oc sén — Trén than cay trong vuan
— Giun dat - Trong dat
— Than lan - \lng cat kho, déi...
Péng vat ua kho
~ Lac da - Sa mac

Hudng tai ghi nha va két ludan

Dat ciu hoi cho hoc sinh trinh bay dé hudng téi nhimg diéu cin ghi nhd,

vi du nhur :

— Nhiét dé méi trudng c6 anh huong téi nhiing diac diém nio cua sinh vat ?

— Cé may nhom sinh vt thich nghi véi nhiét d6 khiac nhau cua moi
trudmg 7 Do 1a nhitng nhoém nao 7

— Hay ké tén cdc nhom thuc vat va dong vat thich nghi véi moi trudng ¢

do am khic nhau.
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V - GOI Y TRA LOI CAU HOI VA BAI TAP

Céu 1. Hoc sinh cé thé phén tich cdc ¥ (Dua mot phin viao phin da tra 1oi
trong bang hoat dong 1) : méi loai sinh vat chi song duge trong mot gidi
han nhiét d6 nhit dinh, nhiét do6 anh huong t6i cic dac diém hinh thdi
(thuc vat rung 14, cé 16p bdn day, c6é vay mong bao boc chéi la... dong vit
c6 long day...). Nhiét do cé6 anh huong téi hoat dong sinh Ii cia sinh vat
nhu hoat dong quang hop, ho hdp... Nhiét do cé anh hudng tdi tdp tinh
cua dong vat nhu tap tinh tranh néng ngu hé, ngu dong...

Cau 2. Sinh vit hang nhiét, vi sinh vat hang nhiét c¢é kha nang duy tri nhiét
do co thé én dinh, khong thay déi theo nhiét do ciia moi trudng ngoai.

Gido vién c6 thé giai thich thém dua vao phén thong tin bo sung : D6 1a
nho co thé sinh vat hing nhiét di phat trién co ché diéu hoa nhiét va xuat
hién trung tim diéu hoa nhiét & bo ndo. Sinh vat hing nhiét diéu chinh
nhiét do co thé hiéu qua bang nhiéu cdch nhu chéng mit nhiét qua 16p
long, da hoac l6p m& dudi da, hoac diéu chinh mao mach gin dudi da.
Khi co thé cén toa nhiét, mach mdu dudi da din ra, ting cudng hoat dong
thoat hoi nude va phdt tian nhiét...

Cau 3. Cay song noi dm w6t va thi€u dnh sang c6 phién 14 rong va mong, mo
gidu kém phat trién. Ciy séng noi am udt va ¢ nhiéu dnh sdng (nhu & ven
b&r rugng, hé ao) co phién 1d hep, mo giau phat trién. Cay séng noi kho han
hoac c6 co thé mong nudc, hodc l4 v than ciy tiéu giam, 14 bién thanh gai.

Cau 4. Hoc sinh tu tim vi du va tra 16 ciu hoi.



