Bai 54
O NHIEM MOI TRUONG

| — MUC TIEU
Hoc xong bai nay, hoc sinh phai :

— Néu duge cic nguyén nhan giy 6 nhiém tir dé6 ¢6 ¥ thic bio vé moi
truding song.

— Hiéu dugce hiéu qua cla viéc phat trién moi trudomg bén viing, qua do
ning cao y thic biao vé moi truong.
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Il - THONG TIN BO SUNG

1. O nhiém do cac chat thai khi
Ngudn géc gay 6 nhiém co thé 14 do thién nhién hoic nhan tao :

~ Ngudn 6 nhiém thién nhién la do cdc hién tuong nhu dat cdt bi mua gioé
bio mon vi théi tung thanh bui. Cdc nii lira phun ra bui, nham thach ciing khi
tir long dat thodt ra gay ra nhiéu bui. Chdy rimg gay 6 nhiém khéi va bui. Cic
qud trinh thoi rita cta xdc sinh vat ciing thai ra nhiéu khi gay 6 nhiém.

— Nguén 6 nhiém nhén tao rit da dang nhumg chi yéu do hoat dong cong
nghiép, nong nghiép, giao thong vian tai va dot chiy nguyén liéu trong sinh hoat.

Phén 16n cdc chét gay 6 nhiém khong khi déu gay téc hai déi vai siic khoé
con ngudi, nhu cdc bénh viém phé& quan, ung thu phéi, nhitng noi ¢6 nhiéu khi
oxit cacbon (CO) c6 thé giy bénh thin kinh, do6i khi cé thé giy chét nguwi
(nam 1952 gay chét 5000 ngudi ¢ Luan Pon do 6 nhiém khong khi). Mua axit
la hau qua cua su hoa tan SO, trong khong khi vio nuée mua, khi roi xudng
ddt gy tac hai t6i cdc sinh vat va cong trinh xay dung.

2. 0 nhiém hoa chat bao vé thuc vat

Hién nay cé hon 1000 hop chit duoc ché tao va su dung lam hod chit bao
vé thuc vit. Sir dung thuéc bao vé thuc vat la dé diét cac sinh vat giy hai,
nhung do cdc thuéc bao vé thue vit khong phan huy hét da gy 6 nhiém nguon
nudc, dit, khong khi, ngdm vio cdc san phdm rau, qua gay doc cho ngudi va
sinh vat. Cac chat gay doc cao nhu chlordane, DDT, picloram va zimazine...
V@i nhimg chét doc khé phan huy nhue DDT, trong chudi thite dn néng do céc
chit ngay mot cao hon ¢ cdc bic dinh dudng cao hon. Vi du : DDT tang tir
0,00005 ppm (1ppm = 1/1triéu gam) trong nudc tang téi 0,004 ppm trong tao
(tang 800 lan), ting 4000 — 24.000 lin trong ca va tGi 60.000 - 1.520.000 lan
trong chim nudc. Do vay, kha nang gay doc déi vdéi con ngudi 1a rit 16n.,

Khic phuc 6 nhiém hod chdt bao vé thuc vat gdm c6 nhiéu bién phap :
nhu sit dung cdc bién phdp sinh hoc (vi du bién phdp diéu khién sinh hoc :
ding cdc loai sinh vat khong gay hai diét trir cdc sinh vat gdy hai trong néng
nghiép), cdc bién phdp canh tic nhu bé tri ciy trong hop li, luin canh, bén
phan hop li nang cao sitc dé khang cua cay... Chi nén sir dung hod chait bao vé
thuc vat khi that cin thi€t va phai diing vira da liéu lugng céin thiét.
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3. 0 nhiém do sinh vét gay bénh

Hinh 54.5 trong SGK trinh bay so luge cic giai doan mudi truyén méim
bénh sot rét sang ngudi. Co 4 loai trung sot rét gy bénh cho ngudi. Ching
khdc nhau vé pham vi phan b6 vd nhip do phdt trién. D6 1a cdc loai
Plasmodium malariae ; Pl. falciparum ; Pl. vivax ; Pl. ovale. O Viét Nam da
gap ca 4 loai tring so6t rét trén nhung 2 loai Pl. falciparum va Pl. vivax 1a pho
bién nhit. Ca 4 loai déu ¢6 chung vong doi phat trién :

— C6 thé tom tat cdc giai doan phdt trién cha trung sot rét trong co thé

nguoi @ Mudi mang mam bénh sot rét dét ngudi, truyén tring sot rét cho
ngudi. Triung s6t rét trai qua céic giai doan :

+ Giai doan liét sinh (schizogonie — liét sinh 1a hinh thiic sinh sian vo tinh,
phin chia mot 1an cho ra nhiéu cd thé) : ¢6 hai thii Ki 1 liét sinh ngoai hong
ciu, thuong 14 trong t€ bao gan va liét sinh trong héng ciu. Neudi bénh sot rét
timg con cdch nhau 1 — 3 ngay, ting véi thai gian gifra hai 1an liét sinh trong
hong ciu. Qud trinh liét sinh (ca trong va ngoai hong cau) cho ra cdc liét
trung. C6 hai loai liét tring. Khi tring sot rét méi xam nhap vao t€ bao gan
hay héng cdu, tring sot rét liét sinh cho ra liét tring schizonte. liét tring
schizonte ti€p tuc liét sinh cho ra liét tring merozoite.

+ Giai doan sinh giao tir trong mau ngudi : liét tring bién déi sinh ra cic
giao tr bao (gametocyte) trong mau ngudi.

— Giai doan trong co thé mudi :
+ Mudi dét ngudi, hit mau ¢6 mang mam bénh sot rét 1a cdc giao tir bao.
Giao tir bao ti€p tuc chuyén thanh giao tlr 16n (macrogamete) vi giao tir bé

(micro — gamete) trong rudt mudi. Giao tir 16n va giao tir bé két hop vdi nhau
hinh thanh hop ti.

+ Hop tir trai qua qua trinh sinh bao tr (sporogonie) cho cdc trung bao tu
(sporozoite — con goi la thoa tring hay triing s6t rét).

Dé don gian gitp hoc sinh dé hiéu, SGK khong trinh bay chi tiét vong
phat trién cla tring sot rét, ma chi néu cac giai doan chu yéu :

— Mudi mang mim bénh dét ngudi va truyén tring sot rét cho ngudi,
tring sot rét phit trién trong gan va trong hong cdu.

— Muéi dot nguoi, hit mau ¢6 mang mim bénh sot rét d6 1a cdc giao tr bao.
Giao tir bao chuyén thanh giao tr 16n (trong hinh 54.5 ki hiéu. $: ¢di) va giao
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tr bé (ki hiéu. & : duc) trong co thé mudi. Giao tir I6n va giao tir bé két hop
véi nhau hinh thanh hgp tir. Hop tir phit trién thanh nhiéu tring sot rét.

Hinh 54.6 SGK m6 ta vong ddi cha sdn 14 gan va nhiém bénh sdn 14 gan ¢
ngudi. Vong doi sdn ld gan trong hinh 54.6 SGK la cua sdn ld gan nho
(Clonorchis sinensis), hay ki sinh trong dng din mit cua ngudi, meo, cho...
Ngudi bi nhiém do an goi cd. Ta cé thé phan biét loai sdn nay vdi loai sdn 14
gan 1on (Fasciola hepatica) ki sinh trong 6ng dan mdt cua triu bo, ciru, dé...
Vit chu trung gian cua loai san nay la oc.

Il — THIET Bi DAY HOC
Tranh phéng to hinh 54.1, 54.5 SGK.

IV — GOI Y TIEN TRINH BAI HOC

1. 0 nhiém mai trudng 12 gi ? (Theo SGK)

2. Cac tac nhan cha yéu gay 6 nhiém

a) O nhiém do cdc chdt khi thdi ra tir hoat dong cong nghiép va sinh hoat

Hoat dong I. Dién vio bang 54.1 SGK cdc nguyén nhin giy 6 nhiém
khong khi.

~ Giao théng van tai : may bay st dung xang ddau, xe lua s dung than da
hodc xang dau...

— San xudt cong nghiép : cdc nha mdy sir dung nhiéu than cui, xang déu...

— Trong cdc gia dinh sir dung nhiéu nguyén liéu nhu : cui, than, diu lira,
khi dot...

Hoat déng 2. Ké tén nhitng hoat dong dot chdy nhién liéu tai gia dinh gay
6 nhiém khong khi.

Céc hoat dong giy 6 nhiém do d6t chdy nguyén liéu trong gia dinh nhu
dun than, cai, ddu... sinh ra mét luong 16n khi CO, CO,... Néu bép dun khong
thodng khi, cdc loai khi nay tich tu s€ gay doc cho con ngudi va anh hudng téi
bdu khong khi xung quanh. Gido vién cin gilip cdc em phan tich dé thay ro
nguyén nhan cua 6 nhiém, déng thoi can trinh tic hai déi véi siic khoé nhu
tranh dun than trong nhimg noi qua kin...
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b) O nhiém do hod chdt bdo vé thie vat va chat déc hod hoc (hinh 54.2 SGK)
Hoat dong 3. Tim hiéu moi trudmg tich tu cua cdc hod chit bao vé thuc

vit v chit déc hoa hoc.

— Céic hod chit bao vé thuc vat va chit hod hoc thudng tich tu trong dat,
hé ao nudc ngot, dai duong va phan tén trong khong khi, bim va ngdm vao co
thé sinh vat.

— Con duding phat tin theo cdc mii tén trong hinh vé 54.2 SGK :

Hod chit déc theo nude mua ngdm xudng dit, [am 6 nhiém nguén nudc
ngdm (trong hinh 54.2 SGK, phin miii tén dim mau bi€u hién chit bao vé
thuc vat theo nudc mua ngdm xudng dat va tich tu trong dit, tuy nhién cing
c6 chét bao vé thue vat sau khi ngdm xuéng dit lai theo cdc mach nho trong

dit ngdm nguogc 1én trén mat dat — dugce biéu dién bing mii tén mau nhat).

Hod chit doc theo nude mua chay vao ao ho, mdt phan hoa tan trong hoi
nudc va boc hoi vao trong khong khi.

Hod chit doc theo nudc mua chay vao dai duong, mot phdn hoa tan trong
hoi nude va boc hoi vao trong khong khi.

Hod chat doc trong khong khi theo nudc mwa phén tin di khap noi trén
mat dat.

¢) O nhiém cdc chdt phéng xa (theo SGK)
d) O nhiém do cdc chdt thdi rdn
Hoat dong 4. Cic chat thai ran gay 6 nhiém.

Dién vao bang 54.2 cdc chiit thdi rdn gay 6 nhiém ma hoc sinh thudng gap
nhu gidy vun, rac thai, tdi nilon, ho vita xay nha, bong bang v té,...

e) O nhiém do sinh vdt gdy bénh

Hoat déng 5. O nhiém do sinh vat gay bénh.

Nguyén nhan din t&i mac cdc bénh ta, li 1a do an thic dn khong vé sinh,
bi nhiém cdc sinh vat gay bénh nhu vi khuin E. coli...

Nguyén nhan cha bénh giun sin 14 dn thie dn kKhong niu chin, khong rira
sach c6 mang mam bénh nhu tritng giun, du tring san...

Phong trir sot rét, tiéu diét mudi mang ki sinh tring sét rét biang nhiéu
cdch nhu : diét bo gy, giir cho noi o luon thoing dang sach sé, git vé sinh
ngudn nude dé mudi khong sinh san... va di ngt phai mac man.
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V — GOI Y TRA LOI CAU HOI VA BAI TAP

Cau 1. Hoc sinh tra 161 mot phan dua vao hoat dong da néu trong bang 54.1 SGK.
O nhiém do hoat dong giao théng vin tai, san xuft cong nghiép, chit thai
trong sinh hoat, chit thai tr cic bénh vién, sir dung thudc trir sdu trong nong
nghiép, do hiu qua cua chién tranh..., 6 nhiém tir chit thai c6 nhiém phong xa,
tir cic vu thir vii khi hat nhan. Hoc sinh phan tich va 1ay vi du minh hoa.

Cau 2. O nhiém méi truong gy tic hai téi doi séng clia con ngudi va céc
sinh vat khdc, tao diéu kién cho nhiéu loai vi sinh vat gay bénh phit
trién... Vi du : Khéi, bui tir hoat dong van tai va san xudt cong nghiép gay
bénh phoi. Viéc sir dung thuéc bdo vé thuc vat khong ding cdch cé tic
dong bat lgi 161 toan bd hé sinh thdi, anh hudng t6i sic khoe cua con
ngudi. Nang luong nguyén tir va cdc chat thai phéng xa cé kha nang gy
dot bi€n ¢ ngudi va sinh vat, gdy ra mot sé bénh di truyén, bénh ung thu.

O nhiém moéi trudng con gop phin lam suy thodi cdc hé sinh thdi, moi
trudimg song cua con ngudi va sinh vat,

Ciu 3. Hoc sinh tim cdc vi du & dia phuong hodc trén sdch, bdo... dé minh hoa.

Cau 4. Nguyén nhan la do ngudi tréng rau qua da sir dung thuée bao vé thuc
vat khong ding cdch. Vi du : ding sai loai thuéc, thuéc khong dam bao
chit luong, ding qud liéu luong hoac khéng tuan tht quy dinh vé thai
gian thu hoach rau va qua sau khi phun thudc bao vé thuc vat — thu hoach
rau va qua qui sém sau khi phun thuée va ban cho ngudi tiéu dung...



