PHAN BAY.  SINH THAI HOC

Chuong I. CO THE VA MOI TRUONG

Bai 47. MOI TRUONG VA CAC NHAN TO SINH THAI

| - MUC TIEU CUA BAI
Sau khi hoc, HS phai hiéu va dién dat duoc :
— Khii niém vé moi truong, phan biét duge moi truong vo sinh va hitu sinh.

— Khdi niém vé cdc nhan t6 sinh thdi, gidi han sinh thdi, khoang thuén loi
va cdc khoang chéng chiu ; loai ¢é vang phian bo rong v phin bo hep.

— Khii niém vé 0 sinh thdi, vai tro cta 6 sinh thdi d6i voi doi song cla céc loai.

Il - PHUONG TIEN DAY HOC CAN THIET

— Cac tranh anh theo SGK.

— Céc hinh anh, bang, dia do GV suu tim lién quan dén nd dung bai giang
Il - NOI DUNG CAN LUU Y

1. Noi dung trong tam cua bai

— Noi dung cin nhidn manh chinh la cdc khai niém co ban vé moi trudng,
cdc nhéin toé sinh thdi, gidi han sinh thdi, 6 sinh thii va ¥ nghia cla cdic khai
niém do.

— Nhéin manh méi quan hé 2 chiéu gilta co thé vi méi trudng : moi truding
tic dong lén co thé, co thé phan tng lai cdc tiac dong d6 bang nhimg phan iing
thich nghi. Hon nira, co thé con 1am cho méi truong bién doi.
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2. Thong tin bo sung

a) Moi truong la gi ?

Maéi truong cua sinh vit 1a phan khong gian bao quanh sinh vit ma & do cic
yéu t0 ciu tao nén moi truong tryc tiép hay gidn tiép tic dong lén sy sinh
trudmg va phat trién ctia sinh vat.

Nhu viay, moi loai sinh vt séng trong moi truong dac trung, thich nghi véi
cdc diéu kién cu thé cha moi trudng ma nd tén tai ; néu moi trudng bi huy hoai
nd ciing bi huy hoai theo.

Trén hanh tinh ching ta ai cling biét ¢c6 moi truong dat, moi trudng nudc va
moi trudng trén can bao gém mat dit va 16p khi quyén gin mat dat ; con moi
truomg sinh vat la co thé sinh vat vi cic méi quan hé sinh vat, bao gém con
ngudi va cdc hoat dong cua con ngudi

Su thich nghi cia sinh vét vai méi trudong rat da dang, c6 thé gop viio may
nhom co ban :

— Thich nghi vé hinh thdi : séng trong nudc, cd cé hinh thoi, hinh rin dé
boi 16i nhanh. Trong khong gian, chim, doi, chi trudc bién thanh cinh dé bay.
Pé trdnh bi san bat, cdc loai, nhit 1a con tring thudng ¢6 hinh dang, mau sac
hod hop v6i mol truong.

— Thich nghi vé sinh Ii : khi nong qud, & ngudi ¢6 hién tuong todt mo hoi ;
trong mia kho & viing 6n déi nhiéu ciy 14 réng rung 14 dé tranh mat nudc ; cay
1iét huong thom, mét ngot dé quyén rii ¢on tring tham gia thu phan...

— Thich nghi vé tap tinh sinh thai : chd, ga khi néng 1& ludi, ha mém tha doc,
khi lanh lai cuén minh hay chui ddu vio cdnh dé giam sy mét nhiét. O xi lanh vé
mia déng, cdc lodi ran, gdu, voi bién, hai cau... thudng di cu tri dong, cd thai gian
nga dong rit dai ; nhiéu loai chim thutmg di cu vé phuong nam tranh rét...

b) Yéu to moi trieong va nhan to sinh thdi

Céc véu t6 moi truong 1a nhitng don vi ciu tao nén moi trudng, bao goém
cdc yé&u to khong song va cdc yéu to song. Cic yéu 16 nay tidc dong dén sinh vit
duge goi 1a cde nhdn 16 sinh thdai ; diay 12 m6i quan hé nhan qua trong do tic
dong 14 nguyén nhén, con phan ing cta co thé doi vai tic dong la két qua.

Nhiéu nhan té khong song, nhit 1a nhan t6 khi hiu bién dong theo nhitng
quy luat thién van, mang tinh chu ki rit chat ché : ngay va dém, su dao déng
nhiét theo mia, nude triéu 1én xudng hiing ngay... dua dén nhitng thay déi ctia
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cac hoat dong sinh 1i, sinh thadi va tap tinh cua sinh vit theo nhiing nhip di¢u
chudin xdc ma ta goi la nhip diéu sinh hoc hay chiéc déng hé sinh hoc.

Céc nhan t6 sinh thdi con dugce chia thanh cdc nhin to6 khédng phu thudc mdt
do va cde nhdn t6 phu thuée mdt dé. Loai thir nhét (thudng 1a nhimg nhan t6 vo
sinh), khi tic dong 1én sinh vat thi anh huong cia tic dong ay khong phu thudc
vaio mét do cha quén thé bi tac dong. Nguoc lai, loai thit hai (thudng 14 nhiing
nhan t6 hitu sinh) khi tic doéng dén sinh vit thi anh hudng ctua né phu thudc vao
mit d6 quan thé bi tic dong (virut HsN; tic dong khdc nhau Ién mat do khic
nhau cua dan ga). Trong mot s6 truong hop, hiéu qua tic dong dién ra lai theo
kiéu khdc : & mat do con méi vira phai, vat dir tin cong con méi cé hiéu qua
hon so véi con méi ¢6 mét do qua dong. Chinh vi vy, nhiéu loai sinh vt hinh
thinh dan dé tranh su khai thdc cta vit an thit, nhung vé phia minh, khi san
moi lai hop bdy dé khai thic con méi ¢6 hiéu qua hon,

Tac dong cua cic yéu t6 moi trudng lén sinh vit phu thudc vao ban chit
cua nhén t6 d6, vao cudng do hay liéu luong tic dong, cdch tic dong, ciing nhu
thai gian tdc dong.

¢) Gioi han sinh thai

Mot trong nhitng chi s vé s6 lugng cta cdc nhan té sinh thdi chinh la giGi
han sinh thai.

Gidi han sinh thdi chi mér khodng gid tri xdc dinh cia mot nhan 16 sinh
thai ma & do sinh vit co thé (on tai va phdt trién én dinh theo thoi gian
(hinh 47.1 SGK).

Tir khdi niém nay, cdc nha Sinh thdi hoc con bo sung thém cdc hé qua :
rong, hep, nhiéu, it theo mot nhan t6 nao ddy nhu : rong nhiét, hep mudéi, hep
nhiét ua lanh (it nhiét), hep mudi va man (nhiéu mudi)...

Can nhd rang, gidi han sinh thdi khong chi duge dp dung doi véi mot cd thé
sinh vat, ma con st dung cho nhitng t6 chiic cao hon nhu quéin thé, quin xa va
hé sinh thdi. Gigi han sinh thdi cia mot nhin 6 sinh thdi l1a co s dé gidi thich
vé 6 sinh thdi.

d) Noi song va 6 sinh thdi

Ao i noi séng cua tom, cd, oc... tin cay la noi sdOng cua con tring, chim...
Pham vi cua noi séng rit bién doi, cd khi hep, ¢6 khi rong va thuting bao gém
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nhiéu 6 sinh thdi, nhit 12 6 dinh dudng. Chang han, trén mot tdn cay c6 nhiéu
loai chim chung séng vi méi lodi ¢6 6 sinh thédi dinh dudng riéng : loai an hat,
loai hit mat, loai an siu bo, loii an thit... Pac tinh nay duoc thé hién & co quan
bit méi, ching han, kich thuéc mo chim (chiéu day, chiéu rong va ti 1& giira
chiing). Néu nhu s6 luong cd thé cha cdc lodi qud dong, khong gian khong di
dung nap s& luong do thi cdc loai lai canh tranh véi nhau vé noi o.

O sinh thai 1a mot khai niém trirn twong nén cic nha Sinh thdi hoc thudng
tim nhiéu cdch dé dién dat. Theo Odum, noi séng chi ra "dia chi" ctia sinh vit,
con 6 sinh thdi chi ra "nghé nghiép” clia né v6i haim ¥ sinh vat séng "& dau” va

dua vao "nhitng cdi gi", "phuong thifc khai thic ching ra sao” dé ton tai va phat
trién mot cach 6n dinh, lau dai.

Trong cdc 6 sinh thdi thi ¢ dinh dudng déng vai tro then chét bai vi
chitc nang dinh dudng chi phéi tdt ca cdac chitc nang khac. Cac loai canh
tranh vai nhau khi ching ¢6 & sinh thai tring nhau. Mic d6 canh tranh
manh hay y&u phu thudc vao 6 sinh thdi tring nhau (g6i 1én nhau) nhiéu
hay it (hinh 47.2 SGV).

Dé dé hiéu noi dung cua khdi niém "6 sinh thdi", GV cén nam viing khdi
niém gidi han sinh thdi va quy ludt tdc déng t6 hop cua cic nhan t6 moi truong
lén doi séng sinh vat. Hinh 47.1 SGV chi ra ring, gi6i han sinh thédi chinh 14 "6
sinh thdi" cia mo6t nhan té (chi 1a mét doan thang) vi né quyét dinh dén su ton
vong clia lodi theo thoi gian. N&u véi 2 nhan 16 (nhiét va 4m) tic dong dong
thoi 1én sinh vit va duoc dat trén céc truc cia hé toa do thi mdr phang duoc tao
ra bdi cdc gidi han nhiét — dm 13 viing séng cla sinh vat hay "6 sinh thdi" cia 2
véu td nhiét — am, tic dong dong thoi. Ciing & truc toa do trén, khi thém vao
nhan té thi ba (mudi nitrat), s& xuit hién mot khong gian 3 chiéu, & d6 nhiét
do, do dm va mudi nitrat dip tng diy di nhu cdu séng cua sinh vit. D6 14 "6 sinh
thai" véi khong gian 3 chiéu. Puong nhién, moi trudng bao gém rit nhiéu
nhén té va ching tic dong dong thoi 1én sinh vit, tao nén mot khong gian da
chiéu hay da dién ma ta goi la siéu khong gian, s6ng trong dé, sinh vat thich
nghi véi moi nhin 16 cdu tao nén khong gian d6. Day chinh 1a 6 sinh thdi
chung cla cd thé loai (hinh 47.2 SGV). Hinh 47.2 SGV mo6 ta don gidn &
sinh thédi cta 3 loai va chi ra nguyén nhan (su tring lip cua cédc 6 sinh théi)
dén dén su canh tranh cua 2 loai.
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Hinh 47.2. M6 t4 6 sinh thdi cia loai A,
B va C. Loai A va C cé mot phédn 6 sinh
thdi tring nhau, ching sé& canh tranh véi
nhau. Lodi A va C khéng cé 6 sinh thii

trimg vdi lodl B.

IV — GOI Y TIEN TRINH TO CHUC BAI HOC

1. Phan mo bai

Piy la bai mo diu cho phan Sinh théi hoc, do viy GV can gidi thiéu ngin
gon cho HS hiéu khdi quat vé mon "Sinh thai hoc" 1a gi, muc dich cia mon hoc
va nhitng thanh tyu cta né déng gép cho nén van minh nhan loai.

2. Hudng dan day hoce bai maéi

a) Khai niém

HS da hoc khai niém nay o 16p 9 nén GV chi cin dat cau hoi cho HS tra loi,
nhung & mic khdi quit hon nhu goi § ¢ muc 111 - 2 SGV.

Cén cho HS hiéu, su thich nghi cta sinh vat véi moi trudmg duoc thé hién
bang nhimg dic diém vé hinh thdi, sinh Ii va cdc tdp tinh sinh thdi véi céc vi
du da néu. Chiing minh cho diéu nay GV cin cung céip thém cdc vi du lay trong
cdc sach tham khao khéc.

b) Cdc nhdn té sinh thai

SGK dd mo ta ngan gon, GV chi cin giGi thiéu dé HS hiéu va ghi
chép duoc.

¥ Ldop 9 da hoc, song lén 16p 12, HS can phén biét cidc nhan t6 vo sinh
thanh cic nhom : nhit t6 vat 1i, nhan té6 hoa hoc va cdc nhan t6 khi hiu.
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¢) Nhitng quy ludt tac dong cua cdc nhan t6 sinh thai va gioi han sinh thai

* Cae quy ludt tac dong

Khi gidng vé tic dong cia cdic nhan t6 sinh thédi cin hiéu, mbi nhan t6 khi
tic dong lén sinh vat thuong duge thé hién ca vé chdt lwong va 56 ligng. Ngodi

khdi niém vé gidi han sinh théi, chét lugng va s6 lugng con dugce thé hién bing
cdc khia canh sau day :

— Ban chit cua cac tic dong (nhan té vat i, hod hoc, sinh hoc).
— Cutng do cing manh va liéu luong cang cao, tic dong cua ching cang manh.,

— Phuong thic tic dong : lién tuc hay dit doan, 6n dinh hay dao dong.
Nhitng tic dong dut doan, thinh linh... gdy dnh hudng manh hon so véi cich tic
dong lién tuc hodc 6n dinh.

— Thaoi gian tdc dong : thoi gian tidc dong dai (rét hai kéo dai, han hin kéo
dai...) gay hai hon so véi thdi gian ngin, song néu qud dai, trong nhiéu truding
hop lai l1a nhian t6 "lam quen”, dua dén nhiing thich dng mdi cua sinh vat. Vi
du, cu dan do thi da quen véi diéu kién séng 6n do, néu xa, ho lai cam thay
buon te, con ngudi o nong thon mai dén, dau tién thiay kho chiu, tuy nhién, sau
maot thai gian ho ciing bi "do thi hod".

— Cic nhan 6 bao gid cling tic dong dong thai 1én sinh vat, con sinh vat
bao gio ciing phan tng khic nhau véi timg nhin t6, déng thoi phéin tng lai mot
cich tiic khdc vdi tit ca cdc nhan to tic dong 1én nd.

* Gigi han sinh thai

Cé ro phi chi séng trong mot khoang nhiét nhat dinh 5,6°C — 42,0°C. Khi
mura nhiéu, dit nhiio giun phai bo 1én mit di tim noi ¢6 do dm thich hop. Nhu
vy, cd ro phi, giun dat chi chiu duge trong mot khoang gid tri xdc dinh cua
nhiét do, do 4m cia dét. D6 chinh 14 nhimg gigi han sinh thdi (hinh 47.1 SGK).

¥ Trén hinh 47.1 : Sic s6ng cua cdy cao nhit, mat do cay nhiéu nhat ¢
khodng cuc thuan, giam din khi chuyén vio khoang chong chiu va ciy chét khi
vurot khoi gidi han sinh thai.

d) Noi ¢ va 6 sinh thdi

Ao la dia diém hay noi séng chung cla cic loai cd, tom, cua..., con chiing song
bang gi ? Khai théic thiic an nhu thé nao ?... nhimg gi quyét dinh dén sur ton tai cia
lodi thi chinh 14 6 sinh thdi (SGK). Tham khao thém noi dung muc I11 - 2 SGV.
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Ngoai viéc giai thich cho HS hiéu mot cach truc quan vé 6 sinh thdi, GV ¢é
thé chi ra khi nao 2 loai canh tranh véi nhau va trong diéu kién nio su canh
tranh xay ra gay gat, déng thoi din ra nhitng vi du vé canh tranh giita cdc loai,
tham chi cdc cd thé cing lodi..., chiang han, c6 dai tranh nguén khodng dinh
dudng vai lda, cdc cd thé duc ddnh nhau gianh con cdi trong mia sinh sin, cdc
con ¢O mai tranh nhau ché 16t lam 16 dé trimg...

3. Cung c6 va hoan thién Kién thir

— Ghi nhé phin tém tit cudi bai

— Lam cdc bai tap cudi bai

V - GOI Y DAP AN CAC CAU HOI VA BAI TAP cudl BAI

-~ Cau 1, 2, 3. Theo ndi dung SGK.
~Caud4.D



