Bdi 6

KHAU VIEN BUONG GAP MEP VAI BANG MUI KHAU POT
(3 til)

I - MUC TIEU
HS cén phai :
— Biét cach gdp mép vai va khau vién dudng gip mép vai bang mai khéiu dot thua.
— Gip duge mép vai va khau vién duge dutng gap mép vii bang miii khau dot
thua ding quy trinh, ding ki thuat.
~ Yéu thich san phim minh lam ducc.

11 - PO DUNG DAY HOC
— Miu duong gip mép vai dugc khau vién bing cdc mii khiu dot ¢é kich
thudc di 16n va mét s6 san pham cé dudng khau vién duding gap mép vai bang miii
khau dot thura (quén, do, vo goi, tii xdch tay biang vii,...).
— Vit liéu va dung cu cén thiét :
+ Mot manh vai trang hodac mau ¢6 kich thuée 20em = 30cm.
+ Len hoac so1 khic véi mau vai.
+ Kim khau len, kéo cat vai, biit chi, thudc.

I1I - CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

Bai nay duoc thuc hién trong 3 tiét. Vi vay, GV cé thé phan bé bai hoc nhu sau ;

— Tiét 1 : Thuc hién hoat dong 1, 2 va t6 chifc cho HS thuc hanh gép mép vii.

— Tiét 2 + tiét 3 : HS thuc hinh gdp mép vii (ti€p), khau vién duong gidp mép
vai biing mili khau dot va trung bay, ddnh gid san pham.

TIET 1

(i thiéu bai

GV gidi thiéu bai va néu muc dich bai hoc.

Hoat dong 1. GV hudng dan HS quan sat va nhan xét mau

— GV gidi thiéu miu, hudng din HS quan sat, néu cic cau hoi yéu cdu HS nhan
xét duong gip mép vai va dudng khau vién trén mau (mép vai dugce gip hai lan.
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Puding gdp mép & mit trdi ciia manh vai va duoc khiau bing mii khiu dot thua.
Pudng khéu thue hién ¢ mat phai manh vai).

— GV nhén xét va tom tit dic diém duong khau vién gip mép vii.

Hoat dong 2. GV hudéng dan thao tac ki thuat

— GV hudng dan HS quan sdt hinh 1, 2, 3, 4 va dit cau hoi yéu cau HS néu cic
budc thuc hién.

— GV hudng dan HS doc ndi dung cua muc 1 két hop véi quan sit hinh 1, hinh
2a, 2b (SGK) dé tra 1 cic cau hoi vé cich gap mép vai.

— Goi HS thuc hién thao tic vach hai dudng ddu 1én manh vii duoc ghim trén
bang. Mot HS khdc thuc hién thao tic gap mép vai.

— GV nhan xét cic thao tdc cua HS thue hién. Sau dé hudng dén cic thao tic
theo noi dung SGK. Trong khi hudng din, GV cin luu ¥ : Khi gdp mép vai, mat
phai manh vii ¢ dudi. Gip theo ding dudng vach diu theo chiéu lat mat phai vai
sang mét trdi cua vai. Sau mdi ldn gdp mép vai cin miél ki duong gap. Cha ¥ gép
cuon dudmg gap thit nhat vao trong duong géip thi hai.

— Huéng dan HS két hop doc nodi dung cua muc 2, muc 3 véi quan sat hinh 3,

inh 4 (SGK) dé tra 1i cdc ciu hoi va thue hién cdc thao tic khau vién duong gip
mép bang miii khau dot.

— Nhin xét chung vi hudng din thao tic khau lugc, khiu vién dutng gip mép
vai bing mii khau dot. Luu v dé HS biét khau luoge duge thue hién & mat trii manh
vii, con khau vién dudmg gap mép thi thuc hién & mit phai cia vai.

— Thai gian con lai coa tiét 1, GV kiém tra su chuan bi vat liéu, dung cu
thuc hiinh cua HS va t6 chitc cho HS thue hanh vach ddu, gdp mép vai theo duding
vach diu,

TIET 2, 3

Hoat dong 3. HS thuc hanh khau vién duong gap mép vai
— GV goi mot HS nhéc lai phin ghi nhé va thuc hién cdc thao tic gdp mép vai.
— GV nhin xét, cung ¢é cach khau vién dudng gip mép vai theo cic budc :

+ Budce 1 : Gap mép vai.

+ Budce 2 : Khau luoc duong gip mép vai.

+ Budc 3 : Khau vién dudng gdp mép vai bing mai khau dot thua.
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GV ¢6 thé nhac lai va hudng din thém mot s6 diém luu ¥ da néu o tiét 1.

— Kiém tra vt liéu, dung cu thuc hiinh ciia HS vi néu yéu cdu, thii gian hoin
thanh san pham.

— HS thuc hinh géip mép vai va khiu vién dudng gidp mép bing miii khau dot.
GV quan sdt, udn nin thao tic chua ding hoic chi din thém cho nhilng HS con
ling ting.

Hoat dong 4. Panh gia két qua hoc tap cua HS

— GV 16 chite cho HS trung bay san pham thuc hanh.

— GV néu cic tiéu chudn ddnh gia san pham :

+ Géip dwgc mép vai. Puong gdp mép vai tuong doi thing, phang, ding
Ki thuét,
+ Khéu vién dugc dudng gip mép vai bang mii khau dot.
+ Miii khau tvong déi déu, thing, khong bi dim.
+ Hoan thanh san phim ding thoi gian quy dinh.
— HS dua vao cdc tiéu chudn trén dé tu dinh gid san pham thuc hanh.
— GV nhan xét, dinh gid két qua hoc tip cia HS.

IV - NHAN XET - DAN DO
— GV nhan xét su chudn bi, tinh thin thdi do hoc tap va két qua thuc hanh cha HS.

— Huéng din HS doc trude bai méi va chudn bi vat liéu, dung cu theo SGK dé
hoc bai "Théu moc xich”.



