Bai 28 TIEU HOA O RUOT NON

I - Ruét non

B Trong ong tiéu hoa, tiép theo

mon vi cua da day la ruot non.
Rudt non cung co cdu tao 4
lop nhu da day nhung thanh
mong hon va lop co chi gom co
doc va co vong,

Ta trang la doan dau cua ruot
non, noi co ong dian chung
dich tuy va dich mar cung do
vao (hinh 28-1).

O lop niém mac cua ruot non
(sau doan ta trang) cung chua
nhiéu tuyén ruot tiét ra dich
rudt va cac té bao tét chdt
nhay (hinh 28-2).

Trong dich tuy va dich ruot co
du loai enzim xuc tac cac
phan ung phan cat cac loai
phin ta cua thuc an. Trong
dich mat co cac muoi mat va
muoi Kiém cung tham gia tiéu
hoa thuc éan.

¥ Can cur vao cac thong tin trén,

du doan xem o rudt non co
thé dién ra cac hoat dong tiéu
hoa nao ?

II - Tiéu hoa ¢ rujt non

Gan
Da day

Tai mat

T4 trang Ty

Hinh 28-1. Ta trang voi gan
tiér dich mat va tuy tiét dich ruy

Cac té
bao tiét
chét nhay

Tuyén rudt

Hinh 28-2. Anh tiéu ban lop niém mac rudt non
val cde tuyén rudt va té bao tiér chdr nhay

M Khi khong co kich thich cua thuc an, gan van tiét déu dich mat va tich trir o tui

mat, tuy tiét rat it dich va cac tuyén rudt hoan toan khong ti¢t dich. Khi thuc an
cham vao luai va niem mac da day, dich mat va dich tuy déu tiét ra manh me,
nhung dich ruét chi duoc tiét ra khi thuc an cham lén niém mac rudt.




Thue an tr da day xuong ta trang timg luong nho theo su mo dong cua moén vi.
Do axit cao cua thue an xuong ta trang la tin hiéu dong mon vi. Khi luong thuce
an nay da tham dam dich mat va dich tuy, do axit cua thuc an duoc trung hoa
boi cac mudi mat va dich tuy co tinh kiém, mon vi lai mo dé thuc an tiép tuc
xuong. Su co bop phoi hop cua cac co thanh rudt non tao luc day thuc an dan
xuong cac phan tiép theo cua ruot, dong thoi giup thuc an tham déu dich mat,
dich tuy va dich ruot.

Muéi mat trong dich mat cung cac enzim tiéu hoa trong dich tuy va dich ruot
phoi hop hoat dong cat nho dan cac dai phan tu thue an thanh cac phan ur chit
dinh duong (hinh 28-3),
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Hinh 28-3. Bién doi hod hoc ciia thice an o rudt non

¥ - Thuc an xuong toi rudt non con chiu su bién doi li hoc nura khong ? Néu co thi
biéu hién nhu thé nao ?
- Su bién doi hoa hoc o rudt non duoc thuc hién doi voi nhung loai chat nao trong
thuc an ? Biéu hién nhu thé nao ?

- Vai tro cua lop co trong thanh ruét non la gi ?
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Thire an xuong dén ruot non dege bién doi tiép vé mat hoa hoe la
clit yéu. Nho co nhiéu tuyén tieu hoa ho tro nhae gan, tuy, eac
tuyen rudt, nén o ruot non ¢o dua cae loai enzim phan gidi cdae
phan tee phaee tap cua thie an (gherit, Lipit, protéin) thanh cae
chdat dinh duong co the hiap thu duge (duong don, glicvérin va
axit béo, arit amin).

Géu héi va bai tap

1. Hoat dong tiéu hoa chu yéu o rudt non la g1 ?

2. Nhing loai chat nao trong thuc an con cin dugc tiéu hoa o rudt non ?

3. Voi mot khau phan bua an day du cac chat va su tiéu hoa dién ra co hiéu qua thi
thanh phan cac chat dinh duong sau tiéu hoa o rudt non la gi ?

4. Mot nguoi bi triéu chung thiéu axit trong da day thi su tiéu hoa ¢ rudt non co thé
thé nao ?

Sm co biét
—

Thi nghiém dau tién vé tiéu hoa d nguoi

Thi nghiém dau tién vé su tiéu hoa trén co thé nguoi duoc tu vién truong
Spalangiani (Spalanzani) (1729 - 1799) thuc hién. Trong tu li¢u nghién
curu cua ong co ghi : "Nuot qua miéng mot tui lua nho chua 52 vién banh
mi da nghién nat (mo1 vién nang 54 mg), 16i da giu no trong bung minh
23 gio va khong hé thay dau don gi khi thai no ra trong phan. No khong
con chua cdc vién, khong mot vét rach nao trén lua va hinh nhu no
khong hé chiu mot bien doi nao. Thanh cong cua thi nghiém nay lai
khich lé to1 lam tiep. Tor boc vao tui lua 60 vién thit bé cau da nau chin
va nghién nat. Tui nay chi luu trong co theé 161 co 18 gio nhung céc vién
thit da hoan toan tiéu bién".
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