Bai 62 THU TINH, THU THAI VA PHAT TRIEN CUA THAI

I - Thu tinh va thu thai

M Trung rung duoc phéu dan

trung ti€p nhan, dua vao Ong  Trung va tinh tring két hop
dan trung va di chuyén huong
vé phia tu cung nho lop biéu bi
co long rung dong lot trong
long ong. Néu trung gap duoc
tinh tritng, sé xdy ra su thu tinh
dé tao thanh hop tie. Su thu
tinh thuong xay ra trong ong
dan trung (o 1/3 phia ngoai) _

; Tinh trung boi
(hinh 62-1). tir &m dao lén

Miac du so luong tinh trung
moi lan phong tinh rat lon,
nhung trung chi tiép nhan |
tinh trung dé tao thanh hop tu.
Hop tu di chuyén xuong tu
cung lam to mat khoang 7
ngay, vua di chuyén vua phan
chia. Khi toi tu cung, khoi té bao da phan chia se bam vao lop niém mac tu cung
da duoc chuan bi san (day, xop va xung huyét) dé lam to va se phat trién thanh
thai. Po la sue thu thai (hinh 62-2).

Hinh 62-1. Su thu tinh

Trong qua trinh mang thai, lop niém mac tu cung duoc duy tri la nho hoocmon
progestéron tiét ra tu thé vang (trong vong 3 thang dau, sau do la tu nhau thai),
Thé vang duoc hinh thanh tai bao noan ngay sau khi trung rung. Hoocmon nay
con kim ham hoat dong tiét cac hoocmon kich thich buéng trung cua tuyén yeén
nén trimg khong chin va rung trong thai ki nay.

¥ Hay néu ro nhung diéu kién can cho su thu tinh va thu thai.

IT - Su phat trién cua thai

B Phoi khi moi lam t6 trong thanh tu cung chi la mot khoi té bao chua phan hoa,
din dian duoc phan hoa va phat trién thanh thai. Tai noi trung lam to sé hinh
thanh nhau thai bam chac vao thanh tu cung. Thai lién hé voi nhau nho cuong
nhau va thuc hién trao doi chit voi co thé me qua nhau thai dé lon leén.
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¥ Suc khoe cua me anh huong nhu the - " S —
nao doi voi su phat trién cua thai ?
Tu su phan tich do co thé di dén ket
luan g1 vé nhung viéc cdn lam va
nhung diéu nén tranh dé thai phat
trién 16t va con sinh ra kho¢ manh,
phat trien binh thuong ?

Lam 18

Di chuyén
vé i cung

I11 - Hién tuong kinh nguyet Hinh 62-2. Trung thu tinh va lam 16

B Cung voi su phat trién cua trung, hoocmon tir buong trung tiét ra co tac dung lam

cho lop niém mac tua cung day, xop, chua nhiéu mach mau dé don trung da duoc
thu tinh xuong lam to. Nhung néu trimg khong duoc thu tinh thi sau 14 ngay ké
tir kKhi trung rung, thé vang bi tieu giam nén lop mém mac se bi bong ra tung
mang, thoat ra ngoai cung voi mau va dich nhay, do la hién ruong kinh nguyét
(con goi la hanh kinh) xay ra theo chu ki (hang thang, tu 28 - 32 ngay) (hinh 62-3).
Deay cung la dau hiéu chung to trung khong duwoc thu tinh va cang la mot hién
tuong sinh Ii binh thuong, danh dau tuor day thi chinh thire o nguoi con gai, tuo
da co kha nang sinh con.
Néu trung duogce thu tinh thi nhung hién tueng trén khong xay ra, cho nén trong
quan hé tinh duc, thay chdm kinh hoac tar kinh thi phai nghi ngay la co thé da
co thai va nén di xet nghiém hoac thu bang cac phuong tién chuyén dung dé som
co quyét dinh phu hop.

¥ Hi¢n tuong Kinh nguyét
la g1 7 Xay ra khi nao ? i
Do dau ?

The vang
Nang trung phat trién s rrh
*SO0OPW WD =
Hinh 62-3.
Chu ki kinh nguvér Progeste

Mai quan hé gita chu ki rung
trieng (1) va chu ki kinh nguyér
(2) duecri teae dung cria hoocmon
buong tmmg (3) do hoocmon
tuyen vén chi phoi (4)




Trieng rung tuong doi déu dan hang thang theo chu ki
(28 - 32 ngay).

Trieng rung néu dwge thu tinh tao thanh hop ti se di chuyén theo
ong dan trimg toi tie cung. Hop tie vica di chuyén vica phan chia
tao thanh phoi va dén lam to trong lop wiém mae thavh tic cung
dé phat trién thanh thai.

Thai dwge nudi duong nho chdat dinh dwong ldy tie me qua
nhaw thai.

Néu trieng khong dwge thu tinh thy sau 14 ngay (ké tic khi
trieng rung) sé ray ra hank kinh do lop wiém mae bi bong ra gay
cheay mdan.

Gau hoi va bai tap

I~

e

Chon nhung tu hoac cum tu duoc liét ke duoi day :

co thai, sinh con, nhau, thu tinh, su rung tring, tring, mang thai, tie cung, lam
16 dién vao cho trong trong cac thong tin sau :

. Kinh nguyét lan déau la dau hiéu cho thay nu gioi da dén tuoi co kha nang

PR i A

. Hang thang, mot ................. chin va rung tr mot trong hai buéng trung
. Hién tuong trung chin roi khoi buong trung duoc goi la ..o

. Trung gap tinh trung trong ong dan trung, sé xay ra hién tuong ................... va

PHL D88 conammssmirain

. Trung da thu tinh bat dau phan chia, dong thoi di chuyén dén ...oovevevceciiiiinnnnen,

--------------------------------------

. D¢ co thé phat trién thanh thai, trung da thu tinh cén phai bam va ................ trong
lop niém mac tu cung. Noi bam do sé phat tnién thanh ... d€ nudi
duong thai

ST i ieecriens.. K€O dai trong khoang 280 ngay va dua tre sé duec sinh ra.
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I. Vi sao chi co mot tinh trung duoc trung tiép nhan trong thu tinh ?

2

—

Vi sau khi mot tinh trung da lot qua mang cua té bao trimg thi o
mang trung se dién ra mot loat nhung phan ung dé ngan chan cac
tinh trung khac khong dot nhap vao dugc nua.

Vay giai thich thé nao vé truong hop sinh doi hay sinh ba... ?

Sinh doi hay sinh ba co thé cung trung hoac khac trung. Ching han :
sinh doi cung trung la mot triung duoc thu tinh trong qua trinh phat
trien phoi, phoi tach lam 2, méi nua phat trién thanh mot co thé
doc lap. Tre sinh doi cung tring giong nhau hoan toan vi 6 cung mot
cau truc di truyén (sé hoc o lop 9).

Co truong hop phoi khong tach nhau hoan toan, tiép tuc phat trién
se cho tre sinh doi dinh nhau nhiéu hodc it.

Néu co 2 trung cung rung. moi trung thu tinh sé phat trién thanh mot
thai rieng biét. Trong truong hop nay tré sinh ra tuy cung lua nhung
khac nhau vé mat di truyén. Po la sinh doi khac tring. Sinh doi khac
trung co thé la cung gioi tinh hay khac gioi tinh,



