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Hinh 3.1

3.1. Hinh 3.1 ghi lai cdc vi tri ctia hon bi khi né lan tir A dén D trén cac doan duong
AB, BC, CD sau nhitng khodng thoi gian bang nhau. Trong cic ciu cua méi phin
sau diy, cu nao mo ta ding tinh chat chuyén dong cua hon bi ?

Phan 1

A. Hon bi chuyén dong déu trén doan dudng AB.

B. Hon bi chuyén dong déu trén doan duong CD.

C. Hon bi chuyén dong déu trén doan duong BC.

D. Hon bi chuyén dong déu trén ca quang dudng tir A dén D.

Phan 2

A. Hon bi chuyén dong nhanh déin trén doan duong AB.

B. Hon bi chuyén dong nhanh din trén doan duong BC.

C. Hon bi chuyén dong nhanh dén trén doan dudng CD.

D. Hon bi chuyén dong nhanh dén trén suét quing dudong AD.
3.2. Mot nguoi di quang duong s; vai van toc vy hét t; gidy, di quang duong tiép
theo s, v6i van t6c v, hét t, gidy. Ding cong thiic nio dé tinh vén téc trung binh
cua nguoi nay trén ca hai quang duong s; va s, ?
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3.3. Mot ngudi di bo déu trén quang duong dau dai 3km véi van téc 2m/s. Quang
duong tiép theo dai 1,95km, ngudi d6 di hét 0,5h. Tinh van t6c¢ trung binh cua
ngudoi do trén ca hai quang duong.
3.4. Ki luc thé gigi vé chay 100m do van dong vién Tim - ngudi Mi - dat duoc la
9,78 giay'!

a) Chuyén dong clia van dong vién nay trong cu6e dua la déu hay khong déu ?

Tai sao ?

b) Tinh van toc trung binh cua vin dong vién nay ra m/s va km/h.
3.5. Ci sau 20s, nguoi ta lai ghi quang duong chay duge cia mot van dong vién
chay 1 000m. Két qua nhu sau :

Thoi gian (s) 020 | 40 | 60 | 80 | 100 | 120 | 140 | 160 | 180
Quang duong (m)| 0 | 140 | 340 | 428 | 516 | 604 | 692 | 780 | 880 (1 000

a) Tinh van téc trung binh cua van dong vién trong moi khoang thoi gian. C6
nhan xét gi vé chuyén dong cta van dong vién nay trong cudc dua ?

b) Tinh van t6c trung binh cua vin dong vién trong ca chang duong dua.

3.6. Mot vian dong vién dua xe dap vo dich thé gidi da thuc hién cudc dua vuot deo
vai két qua nhu sau (H.3.2) :

Quing dudng tir A dén B : 2
45km trong 2 gio 15 phait.
Quang duong tir B dén C :
30km trong 24 phiit. A C D
Quang dudng tir C dén D : Xudt phat Bich
10km trong 1/4 gio.

Hinh 3.2

Hay tinh :

a) Van téc trung binh trén méi quang dudng.

b) Vén t6c trung binh trén ca quiang duong dua.
3.7.*% Mot nguai di xe dap di nira quiang dudng dau véi vin toc v; = 12km/h, nia
con lai véi van toc v, nao do. Biét van toc trung binh trén ca quang duong la 8km/h.
Hay tinh vén toc v,.

(1) Ki luc nay do Tim lap duoc tai Pa-ri (Phdp) ngay 14-9-2002.



3.8. Chuyén dong nao sau day la chuyén dong déu ?
A. Van dong vién truot tuyét tir doc ndi xudng.
B. Vian dong vién chay 100m dang vé dich.
C. Miy bay bay tir Ha Noi vao TP Hé Chi Minh.
D. Khéng c6 chuyén dong nao ké trén 1a chuyén dong déu.
3.9. Mot vat chuyén dong khong déu. Biét van téc trung binh cua vat trong 1/3 thoi

gian diu bang 12m/s ; trong thoi gian con lai bang 9m/s. Van toc trung binh cua
vat trong suot thai gian chuyén dong la

A. 10,5m/s. B. 10m/s.

C. 9,8m/s. D. 11m/s.
3.10. Mot 6t6 chuyén dong trén ching duong gom ba doan lién tiép ciing chiéu dai.
Vin toc cua xe trén méi doan 1a v; = 12m/s ; v, = 8m/s ; vy = 16m/s. Tinh van toc
trung binh cua 6t6 trén ca chang duong.

3.11.* Vong chay quanh san truong dai 400m. Hai hoc sinh chay thi cung xuat phat
tir mot diém. Biét van toc cua cdc em ldn luot 1a v = 4,8m/s va v, = 4m/s. Tinh thoi
gian ngin nhét dé hai em gap nhau trén dudng chay.

3.12. Ha Néi cich D6 Son 120km. Mot 6t6 roi Ha Noi di D6 Son véi van toc

45km/h. Mot ngudai di xe dap véi van toée 15km/h xuét phat cung lic theo huéng
nguoc lai tir Bo6 Son vé Ha Noi.

a) Sau bao lau 6t6 va xe dap gap nhau ?

b) Noi gap nhau cich Ha Néi bao xa ?
3.13. Mot van dong vién dua xe dap dia hinh trén chang dudong AB gom 3 doan :
dudng bang, leo déc va xudng doc.

Trén doan dudng bang, xe chay véi van toc 45km/h trong 20 phiit. Trén doan leo déc
xe chay hét 30 phuit, xudng doc hét 10 phiit. Biét van toc trung binh khi leo doc bang
1/3 van toc trén dudng bing ; van téc lic xuéng déc gip bon ldn vin tée khi lén doc.

Tinh dé dai cua ca chang duong AB.
3.14.* Hai bén M, N cling ¢ bén mot bd song va cach nhau 120km. Néu cand di

xuoi dong tir M dén N thi mat 4h. Néu cand chay nguoc dong tir N vé M véi luc
kéo cua may nhu khi xuéi dong thi thoi gian chay tang thém 2h.

a) Tim viin téc cua cand, cua dong nudc ?

b) Tim thai gian can6 tat mdy di tr M dén N ?
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3.15.% Poan tau bat diau vao ga chuyén dong cham dian. Mot nguoi quan sét dimg
bén duong thay toa thit 6 qua truéc mat trong 9 gidy. Biét thol gian toa sau qua
trudc mat ngudi quan sat nhiéu hon toa lién trude 1a 0,5 giay va chiéu dai méi toa
la 10m.

a) Tim thoi gian toa thit nhat qua trudc mat nguol quan sat.
b) Tinh vin téc trung binh ctia doén tiu sdu toa lic vio ga.
3.16.* Oto dang chuyén dong véi van tdc 54km/h, gap doan tau di ngugc chiéu.
Nguoi lai xe thay doan tau luét qua trudc mat minh trong thoi gian 3 giay. Biét van
toc cua tau la 36km/h.
a) Tinh chiéu dai doan tau.
b) Néu 6t6 chuyén dong dubi theo doan tau thi thoi gian dé 6t6 vugt hét chiéu
dai ctia doan tau la bao nhiéu ? Coi van tdc tau va 616 khong thay déi.
3.17. Chuyén dong “lac Iu” cua con lic dong hé 0
(H.3.3) 1a chuyén dong :
A. Théng déu.
B. Tron déu.

C. Khong déu, tir vi tri 1 dén vi tri 2 14 nhanh
dan, con tir vi tri 2 dén vi tri 3 1a cham dan.

-
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D. Khéng déu, tir vi tri 1 dén vi tri 2 1a cham
dén, con tir vi tri 2 dén vi tri 3 14 nhanh dén.
3.18. Mot xe mo 10 di trén doan duong thit nhit dai 2km vdi van toc 36km/h,
trén doan duong thit hai dai 9km véi van téc 15m/s va tiép dén doan duong thi
ba dai S5km vdi van téc 45km/h. Van toc trung binh ctia mo té trén toan bo quiang
duong la
A. 21km/h. B. 48km/h.
C. 45km/h. D. 37km/h.

Hinh 3.3

3.19.% Mot doan thu chuyén dong thang déu vdi véan téc 36km/h, ngudi sodt vé trén
tau di vé phia dau tau véi van toc 3km/h. Van t6c cua ngudi sodt vé so voi dat la

A. 33km/h. B. 39km/h.
C. 36km/h. D. 30km/h.
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