4. cACLOAI HINH HOAT DONG TRAI NGHIEM

Chuong trinh Hogt ddng trai nghiém duge td chire thyc hién véi 4 logi hinh
hoat d6ng chi yéu 1 Sinh hoat duéi cd, Hoat dong gido duc theo chii dé,
Sinh hoat 16p v Hoat dng cdu lac bg. Cu thé 1a:

» 4.1.Sinh hoat duéi c¥

Tiét Sinh hoat dudi c&r thudmg duoc t6 chirc theo quy mé todn trzomg nhim
hinh thanh va phét trién cho HS céc phim chit nhwr yéu nrée, trung thyre, tréch
nhiém, céc gié tri ct 15 va ning lyc nhir niing lic giao tiép va hop tac, niing
Iy thich (mg véi cude sbng, ning lyc thiét ké va td chirc hoat dfng,... N§i dung
hoat déng cia tiét Sinh hoat dudi & gén lién véi ndi dung hoat dfng ciia
chi diém gifo duc va thudng ¢ tic dyng goi ¥, dinh hudng cho céc hoat ddng
cha tudn, ciia thing hodic clia mét giai doan nio d6 trong nim hoc. Hién nay,
tiét Sinh hoat dudi c& thudmg do tip thé HS cée 16p 8 chirc theo lich dugc
phén céng luin phién tir d3u ndm hoc. GV Tdng phy trach va Ban Gidm higu
chi giir vai trd dinh hudng va kiém soét chét hrong,

Nha triromg cén tao co hdi cho HS cdc 16p lufin phién dim nhan viéc
tham gia, t chitc thyc hién tiét Sinh hoat dudi c& véi sy hwdng dén clia linh dao
nha trurgmg, khéi trrdmg chii nhiém va GV chii nhigm 1dp,... Viéc trién khai tiét
Sinh hoat duréi c&r thwdng §8 duge thue hign véi 2 phén:

— Phén dau: nghi 1€ va hanh chinh nha trudng.

— Phén sau: cic 1ép lufin phién dam nhén viéc tham gia, td chic hodc

trinh dién cac hoat dong theo chi dé gido duc.

2 4.2, Sinh hoat lép

Sinh hogt 16p duge td chitc theo quy md 16p hoc. N§i dung hogat dong ciia
tiét Sinh hoat 16p gén lién véi ni dung hoat déng ciia chu dé, viée so két hoat
dong trong tulin, gidi quyét vin d& chung, 1 chirc cic hoat ddng trong 16p nhu
sinh nhét, td chirc sy kién ciia 16p, chudn bj cho cic hoat dong ciia tufin va
thang tiép theo. GV chii nhiém cén td chirc hogt ddng sao cho tht cd HS trong
lép déu c6 co hi tham gia va trai nghiém céc nhiém vy khéc nhau, tir viée
so két, tdng két két qua thi dua cua t, 16p dén viéc didu khién hoat d0ng tip
thé hojic dugce thé hién nhitg khi ning, niing khiéu cia ban than,... Viéc trién
khai tiét Sinh hoat 16p 6 thé dugc td chirc theo goi ¥:

— Phén diu: hanh chinh 16p hoc (bao gdm so két hoat déng trong tuln ciia

16p, khen ngoi, nhic nhés HS, chudn bj cho cic hoat d9ng ciia tuln va thing
tiép theo,...).
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— Phin sau: céc nhém, tb luén phién ddm nhén viée tb chirc ho¥c trinh dién
céc hoat dong theo chii dé gido dyc; cdc ca nhén, nhém béo cao két qui
rén luyén theo chii 4 hoat ddng.

» 4.3.Hoat déng gido duc theo chii 8é

Hoat ddng gido dyc theo chii @& 13 diém nhin diic biét quan trong clia
Chuong trinh Hoat déng trai nghiém. Hoat d§ng gido dyc theo chii dé bao gom:
Hoat djng trdi nghiém thudng xuyén va Hogt dpng trai nghié¢m dinh ki.

Hogt dpng trdi nghiém thuomg xuyén duge thyc hign déu din timg tuln,
durge x8p tiét trong théi khod bidu va duge timg HS thyc hién cd & trudng va &
nha véi céc nhiém vy duge giao nhu nhau dén timg HS nhim tao co hi cho cic
em hinh thanh, phét trién céc phim chit va ning lyc. Hoat dfng trii nghiém
thudmg xuyén dam béo qué trinh hinh thanh niing hrc va phém chét cho HS
dugce dién ra thye sy va GV ¢6 thé kiém soét hoat dgng clia tit ca HS trong 16p
dya trén céc nhiém vy dugc thiét ké cu thé dén timg HS va duge td chirc trén
16p theo céc tiét hoat dong ciia chi dé gido duc.

Hoat dgng trdai nghiém dinh ki Guge thyre hién theo mét khoang théi gian
nhét dinh, vi dy 1 hoat déng/hoc ki hodc 2 hoat ddng/hoc ki,... va thudmg duge
td chirc theo quy mé khdi, tnrémg (vi du: hoat dong tham quan, d& ngoai hay
hoat dfng trai nghi¢m & ling nghé dia phuong). Hoat dgng trdi nghigm dinh
ki thye hién ndi dungmangﬁnhtﬁnghqp hon, md& ra cic co hi khdng gian
rong hon va sdn choi lén hon dé HS dugc ting co hi trii nghiém ciing nhu
thé hién ban thin. Hoat ddng trii nghiém djnh ki ddi héi sy chudn bj ki cang vé
muyc tiéu, néi dung hoat dong, phirong tién va didu kién thyce hién, vé sy hd trg,
phdi hgp clia Ban Gidm hiéu nha trudmg, GV chi nhiém va phy huynh HS
cling nhu cia cong ddng,

» 4.4.Hoat déng chu lacbd

Hoat &éng ciu lac b duge thyc hién ngodi gid hoc cdc mbn hoc va 13 hinh
thirc t chon khéng biit budc. Hoat dong céu lac bd thuong 13 céc hoat dong
theo nhu ciu, s& thich, ning khiéu va hoat dong mang tinh dinh huéng nghé
nghiép. Qua viéc tham gia vao céc chu lac bd, HS s& dwge phét trién céc niing
khiéu diic biét. Hoat déng ciia céu lac bd tao co hi d& HS duge chia sé nhimg
kién thirc, hifu biét clia minh vé cdc linh virc ma céic em quan tdm, qua 46 phét
trién céc ki niing cho HS nhu: ki ning giao tiép; ki ning ling nghe va bidu dat
¥ kién; ki ning trinh by suy nghi, ¥ twdmg; ki ning viét bai; ki niing chyp énh;
ki ning hop tic 1dm viéc nhém; ki ning ra quyét dinh va gidi quyét van dé;. ..



Tuy thudc vao nhu ciu va didu kién ciia m3i nim hoc khic nhau ma viée
tﬁchﬁcs&]uqngcﬁccﬁn]acbﬁcﬁngnhuhuatdéngcﬁacﬁccﬁulacbﬁ sé
duge tién hanh nhiéu hay it.

5.PHUONG PHAP GIAO DUC

» 5.1.Dinh hudng chung

Cich tiép cén trong phuong phép gido duc ciia Hoat dfng trai nghiém 12
céch ti€p cén todn dién, dugc thé hién & viée giso duc khéng chi duge thyc
hién thong qua céc gidr hoat dong trén 16p, ma con ¢6 thé dirge tién hanh & mei
lac, moi noi, trong bit ki khdng gian ndo: sén choi, trén xe buyt, hanh lang,
thir vign, céing tin, nhi #n clia trudmg, sén tp thé thao,... Ngon ngif va hanh vi,
cdch émg xir ciia GV, cdn b nhd trudmg, HS, phy huynh tai céc béi canh,
khéng gian,... déu 13 nhitng co hdi d& gido duc cho HS.

Mdt sb dinh hudéng chung vé phuong phip gido duc trong Hoat dong

trdi nghiém cén duge chil ¥ nhr sau:

— Phét huy tinh tich cye, chii d§ng, séng tac cia HS; 1am cho mbi HS déu
siin sang tham gia trai nghiém tich cye.

—Tao didu kién cho HS trai nghiém, séng tao théng qua cic hoat djng
tim tdi, véin dyng kién thirc va kinh nghiém d cé vao ddi séng; hinh thanh,
phét trién ki ning giii quyét vén @8 va ra quyét dinh dya trén nhimg
tri thirc va ¥ twéng méi thu dwge tir trai nghiém,

—Tao co hdi cho HS suy nghi, phén tich, khéi quét hod nhimg trii nghiém
dé kién tao kién thirc, kinh nghiém va ki nfing méi.

— Lyra chon linh hoat, sng tao cac phuong phéap gido dyc phi hop: phirong phép
néu guong; phuong phip gido duc béng tip thé; phwong phép thuyét phuc;
phuongphép&anhluan;plmmgfh&pluyéntﬁp;mmgphépﬂﬁchlé,
dong vién; phuong phap tao sin pham va cac phuong phip gido dyc khic.

» 5.2. Mét s& phuong thic t8 chic chi yéu
Vé6i quan diém Hogt dong trai nghiém 1a céic hoat dong gido dyc (theo nghia

hep), phuong thirc t6 chirc hoat dong trai nghiém duge sir dung phéi hop giira
phuong phép gido dyc va phuong thirc td chirc hoat ddng.

Céc phuong phéap gido duc thudng sir dung trong Hoat ddng trdi nghiém
1a: néu guong, gidi thich, djng vién — khich 1§, ddm bao mdi truong dao dirc,
ki vong vao sy hoan thién,...
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