Bai 16. Tudn hodn mau va luu théng bach huyét

I-MUC TIEU
— Trinh bay duoc cdc thanh phin cdu tao ctua hé tuidn hoan mdu va vai tro
cua ching.

— Trinh bay dugc cic thanh phin ciu tao cia hé bach huyét v vai tro cia ching.

II - PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh in mau hoac tranh v& mau phéng to hinh 16 — 1 — 2 SGK.

— M6 hinh dong cdu tao hé tuian hoan nguoi.

— Bang video hoic dia CD minh hoa su vian chuyén cta bach huyét trong hé
bach huyét, su luu chuyén ctia moi trudng trong co thé,
I - GOI Y TIEN TRINH TIET HOC

Mo bai :

— C6 thé chon diém tua tryc quan tir cdc kién thic cii cia hoc sinh vé hé tudn
hoan da dugc hoc tir 16p 3 va 16p 7 vdi cau hoi :

+ Hé tuéin hoan mau gém nhitng thanh phén ciu tao nao ?

— Vio bai bang cdch treo tranh vé phdng to hinh 16 — 1 SGK r6i yéu ciu
hoc sinh 1én xdc dinh cdc thanh phan cdu tao hé tuidn hoan miu trén tranh.

Hoat dong 1 : Tim hiéu khdi qudt vé hé tudn hoan mdu

* C6 thé tién hanh theo cdc bude :

— MGi hoc sinh tu doc dé hiéu hinh 16 — 1 SGK ctia bai (d6i chiéu s6 chi thich
vi 50 trong hinh).

— Thio luan nhém (3 hoc sinh) vé cdc cau tra 16i cho cde cau hoi cia phin nay.

— Gido vién treo tranh phong to hinh 16 — 1 SGK trén bang, moi cdc dai dién
hoc sinh 1én bang vira chi trén hinh vira thuyét minh theo véu ciu cla cau 1 va tra
I&i céu 2 va 3 cua + SGK.

* Pdp dn cua « muc [ SGK :
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Cau 1. Mdu trong vong tudn hoan nho duogc bat diu tir tAm that phii (1) qua
dong mach phéi (2), réi vio mao mach phoi (3), qua finh mach phoi (4) réi tro
vé tam nhi trdi (5).

Madu trong vong tudn hoan 16n duogc bat ddu tir tim thét trdi (6) qua dong mach
chu (7), réi téi cdc mao mach phén trén co thé (8) vd cdc mao mach phéan dudi co
thé (9), tir mao mach phén trén co thé qua tinh mach cha trén (10) r6i trd vé tam
nhi phai (12), tir cic mao mach phin dudi co thé qua tinh mach chi dudi (11) réi
ciing tro vé tam nhi phai (12).

Cau 2. Vai trd chl yéu clia tim : co bép tao lue diy mdu di qua cdac hé mach.
Vai trd chl yé€u cia hé mach : din mau tir tim (tim that) t6i cédc t€ bao cha co the,
roi lai tir cdc t& bao trg vé tim (tam nhi).

Cau 3. Vai trd ctia hé tudn hoiin mdu : Luu chuyén mdu trong toan co thé.

Hoat dong 2 : Tim hiéu vé hé bach huyét

* C6 thé tién hanh theo cdc budc :

— Gido vién treo tranh vé hinh 16 — 2 SGK phoéng to 1én bang réi hudng din

hoc sinh thu nhin céc thong tin bing cic ciu hoi sau :
+ Hé bach huyét gém nhimg phan hé néo ?
+ Phén hé 16n va phan hé nho thu bach huyét tir nhiing viing nio cua co thé ?
+ Phéan hé 1én va phan hé nho déu géom nhitng thanh phan céu tao nao ?
+ Su luén chuyén bach huyét trong mbi phan hé déu qua nhitng thanh phin

céu tao nio ?

— Mai hoc sinh tur suy nghi vé céu tra 10i cho cdc cau hoi réi thao ludn t6 dé
thong nhat.

— Pai dién 16 trinh bay vé cau trd 16i cho cdc cau hoi trude toan 16p dudi su
diéu khién cua gido vién.

* Ddp dn cho cde cdu hoi phdn v SGK :

Cau 1. Pudng di cua bach huyét trong phén hé 16n : Bit diu tir cdic mao mach

bach huyét clia cdc phén co thé (nira trén bén trdi va toan bo phin dudi co thé),
qua cdc mach bach huyét nho, hach bach huyét réi tdi cac mach bach huyét
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1én hon, roi tip trung vio ong bach huyét va cudi cung tip trung vao tinh mach méau
(tinh mach dudi don).

Céu 2. Budng di cua hé bach huyét trong phan hé nho ciling tuong tu nhur trén,
chi khic & noi bit ddu 12 cdc mao mach bach huyét cua nira trén bén phii co thé.

Ciu 3. Vai tro cioa hé bach huyét : Cung véi hé tuan hoan mau thuc hién su
luan chuyén moi truding trong co thé va tham gia bao vé co thé.

Hoat ding 3 : Cung cé va tom tat bai

— Théo luin theo t6 dé riit ra kién thic chi yéu cta bai véi cdc ciu hoi goi v :

+ Hé tudn hoan médu gom nhitng thanh phén céu tao nio ?

+ Vong tuan hoan nho din mdu qua dau va cd vai trd gi ?

+ Vong tuan hoan 16n din mau qua dau va co vai tro gi ?

+ Hé bach huyét gom nhiing thanh phén ciu tao nao ?

+ Hé bach huyét ¢6 vai trd gi trong co thé séng ?

— Dai dién to trinh bay tom tat bai trude toan 16p dudi su diéu khién cia gido vién.
IV — GOI Y PAP AN CAU HOI VA BAI TAP CUOI BAI

Cau 1. Thanh phin céu tao cha hé tudn hoan mau gom :

- Tim Nura phai Tam nhi phai

Tam thét phai
Nira trai i Tam nhi trai
Tam that trdi
— Hé mach ? Vong tuin hoin nho
Vong tuin hoan I6n
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Céu 2. Thanh phan cau tao hé bach huyét gom :

— Phén hé 1én Mao mach bach huyél
Hach bach huyét
Mach bach huyét
(ﬁng bach huyét

— Phéan hé nho Mao mach bach huyét
Hach bach huyél
Mach bach huyét
‘fing bach huyél

Ciau 3. Hoc sinh tur tra loi.

Ciu 4. Hoc sinh tur lam.



