Chirong 1

KHAI QUAT VE CO THE NGUOI
BGi 2. Cdu tao co thé ngudi

I - MUC TIEU

— Ké dugc tén va xdc dinh duge vi tri cdc co quan trong co thé ngudi.

— Giai thich dugc vai tro cta hé than kinh va hé noi tiét trong su diéu hoa hoat
dong cic co quan,

I1 - THONG TIN BO SUNG

Noi dung bai 14 nhitng kién thire réit gin giii, hoc sinh dé dang xic dinh dugc
cic bo phin va cdc co quan trén chinh co thé minh. Vi viy, gido vién cin hudng
hoc sinh tr xdc dinh mot s6 hé co quan ¢6 thé nhin biét duge, dong thii luu y so
sdnh vdi vi tri cdc hé co quan dé trén co thé dong vét thudce 1Gp Thi.

Cin 1am ro khéi niém diéu hoa bang thdn kinh va diéu hoa bang thé dich. Mbi
hoat dong cla co thé déu i phin xa. Céc kich thich ctia moi trudng ngodi (nhu tdc
dong co hoc, tic dong hod hoc, tic dong quang hoc, tic dong cia nhiét...) hoac cia
moi truong trong (nhu su thay doi néng do CO,, glucozo... trong mau, sy thay doi
huyét ap) déu tac dong téi cic thu quan, lam xuét hién xung than kinh hudng tam vé
trung wong than kinh. Trung wong thin kinh nhan duoc cic thong bao do s& phan
tmg lai bing cédch phdt lénh dué6i dang xung thén kinh t6i co quan phin g dé tra
l6i kich thich. Nhu vay, su diéu hod hoat dong cédc co quan trong co thé duoc thuc
hién nh&s hé than kinh. Hinh thic diéu hoa bing co ché thin kinh dam bao nhanh va
chinh xdc. Bén canh co ché diéu hoi bing thdn kinh con c6 co ché diéu hoa bing
thé dich. D6 1a hinh thic diéu hoa dudi anh huong cta cdc hoocmén do céc tuyén
noi tiét tiét ra, nhiy mdu dua t6i cdc co quan trong co thé lam tang cuémg hodc kim
ham hoat dong cua cic co quan dé. Vi du, tuyén gidp tiét ra tirdxin theo mau di tGi
cdc t& bao lam tang cudng hoat dong trao doi chit cia t€ bao. Su diéu hoa bang thé
dich thuong cham va chi yé€u anh hudng tdi cdc qua trinh sinh Ii trong co the.

11 - PHUONG TIEN DAY HOC

— My chiéu (chiéu Ién man hinh cdc hinh vé va so do trong SGK). Néu khong
cé may chiéu thi dung tranh vé phéng to.

— M@ hinh thédo lap céc co quan trong co thé ngudi.
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IV — GOI Y TIEN TRINH TIET HOC

Mo bai : Gido vién c6 thé gidi thiéu trinh tu cdc hé co quan sé dugc nghién
cifu trong sudt nim hoc cta mon Co thé ngudi va vé sinh. Dé ¢6 khdi niém chung,

chiing ta tim hiéu khdi quat vé ciu tao ca thé ngudi.

Hoat dong 1 : Tim hiéu cdc phdn ctia co thé

— Cho hoc sinh quan sat hinh 2 = 1 — 2 SGK.

— Goi hoc sinh 1én nhan biét va thdo lap mo6 hinh co thé ngudi. Khi thio bo
phan nio yéu ciu hoc sinh goi tén va chi vio vi tri co quan dé trén mo hinh.

— Hoc sinh tra loi trude 16p cic » cta muc 1.1 SGK. Goi y ddp dn :

Co thé nguoi chia lam 3 phén la : ddu, than va tay chan.

Khoang nguc va khoang bung duge ngin cich bai co hoanh.

Khoang nguc chifa tim, phoi.

Khoang bung chita da day, rudt, gan, tuy, thin, bong ddi va co quan sinh san,

Hoat dong 2 : Tim hiéu cdc hé co quan trong co thé (bang 2 SGK)

Hé co quan

Cac co quan trong
tirng hé co quan

Chirc nang cua hé co quan

Hé van dong

Co va xuong

Vin dong co thé

Heé tiéu hod

Ong tiéu hod va cic tuyén
tiéu hoa

Tiép nhin va bién doi thic an thanh
chit dinh dudng cung cip cho co thé

Heé tudn hoan

Tim va hé mach

Vin chuyén chat dinh dudng, 6xi t6i
cdc t& bao va van chuyén chit thai,
CO, tir t& bao tdi co quan bai tiét

Hé ho hip

Miii, khi quan, phé€ quan
vi hai 14 phoi

Thuc hién trao déi khi O,, CO, giira
co thé va moi trudng

Heé bai tiét

Than, 6ng din nudc tiéu
va bong dai

Loc thai cdc chit du thira, doc hai,
g6p phin 6n dinh méi trudng trong.

Hé thén kinh

Nio, tuy song, diy than
kinh va hach thin kinh

Ti€ép nhin va tra 101 cic kich thich
ctia moi trromg, diéu hoia hoat dong
cdc co quan,
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— Phéin thong bdo luu ¥ gidi thiéu khdi niém hé co quan.

— Hoc sinh tu xdc dinh cic bo phin, cdc co quan va chitc nang cua cic hé co
quan, ghi viio bang. Trong bang khong dé cap téi hé sinh duc nhung duge bo sung
bing tra 101 céu hoi. Ngoai cde hé co quan di néu, trong co thé con cd da, cdc gide
quan, hé sinh duc va hé ndi tét.

Co thé dat thém céu hoi : So sdnh cdc hé co quan cha ngudi va thd, em ¢
nhin xét gi ? (gidng nhau vé su sip x&p, nhimg nét dai cuong ciu tric va chifc nang
clia cdc hé co quan).

Goi hoc sinh doc trude 16p phan thong bdo toém tit khai qudt vé cdc hé co quan
va chifc nang.

Hoat dong 3 : Tim hiéu su phéi hop hoat déng ciia cdc co quan

— Gido vién cung cip thong tin.

— Hoc sinh phan tich so d6. Cic miii tén — tir hé thidn Kinh (6i cdc co quan thé
hién vai tro chi dao, diéu hoa cia hé thin kinh.

— Gido vién giai thich su diéu hoa bang thén kinh vi diéu hoa bang thé dich
(dd dé cap t6i & muc 11 : Thong tin bo sung).

Hoat dong 4 : Cung cé va tom tat bai

Hoc sinh thao luin cac ciu hoi 1 va 2 trong SGK.

Goi mot hoe sinh doc phin ghi nhd trong khung.

V - GOI Y DAP AN CAU HOI VA BAI TAP CUOI BAI

Cau 1. Trong nd1 dung hoat dong 1 va hoat dong 2.

Ciu 2. Tham khao trong hoat dong 3.
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