Chuong VIII

DA

Bdi 41. Cdu tao va chic nang cua da

1-MUC TIEU

Hoc sinh mo ta duge cidu tao cua da va chitng minh duge moi quan he gitra ciu

tao va chiic nang cua da.

I1 - THONG TIN BO SUNG

Da bao boc co thé 1a mot trong nhitng co quan quan trong thuc hién nhiéu
chiic nang khac nhau.

Da bado vé co thé va gop phan dam bdo tinh on dinh cia méi trudng trong cua
co thé. Da duge cdu tao chi yé€u bdi cdc soi va t€ bao mo lién két nén ¢6 tinh
chidt mém mai va chic chan, nho dé da git cho céc t€ bao dudi da khoi bi huy
hoai vé co hoc. Da ngin khong cho vi khuin xam nhép vio co thé, tranh duoc vi
tring giy bénh. Nho 16p (€ bao ngoai cing cia da hod simg va su gin két chat
ché clia cdc t€ bao mo lién két trong da lam cho da khéng bi ngéim nude ciling
nhu khong bi mat qud nhiéu nuée do bac hoi. Da la ¢co quan chi yéu diéu hoa
thin nhiét (nhu da dé cap & bai Thdn nhiét).

Trong da cé nhiéu thu quan khdc nhau ti€p nhdn nhiéu loai kich thich khdc
nhau, vi vy co thé ¢6 thé cam nhan dugc dp luc, néng lanh, dau dén va phan biét
duge cdc vat khac nhau bang su tiép xdc cta da véi cdc vat do.

Trong da con ¢6 nhiéu tuyén di chuyén hod, cé khoang tir 2,5 triéu dén 3 triéu
tuyén md hoi phén phdi khip bé mit co thé, nhung tip trung nhiéu ¢ long ban tay,
gan ban chan, & nach v ¢ trén tran. Tuyén md hoi ngoii chic nang diéu hoa thian
nhiét con tham gia hoat dong bai tiét. Tuyén nhim phan bo khip co thé, ¢ nhiéu
nhit & mat va phan toc trén diau. Chét nhon duoc tiét ra ¢6 vai tro gitp da khong bi
kho né, khong ngam nude, diét khudn va 1am cho téc dm, mém khong kho, gion.

Tuyén sifa ciing 1a san phdm cua da chuyén hod tiét sita nuoi con.
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Sur phén bo cic sic 10 0 da con gop phin bao vé co thé, trinh duge danh hudng
cha tia tr ngoai dudi anh ning mat troi.

Vé mit ciu tao, da co thé phan chia 1am 3 1dp : Lop ngoai ciing 1a biéu bi gém
ting simg va ting t& bao song. Tang t€ bao séng gédm nhiing t& bao hinh tru x&p sit
nhau va c¢6 kha niang phén chia thinh nhimg t& bao mdi diy ra ngoai thay thé cic
t& bao 16p ngoai chét, hod simg va troc ra (gau, vay trang). Mot s6 t€ bao song
phan hod thanh t&€ bao sinh léng va té bao sinh moéng tao ra long, tdc va mong.
Duéi 16p biéu bi la 16p bi diy gém cdc sgi mo lién két bén chat vio nhau (¢ dong
vét, day 1a phdn ngudi ta dem thuoc dé ché tao da thudc cho cdc nganh cong
nghiép). O 16p bi ¢é ca chan long, bao long, tuyén nhon, tuyén mé hoi, day thin
kinh, cic thu quan la dau miit cdc day than kinh, mach mau,

Trong ciing 12 16p md. Day 1a kho du trir lipit clia co thé, déng thoi dong vai tro
la I6p dém bao vé va giif cho co thé giam bét su mat nhiét. Trong 16p m& ciing ¢6
mach mau va day than kinh. Lép md nay day hay mong khic nhau ¢ timg ngui.

Long, tc 1a san phdam cua da dugce sinh ra tir ting t€ bao song cua Idp biéu bi.

Mong tay, mong chan dugc sinh ra tir cdc tdi do cdc t€ bao song cua ting biéu
bi phan hod thanh. Su phét trién ciia méng cling tuong tu sut phét trién cla long.
Mong gém cdc (€ bao chét két chat v6i nhau, ¢ thé thdy qua mong 13 16p mao
mach cta da, vi viy mdong cé mau tring hong.

Mau da phu thudc ba yéu to :

— Mau vang nhat ctia t&€ bio biéu bi :

— Lép (&€ bio biéu bi ¢6 kha ning cho dnh sdng xuyén qua va dudi 16p biéu bi
¢6 nhiéu mach mdu ¢6 mau sing hong.

Céc sic 16 ¢6 trong 16p 1€ bao song cia biéu bi (gém cdc loai sic 16 do, ving,
niu, den). SO luong va t 1é cdc loai sic 10 gop phéin quyét dinh mau da.

III - PHUONG TIEN DAY HOC
— Tranh cim ciu tao da.

— M hinh céu tao da.

IV — GOI Y TIEN TRINH TIET HOC

M bai : C6 thé dit ciu hoi : Co quan nao déng vai trd chinh trong hoat dong
diéu hod than nhiét ?
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Ngoii chire nang diéu hoi than nhiét, da con ¢é nhitng chitc nang gi va cé ciu
tao nhu thé nao dé dam bao thue hién cic chifc ning dé ?

Hoat dong 1 : Tim hiéu cdu tao cia da

Hoc sinh tuy ddnh mii tén vao so d6 chi cdc thanh phin céu tao cua cdc lép
biéu bi, 16p bi, 16p m& dudi da.

Gido vién st dung mé hinh dé€ day hoc noi dung o thong bio :

— Viy tring tur bong ra chimg to 16p t&€ bio ngoai ciing cua da hod simg va chét.

~ Da mém mai, khong thiim nudc vi duge ciu tao tir cic sgi mo lién két bén
chat vdi nhau va trén da c6 nhiéu tuyén nhon tiét chit nhon 1én bé mat da.

— Da c6 nhiéu co quan thu cam la nhimg ddu miit t€ bio thdn kinh gidp da
nhéan biét noéng, lanh, ciing, mém, dau dén...

— Khi troi néng, mao mach dudi da dén, tuyén mo hoi tiét nhieu mé hoi, khi
troin lanh mao mach co lai, co chan long co.

Lép md dudi da la 16p dém chong anh hudng co hoc ciia moi trudng va c6 vai
tro gbép phan chéng mat nhiét khi triv rét.

Tac tao nén mot 16p dém khong khi €6 vai tro chong tia tr ngoai ciia dnh nang
mat troi va diéu hoa nhiét do. Long may ¢ vai trd ngan mo hoi va nude (khi di
duéi troi mua) khong chay xudng mat.

Hoat dong 2 : Tim hiéu chirc ndang cia da

+ Hoc sinh tra 16i cdc cdu hoi cua + muc 11 SGK.

+ Gido vién tom tit cdc chire nang coa da :

— Bio vé co thé chong cdc yéu 16 gay hai cia moi truong nhu su va dap,
su xam nhap cta vi khudn, chéng thim nude va thodt nude, do dic diém céu tao tir
cdc sgi cua mo lién két, 16p mo dudi da va tuyén nhon. Chéit nhon do tuyén nhon
tiét ra con ¢o tic dung diét khudn. Sac t6 da g6p phin chong tic hai cha tia tr ngoai.

— Diéu hoa than nhiét nhé su co, din cia mach mau duéi da, tuyén mé héi, co
co chan long. Lop ma dudi da gép phian chong mat nhiét.

— Nhian biét cic kich thich cia moi truémg nho cdc co quan thu cam.

— Tham gia hoat dong bai i€t qua tuy&n mo hoi.

— Da va san phdm ctia da tao nén vé dep cia ngudi.
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Hoat dong 3 : Cung co va tom tat bai

— Mot hoc sinh dua viao tranh cam trinh bay célu tao cua da.

— Hoc sinh khdc tra 1éi cau hoi 2 SGK.
V — GOI Y PAP AN CAU HOI VA BAI TAP CUOI BAI

Céu 1.

— Cau tao da : Trong ndi dung hoat dong 1.

— Long may c¢6 vai tro ngan khéong cho mé héi v nudc chiy xuéng mat.
Vi viy khong nén nho long may. Lam dung kem, phan sé bit cdc 16 chan long va
16 tiét chét nhom, tao diéu kién cho vi khudn bam vio da va phit trién.

Céu 2. Noi dung tra 1oi trong hoat dong 2.
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