Bai 56. Tuyén yén, tuyén giap

I-MUC TIEU

— Xidc dinh duge vi tri, ciu tao chife ning cua tuyén yén.

— Néu 1o duge vi tri va chifc nang cua tuyén gidp.

— Xidc dinh rd moi quan hé nhin qua gitra hoat dong cla cdc tuyén véi cic
bénh do hoocmon cua cic tuyén do tiél ra qua it hoic qud nhiéu.

I1 - THONG TIN BO SUNG

1. M6i quan hé giita than kinh va cdc tuyén noi tiét.

Tuyén yén la mot tuyén quan trong, git vai tré chi dao hoat dong cua hiu hét
cac tuyén noi tiét khac nho cic hoocmon do tuyén yén tiét ra, dong thai tuyén yén
con tiét ra cdc hoocmon ¢é anh huong true ti€p 1én su co that co tir cung, lén su
diéu hoa hoat dong bai tiét nudc tiéu cta than nhu trinh bay trong bang 56 — 1 SGK.
Hoocmon tang trudng (GH) tic dung truc tiép lén su phét trién clia sun, xuong vi
co bap, dic biét 1a ¢ Iia tudi vi thanh nién, hodc tac dung thong qua gan dé tao ra
somatomedin c6 tic dung kéo dai géip 60 ldn so vai GH.
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Hinh 56 — 1. Anh hieéng ciia thdn kinh viing
dueci doi lén hoat dong cua tuyén yén



Tuy nhién, hoat dong tiét cua cac té bao tuyén thudc thuy trudc tuyén yén lai
chiu su diéu khién ciia cdc novon thuée viing dudi doi. Thuy sau tuyén yén li thuy
thdn kinh. Cic hoocmén cua thuy sau 1a do chinh cac noron tir viing dudi déi tiét ra
bao gém hoocmén chong dai thio nhat (ADH) va 6xitoxin (OT).

Nhur vy, than kinh ¢é anh hudng true ti€p hodc gidn ti&p 1én su tiét cic hoocmon.

2. Ca hai bénh bu6u ¢6 va budu co 16i mit déu do sy ting cudng hoat dong
clia tuyén yén nhung & bénh budu ¢6 1a do thiéu i6t trong khiu phin an hiang ngiy
nén tuyén khong tié€t ra tiréxin, ving dudi doi va tuyén yén nhin duoc thong bio
ngugc vé nong do tiroxin thip trong mdu da tiét hoocmon tang cudng hoat dong
cua tuyén gidp. Tinh trang nay din téi hién tuong phi dai tuyén.

Con bénh budu ¢d 161 mit con goi 12 bénh bazodo do réi loan hoat dong cla
tuyén (gay nén do kha nang tu mién cta co thé, tao ra mér chdt giong TSH cuia
tuyén yén lam tdng cuong tiét tiroxin).

3. Vé phuong phip day cdc bii thuoe chuong nay chu yéu la giang giai — minh
hoa (theo kiéu thong bédo) vi cédc kién thic hiu hét la méi, hoe sinh chua ¢ kién thiic
du dé co thé tham gia cdc hoat dong tim toi, cdc hoat dong phin I6n 1a nghién cifu
tai liéu (SGK) va tim ra cac kién thitc mau chot hodc hé thong hoa kién thitc.

111 —- PHUONG TIEN DAY HOC
Phéng to bang 56 — 1 SGK va hinh 56 — 1 — 3 SGK va hinh 55 - 3 SGK.

IV — GOI Y TIEN TRINH TIET HOC
M bai : C6 thé viio bai mot cach truc tiép va néu ré muc tiéu cua bii.
Hoat dong 1 : Tim hiéu vi tri, cdu tao va chitc ndng ctia tuyén yén

Dé nghi timg hoc sinh nghién ciu muc 1 SGK két hop véi hinh 55 — 3 SGK
trong bai trude dé chudn bi trd 11 cdc cau hoi :

— Vi tri ciia tuyén yén ?

— Tuyén yén gém nhimg thuy nao ?

— Chuic nang cua mdi thuy la gi ?

Sau d6 trao d6i nhom dé chudn bi trinh bay trudic 16p.

Chi dinh 1 nhém ctr dai dién trinh bay ¥ kién ctia nhém theo cdc cau hoi trén.
Chi dinh 1 — 2 nhém khéc bé sung.
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Gido vién nhan xét va két luan (c6 thé néu thém nhimg ¥ co bian trong muc 11
phén thong tin bé sung & SGV).

Chuyén sang muc Il cia bai. Gido vién thong bdo vé vi tri va chic ning cua
tuyén gidp va cho hoc sinh tién hanh hoat dong 2.

Hoat dong 2 : Tim hiéu vai tro ciia hoocmon tuyén gidp

Hoc sinh thao luén nhém vé ¥ nghia cua cude van dong "toan dan ding mudi i6t"
dua viao théng tin gido vién da cung cdp, vio cdc théng tin thu lugm dugce trén béo,
dai vé cudc van dong nay két hop véi nghién ciu cia muc II - 1 SGK.

Chi dinh 1 = 2 nhom cir dai dién trinh bay ¥ ki€n ctia nhom vé van dé dat ra.
Cédc nhom khidc bo sung, hoan chinh.

Gido vién nhan xét va két ludn :

Gido vién ¢6 thé trinh bay thém vé bénh budu co do thiéu i6t qua so dé vai trd
ciia tuyén yén trong diéu hod hoat dong cua tuyén gidp ; dong thai trinh bay noi
dung ctia muc I — 2 SGK (bénh budu c6 16i mat) vi vai trd clia canxitonin do tuyén
gidp tiét ra trong su diéu hoa lugng canxi va photpho trong mau.

Hinh 56 —2. Vai tro cuia tuyén yén doi vai hoat déng cuia tuyén gidap

TSH : hoocmon kich thich hoat dong cta tuyén gidp ; TH : hooemon tuyén gidp ;
ddu (+) kich thich ; dau (=) kim ham.
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Hoat ding 3 : Cung co toan bai

Chi dinh 1 — 2 hoc sinh néu két luan vé chiic nang clia tuyén yén va tuyén gidp
(hoc sinh ¢6 thé néu lai ti mi theo ndi dung trinh bay trong bii).

Gido vién gilp cdc em néu két luin khai quit vé vai tro cia moi tuyén va cudi
ciing chi dinh 1 hoc sinh doc to két ludn trong khung cdn ghi nhé trude toan I6p.
V- GOI'Y PAP AN CAU HOI VA BAI TAP CUOI BAI

Cau 1. Dua vao kién thifc ctia bai 55 dé xdc dinh vi tri ctia cdc tuyén & cot 3.

Dua vio cac két luén ghi trong khung dé hoan thanh cot 4.

Céu 2. Dua vao noi dung ¢ muc II SGK

(C6 thé sit dung néi dung 2 trong phan thong tin bo sung dé trinh bay ro hon
cho d6i tugng hoc sinh kha).
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