Il - PHAN TiCH CAU TRUC SGK, CAU TRUC MOT CHU DE VA CAU TRUC
MOT TUAN HDTN

1. Cau truc sach giao khoa HDTN 2

— L&i ndi dau: Nhom tac gia trinh bay ro y nghia cta tiing muc nhé trong méi cha dé
ctia SGK dé HS hiéu r6 nhiém vu ctia minh trong tliing loai hinh hoat déng (SHDC,
SHGDTCD, SHL) va sé khong ngac nhién néu néi dung SHDC c6 thé thay déi, khong
giong nhu mo ta trong SGK. Giong vin gidn di nhung tinh cam ciing sé tao dong luc
cho HS tham gia cic hoat dong cia HDTN 2.

— Muc luc

— 9 chii dé trdi nghiém véi 34 tudn hoat dong 1a sy cu thé hod cac mach néi dung ma
Chuong trinh quy dinh: Hoat dong huéng vao ban than; hoat dong huéng dén xa hoi;
hoat dong huéng dén ty nhién; hoat dong hudng nghiép. Cac mach noi dung nay dugc
trién khai thanh nhiing cht dé cu thé, can déi vé thoi lugng va thiét thyc véi HS 16p 2.
Cach lam nay tao dugc mach hoat dong mach lac, dé theo doi, vira stic vdi HS khién
HS dé nhé thong diép, dé van dung cac ki nang, kién thiic méi vao thuc té. Cach lam
nay ciing giap nha truong chi dong, linh hoat trong viéc xay dung ké hoach day hoc,
diéu chinh néi dung HDTN sao cho phu hgp véi ndi dung gido duc cia nha trudng va
dia phuong & tling thoi diém.

— Tudn 35 la tudn dién ra cdc hoat dong tong két ndam hoc dudi hinh thic tro choi 16n:
Day la diém mdi so v6i saich HDTN 1. GV ¢6 thé tién hanh danh gia két qua trai nghiém
cua HS thong qua HD nay. Déy cting la hoat dong dugc dé xudt dé tao dong luc ti€p tuc
tham gia cac HDTN trong ki nghi heé va nam hoc sau. Duéi hinh thic la trai nghiém
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tai 16p véi chuyén di ctia con tau qua cac hon ddo, HS thé hién lai nhiing ki nidng, kién

thiic da tling trai nghiém, nhac lai cdc “bi kip” da tling cling thdy c6 gido khai quat.

— K& hoach trdi nghiém mita hé ciia HS: Day la diém méi thi hai so véi SGK HDTNI.
Lép 2, HS cén ting cuong rén luyén ki nang 1én ké hoach va thuyc hién ké hoach. HS 1én
ké hoach cho viéc trai nghiém trong hé. GV can thao luén chung véi ca 16p dé HS co
thé€ chinh stia ké hoach sao cho gan nhdt véi thyc té. Noi dung trai nghiém heé bao gom:
di, lam, doc va quan tam dén sy phat trién ctia cd thé minh (chiéu cao, cdn ndng). Thuc
hién ké hoach nay vao mua he, HS cé co héi dugc chia sé phan hoi ¢ dau nam hoc sau

khién viéc hoa nhap véi trudng, 16p sau he dugc dién ra hiéu qua.

— Bang thudt ngii: Muc nay nham so bo giai thich cach hiéu nhiing tit ngii kho dugce

sti dung trong sach. HS hi¢u sau hon qua cach dan dat hoat dong ctia GV.

Noéi dung cac chu dé trong SGK dam bao du 4 mach néi dung dugc quy dinh trong

Chuong trinh HDTN 2

STT

Tén chu dé / ndi dung chi tiét Muc tiéu

HOAT PONG HUONG VAO BAN THAN

1 | KHAM PHA BAN THAN — Nhan dién dugc hinh anh than thién,
ik, A et s ludn vui vé ctia ban than.
— Nu cusi than thién — Thé hién duogc sy khéo léo, cdn than clia
TR o ihEn bén than théng qua san phdm ty lam.
— Tay khéo, tay dam
— Vui Trung thu

2 | REN NEP SONG — Sap xép dugc ddé6 dung sinh hoat
— Géc hoc tap chia em ca nhan ngéan nap, gon gang.
— Gon gang, ngin ndp — Nhin biét dong tién dugc st dung trong
~ Quy trong déng tién trao doi hang hoa.

3 | TUPHUC VU BAN THAN — Ké dugc nhting viéc can lam dé tu
— Em ty lam ldy viéc ciia minh phuc vu ban than.
— Nghi nhanh, lam gioi — Néu dugc cach lam nhiing viéc do.
— Viéc ctia minh khong cén ai nhic — Thuc hién dugc mot s6 viéc ty phuc vu
— Lya chon trang phuc phu hgp véi hia tudi.

— Hanh trang lén duong
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STT Tén chu dé / ndi dung chi tiét Muc tiéu
4 | TUCHAM SOC VA BAO VEBAN | — Nhan biét dugc cich tu cham soc stc
THAN khoé ban thén.
— Ty cham séc stic khoé ban than — Nhin ble} dug‘f n,hm}g tinh hudng c6
nguy ca bi lac, bi bit coc.
— Nhiing vat dung bao vé em
au chuvén lue di — Thuc hién dugc nhiing viéc lam dé tu
Blcantann £ ni ot chiam soc, bao vé ban than va phong
— Phong trdnh bi bat coc tranh bi lac, bi bat cdc.
HOAT PONG HUOGNG DPEN CONG DONG
5 | GIA PINH THAN THUONG — Lam dugc moét s6 viéc thé hién sy quan
— Ngudi trong mét nha tam, cham soc va long biét on véi cac
. e thanh vién trong gia dinh phu hgp véi
— Tét Nguyén dan T i
ua tuoL
— Ngay da hé cta gia dinh
SRR B SR — Trao d6i dugc véi ngudi than vé mot s6
hoat dong chung trong gia dinh.
6 | EM YEU TRUONG EM — Luo6n yéu quy ban va néi dugc nhiing
— 5 bai AT 11 phtt hgp khi giao tiép vdi ban.
— Tim sy trg gitip dé giii gin tinh ban | ~ Biét nh¢ thay cé, ban bé hoé trg khi ¢
— Trudng hoc hanh phuc bithad-vdiban.
_ Biét on théy c6 — Thé hién dugc long biét on thay co.
— Thuc hién dugc mot s6 viéc dé giti gin
canh quan nha trudng.
7 | CHIA SE CONG PONG — Lam quen va tao dugc méi quan hé than
thién voi cac ban hang xom.
— Nhiing ngud¢i ban hang xom . . oo L
R — DPong cam va chia sé dugc v6i nhiing
— T6i lu6n bén ban ngudi gap hoan canh kho khan trong
— Chia sé kho khan véi ngudi khuyét cong dong.
L — Tham gia mot s6 hoat dong huéng dén
céng dong do nha truong t6 chiic.
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— Nghé ctia me, nghé ctia cha
— Nghé nao tinh nay

— Lao ddng an toan

STT Tén chu dé / ndi dung chi tiét Muc tiéu
HOAT PONG HUONG DEN TU NHIEN
8 | MOI TRUONG QUANH EM — Giéi thiéu dugc canh dep qué em.
— Cdnh dep qué em — Biét cach cham soc, bao vé canh quan
— Bdo vé canh quan qué em xung quanh noi minh sinh séng.
— Giti gin vé sinh moi trudng — Tim hiéu dugc thyc trang vé sinh moi
- Lép hoc xanh trudong xung quanh em.

— Thyc hién dugc nhiing viéc lam phu
hop véi lia tudi dé gil gin vé sinh moi
trudng & nha truong.

HOAT PONG HUONG NGHIEP
9 | EM TIM HIEU NGHE NGHIEP — Tim hiéu dugc cong viéc ctia b6 me

hodc ngudi than.

— Néu dugc mot s6 duc tinh clia b6 me,
nguoi than co lién quan dén nghé nghiép
cta ho.

— Biét cach st dung an toan mot sé dung
cu lao dong quen thuoc.

TONG KET: D6n mua hé trai nghiém

MOT SO DIEN GIAI

Néi dung hoat dong dugc thiét ké theo logic: ti dang vé bén ngoai dén 1di néi,

hanh dong:

— Thén thién, vui vé & cdp dd mot la dang vé bé ngoai dé ua, tac phong lich sy, cdi ma khi

giao tiép; co y thic vé hinh ddng bén ngoai clia minh;

— Cép do hai ctia viéc thé hién va git gin hinh anh “than thién, vui vé” ctia ban thén la
nhiing viéc lam cu thé, cht dong hudng téi viéc xdy dyng phong cach ting xti ctia minh
sao cho tao dugc cam tinh, an tugng tot véi ngudi khac, biét tao niém vui cho moi ngudi.

Néi dung “Thé hién dugc su khéo léo, cdn than théng qua san phdm ty lam” cé

mach tu duy tang dan cap do kho cua hoat dong:

— Cép do mat, lam mot viéc, mot san phdm tha cong dé rén sy khéo tay, cdn than;
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— Cdp d6 hai, lam viéc nha doi héi su khéo tay, cdn thén;

— Cdp d06 ba, cing tham gia mdt s6 ngay 1é Tét € thé hién sy khéo tay can than, dong

thoi tich hgp viéc chia sé vé nhiing gid tri truyén théng ctia dan toc.

A

Noi dung “sdp xép dé ding sinh hoat cd nhan” dugc trién khai theo mach:

— Cép d6 mot, giti gbéc hoc tap gon gang;

— Cép do hai, sap xép gon gang cac goc sinh hoat trong gia dinh bao gém viéc giii vé sinh

ca nhan, giudng ngt, chan chiéu, giay dép....
Cédp do ba, quan li d6 dac c4 nhan khi sinh hoat bén ngoai cting ban be, gia dinh,

khi tham gia cac hoat dong tap thé.

Loat chii dé vé “céong viéc tu phuc vu phit hop vdi lia tuéi” dugc sap xép theo mach
tang ddn cdp do chiu dong:

— Cham soc vé bé ngoai cuia ban thén;

- Cha dong trong nhiing tinh huéng don gidn dap ng nhu cau sinh hoat hang ngay

cua ban thian, dam bao an toan trong hoat dong;

— Chu dong trong nhiing tinh huéng bat ngs can déi pho;

— Biét thuyc hién cdc hanh dong don gian hang ngay, ddm bao stic khoé va sy an toan

cta ban than, co théi quen ty chdm lo dén stic dé khang co thé bang nhiing viéc
lam don gian, via stc, pht hgp véilda tudi;

— Biét st dung cac vat dung d€ bao vé stic khoé va su an toan ctia ban thén.

»

Nb6i dung “Thé hién su dong cdm va chia sé vdi ngudi gap hoan canh khé khdin
duoc trién khai tit 16p 1 va tiép tuc dugc thuc hién 6 16p 2:

— Cdp do moét, HS cht dong tim hiéu va chia sé voi nhiing hoan canh kho khén, gan gai

quanh minh nhu trong trudng, 16p, trong thén xém, khu nha;

— Cap do hai, HS dugc giéi thiéu va khoi goi d€ nghi dén nhiing hoan canh khoé khin xa

16

hon trong cong dong nhu cac ban nho vung bi thién tai, la lut, cdc ban bi bénh hiém
ngheo, cac ban nho mé cdi,...

Cép d6 ba, HS dugc dan dat tim hiéu va két néi véi cong dong ngudi mui, nguoi
khiém thi.

Hoat dong xay dung su dong cam véi nhiing kho khin ctia nguoi khuyét tat gan day
rat dugc xa hoi, truyén thong chu y téi. HS chia sé véi mot cong dong ngudsi khuyét tat,
yém thé trong xa hoi nhung khong phai chi dé thé hién long trac &n ma la d€ thau hiéu,
cam phuc va ho trg ho véi tdm long trong sang, hon nhién, tit d6 c6 thém dong luc
hoc tap, lao dong.
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