Bai 13
POI SONG VAT CHAT VA TINH THAN

CUA CU DAN VAN LANG
(1 tiét)

| — Muyc tiéu bai hoc

1. Vé kién thuc

Lam cho HS hiéu, thai Vin Lang, ngudi dan Viét Nam da xay dung dudc
cho minh mét cudc séng vat chat va tinh than riéng, vira day du vira phong
phu tuy con sd khai.

2. V& tu tuong, tinh cim
Budc dau giao duc long yéu nudc va y thic vé vian hoa dan toc.
3. Vé ki niing

Rén luyén thém nhumg ki nang lién hé thuc té quan sat hinh anh va nhén xét.

Il — Nhilng diév can luu §

Sau khi hoc vé su ra doi cia nudc Van Lang, chiing ta chuyén sang tim
hi€u ddi séng vat chat va tinh than ciia nhan dan thoi dé dé 1am ro hon nita
c6i ngudn cua dan toc.
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Pé HS cha dong trong hoc tap, GV cin phat huy hon nita kha ning nhan
xét cua HS qua cac hinh anh.

N&i dung bai phong phu nhung khéng phuc tap. GV luu v nhidn manh cac
diém chinh théng qua nhitng hinh anh va cic cau chuyén c6 tich. GV cin
khﬁng dinh : Van Lang la mot nudc néng nghiép nhung lai co nghé duc déng
rdt phat trién khéng chi véi nhiéu loai hinh céng cu, d6 dung ma con vdi
trinh d6 cao vé tay nghé (duc tréng déng, thap déng). Cudc song dinh cu
virng chic hon, tao diéu kién dé ngudi dan Van Lang ¢6 ddi séng van hoa
déng nhat hon.

Vé cudc song tinh than, GV cd ging trinh bay sinh déng, théng qua cac
hinh trén trong déng (vé 1& hoi, an mic, tin ngudng) va cac cau chuyén ¢ tich
(Trdu cau ; Banh chung, banh gidy). Day cang 1a phén ¢6 v nghia giao duc vé
truyén théng van hoa va ban sic dan tdc cua ngudi Vin Lang.

Luu v dén tréng déng, vat tiéu biéu cho nén vin minh Vin Lang thai dai
cac vua Hung, nhian manh vé su phat trién cua tinh cam cong déng, co so cua
cac cudc khdi nghia, khang chién bao vé T6 quac sau nay.

lll - Goi § vé tién trinh thuc hién bai hoc

1. Gidi thiéu bai mai

GV nhac lai bai trudc véi y :

— Nha nude Vian Lang hinh thanh trén co sd kinh t& - xa hoi phat trién, trén
mot dia ban rong lon vai 15 bo.

. s A a* * au - - g e s 5 n o &
— Tim hiéu cudc séng cua ngudi dan Van Lang dé hiéu ro hon vé c¢di ngudn
dan toc.

2. Thiét bi va tai liéu cin cho bai hoc

— Tranh anh : ludi cay, tréng d6ng va hoa van trang tri trén mét tréng,.
— M6t s6 cau chuyén cé tich vé thai Hiung Vudng.

3. Cac budc thuc hién bai hoc

a) Day va hoc bdai moi

Muc 1~ Néng nghiép va cac nghé thu c6ng, day 1a co so vit chat cua xa hoi.
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GV giang theo SGK va dat cdu hoi : "Qua cac hinh ¢ bai 11, cac em hay cho
biét ngudi thdi Van Lang da xoi dit d€ gieo cdy bing cong cu gi ? So sanh vdi
giai doan trudc va vai ngay nay ?" (nhan manh nong nghiép dung cay, tuy
bdy gid ludi ciy con bing déng).

GV c6 thé so két va noi thém vé viéc st dung trau bo dé kéo cay. Nghé
néng phat trién lam cho cay lda trd thanh cay luong thuc chinh. Ngoai ra, ho
con biét tréng rau, qua (theo SGK).

Tiép dé, GV dé HS theo doi kénh hinh trong SGK va héi : "Cac em nhan
thay su phat trién cia nghé thu céng nao ?". GV ¢6 thé héi thém vé trinh d6
phat trién cua ki thuat luyén kim déng thau cia ngudi thoi Van Lang (biét
rén sét, rén ludi cudc, ludi gido, ludi cay va dic tréng).

Muc 2 — Ddi séng vt chdt cua cu ddn Vin Lang ra sao ?

GV nén chia thanh cac y :
~ O, di lai
~ An uéng
~ Mic

Tiép do, GV cho HS quan sat cac hinh ngudi trén trong dong.

Muc 3 - Doi séng tinh thdn cua cu dan Vin Lang c6 gi mdi ?

GV trinh bay sd qua vé tinh hinh phan hoa xa héi (c6 thé dit cdu hoi qua
muc 3 — Nha nudc Vin Lang duoc t6 chie nhu thé ndo ? ¢ bai trudc).

GV cho HS quan sat hinh 38, sau d6 cho HS mé ta, nhan xét.

(goi v vé 18 hoi, trang phuc... thai xua)

GV ¢6 thé dat cau hdi cho HS lién hé nhu : "Cac em ¢6 biét cau ca dao nao
noi vé trau cau khong ?", "Ngay tét chung ta thudng lam nhitng banh gi ?".
Piéu do6 noi lén y gi ?

Ngoai ra, ngudi dan thdi Van Lang con co niém tin riéng cua minh (tin
ngudng). GV cho HS quan sat hinh tréng déng va giai thich vé ngbi sao gita
mét tréng tudng trung cho than Mat Trdi ma ngudi dan Vian Lang ton tha.

Cuéi cung, GV nhidn manh y nghia cta phong tuc, 1& hoi d6i véi cu dan
Véan Lang (HS co thé lién he nhung hoat déng d dia phuong minh ngay nay
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d¢€ rit ra két luan nhu trong SGK vé tinh cong déng — co sd caa long yéu
nudc).

b) S0 két bai hoc

Trén co s¢ tom tit nhimg kién thitc vé ddi s6ng vat chat va tinh thin cia
cu dén Van Lang, GV nhan manh su tén tai cia quéc gia ddu tién nay trong
lich st dan toc va tir d6 bdi dudng niém tu hao dan toc, v thic vé coi ngudn
- ¢d 83 caa cac cude chién ddu bao vé Té quéc sau nay. GV cing can nhic
thém vé tréng déng ~ vat tiéu biu ctia nén van minh xua ma HS can ghi nhd.

c) Goi y vé cau hoi kiém tra

GV goi y cho HS lién hé vdi muc 2 va 3 trong SGK d@ tra 10i cac cau hoi
cudi bai.

IV — Tai liéu tham khao

Vé mua hoa trang trong nhiing ngay 1& héi nhu hoi mia, thuong té chirc
vao mua thu, moi ngudi tham gia nao nuc, tﬁ'p nap. Mbi tﬁ”p mua thudng co
3 hay 4 ngudi hodc co khi 6 dén 7 ngudi, hoa trang, dau d6i mu long chim ;
c6 ngudi thdi kheén, ¢6 ngudi cdm vit khi hodc nhac cu. Ho mia theo mét
dong tac thong nhat va thudng hoa voi tiéng hat ca.

Chinh gira mit trong dong la mot ngoi sao nhiéu canh tugng trung cho
Mait Trai. Trong dong con dudc goi la "tréng sdm", ngudi ta danh tréng déng
dé cdu ndng, ciu mua, nhitng nghi l& cta cu dan néng nghiép tréng lia nudc.

Cé thé coi tréng déng la hién vat tiéu biéu cta nén vin minh Vin Lang.
Tréng déng Péng Son 14 san pham cta lao déng sang tao, mot tic pham nghé
thuét vai nhung hinh trang tri phong phu, sinh déng, phﬁ dﬁ}r trén mat trﬁng
déng va tang tréng, phan anh bing hinh anh cuéc séng lao déng, nhiing hinh
thifc tin ngudng va 1é hoi cla cu dan nong nghiép thoi Hung Vuong.
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