Chua dé: CON NGU'QOl VA SUC KHOE

Bai |  co' QUAN TIEU HOA
/,.-——"' O

Viét vao ché (...) tén cac bd phén ciia co quan tiéu hod dé hoan
thanh se d6 duéi day.
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B N&i tén cac bé phan & cét A vai chire néng & cét B sao cho phu ho'p.

®

nhéo trén va bién mét phan thic an

Miéng | ® ® |thanh chét dinh dudng.
nhan cdc chdt can bé tur ruét non dua
Thuc quan | @ ® | xudng, c6 dac thanh phéan.
Daday |® ® hdp thu chét dinh duéng vao mdau nudi
: co thé.
. nghién nhé, nhao trén va tam wdt thie an
& ®
R rian nhé& nuéce bot.
Ruét gia | @ ® | dan thire @n tir miéng xudng da day.
Hédu mén | @ ® | dua phan ra ngodi co thé.

n Viét chir 4 vao I:] trrd'c phat biéu ding, chir s vao D trudc
phat biéu chua ding.

[ chi cén &n mét ool thied &nivas thich’ 18 é¢ th&'da cé da chét
dinh dudng.

|| An chém, nhai ki s& giip co thé hap thu céc chét dinh dudng trong
thirc an duoc tét hon.

D Né&u vira &n no da chay nhay thi ban cé thé bi dau bung.

D Ban khéng can nhai ki thie an trude khi nubt vi da day sé gidp ban
nghién nat thire an.

D Vé sinh, chéim séc réing miéng tét gitp cho qua trinh tiéu hod duoc
hiéu gqua hon.

L7] Pé cung cdp da chét dinh duéng cho co thé, ban cé thé én bét cir
ltc néo ban muén.
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o Viét vao ché (...) l&i khuyén
tinh huéng sau.

cia em danh cho ban trong maoi

Tinh huéng 1

Tinh huéng 2

L& khuyén cta em:

L&i khuyén ctia em:
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. asswas B

a Té mau mat € trrdc viéc em da lam duwroe, 16 mau

viéc em chura lam duere.

= = An @l ba bira chinh méi ngay.

mat & trudc

== Khéng né dua, chay nhay sau khi én no.

21 % An phéi hap nhiéu logi thire an.

© % An chém, nhai ki.

= % An uBng hop vé sinh.
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Bai

21

CO QUAN TUAN HOAN

o N&i cdc co quan & cdt A véi chi¥c néing & cét B sao cho phu hop.

®

Tim

Béng mach

Tinh mach

Mao mach

duwa mdu tir cdc co quan cla co thé
vé tim.

ndi ddng mach véi tinh mach trong
@ |cothé.

® co bop ddy mdu di khap co thé.

@ |dua mau tir tim dén cdc co quan
clia co thé,

a Dém nhip mach dap cda em trong mot phiit vé viét lai thong tin
véao ché (,..) trong bang duéi day,

Trang thai

$& nhip mach déap Nhén xét

Binh thuwéong

van déng manh

Sou kit chay, nhéV, | acinasssnsimass




