Bai 11
TU TIN

I - CAU HOI VA BAI TAP
1. Hay cho biét nhitng biéu hién cta tinh ty tin. Cho vi du.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Biéu hién nao sau day la biéu hién cua tinh tu tin ?
A. Luon cho ring minh tr lam duoc moi viéc
B. Tin tudng vao kha niang coa minh va dam nghi, dam lam
C. Luon cho rang minh lam viéc gi cling ding
D. Gip bai tap kho khong lam duoc, khong cdn nha ban giip do

4. Nhitng suy nghi va viée lam ndo sau ddy la biéu hién ctia tinh tie tin ?

Khong

Suy nghi, viéc lam T'u tin tu tin

A. Chi dong lam céc cong viéc phit hop véi lia tudi

B. Tu lam cong viéc khong phit hop véi lia tudi ma
khong can ai gidp do.
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Khong

Suy nghi, viéc lam Tu tin tur tin

C. Gap bai tap khoé cling quyét tam lam

D. Lu6n ngai ngung khi tiép xic véi ngudi khic

E. Chii dong n6i chuyén tiéng Anh véi ngudi nudc ngoai

G. Lam viéc gi cing hoi y kién ngudi khic

H. Gio tay phdt biéu ¥ kién trong 16p

5. N6t moi cum tiw @ ot H véi moi cum tir  cét I dé duoe mor cdu diing.

I 11

A. Ngudi tu tin ludn tin vao kha nang | 1. lam viéc khong chac chin, hay do
cua minh, du va khé thanh cong trong cudc song.

B. Hoc sinh trung hoc co s& can rén | 2. khong hoang mang dao dong.
luyén tinh tu tin

C. Ngudi khong tu tin thuong c6 tinh | 3. bing cdch tich cuc, tr gidc tham gia

cdch yéu dudi, cic hoat dong tap thé & trudmg, 16p.
D. Néu khong cd long tu tin 4. con ngudi s& trd nén yéu dudi, bé
nho.

6. Binh hoc vio loai khd trong 16p, nhung hiu nhur ching bao gitr tu gio tay phat
biéu v kién. C6 nhiéu ciu hoi, bai tap, tuy di co thé tra 1oi ding hoac giai duoc
roi, nhung Binh ¢t chin chir, khong ddm ndi gi. Ban bé gép v thi Binh néi : Minh
hiéu bai, hoc tot 1a duge réi, con gio tay phat biéu thi nén dé cdc ban nio bao dan
hon, minh khong quen, ngai lam.

Cav hoi :
1/ Em c6 nhan xét gi vé biéu hién ciia Binh ?

2/ Theo em, hoc sinh trung hoc co sé ¢ can rén luyén tinh tu tin khong ? Rén
luyén nhue thé nao ?
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7. Tir khi hoc I6p 1 cho dén 16p 7 ban Minh luén la hoc sinh khd. Trong gid hoc ¢
I6p, mbi khi hiéu duge cau hoi va ¢6 kha nang lam bai tap 1a Minh lai tham gia
thio luan nhém va gia tay phat biéu. Con ban Hiing thi ciing hoc kha chang kém
gi Minh, nhung rit ngai tham gia phat biéu y kién, vi Hing cho ring cif nghe cic
ban khic phét biéu vi thiy co gido ddnh gid, két ludn thi s& chac chan hon la minh
noi ra, & sai thi nguong chét.

Cév hoi :
1/ Em tan thanh biéu hién ciia Minh hay Hung ?
2/ Theo em, tinh tir tin cua hoc sinh duoc biéu hién nhuw thé nao trong
lop hoc ?
8. Em hily ké nhimg viéc 1am clia mot hoc sinh ¢6 tinh ty tin.

9. Hiy nhéin xét xem trong 1dp, trong t6 em, nhitng ban nio ¢6 tinh ty tin ; biéu
hién thé nao.

Il - TRUYEN POC
Bai hoc vé su tu tin

Lin ddu tién trén doi toi gap mot bai kiém tra that ki la. Vira vao 16p, thdy
gido cho ca 16p lam bai kiém tra ddu nam. Ci 16p ngac nhién khi thiy phét cho
chiing t6i ba loai dé khdc nhau r6i n6i : Dé thir nhit gdm nhimg ciu hoi vira dé va
khd, néu 1am hét cic em s& duoce 10 diém. Pé thit hai cé s6 diém cao nhat 13 8 véi
nhitng cau hoi twong dai dé. Pé thit 3 ¢é so diém 161 da 12 6 vdi nhitng cau hoi rat
dé. Ciéc em duoc quyén chon dé cho minh.

Thiy chi cho lam bai trong 15 phiit nén t6i da chon dé thit 2 cho chic an.
Khong chi toi mi cdc ban ciing 16p ciing thé, ching cé ai chon dé thit nhat ca.

Mot tudn sau, thiy phdt bai kiém tra ra. Ca 16p lai cang ngac nhién hon khi
biét ai chon dé nao thi duge tong sé diém cua dé do, bét ké lam ding hay sai. Lop
truomg hoi thay :

— Thua thiy tai sao lai nhu thé ?

Thiy cudi roi nghiém nghi tra 16i :

— Véi bai kiém tra ndy, thdy chi muén thir thach sy ty tin cta l6p minh.
Ai trong s cdc em cling mo ude dat duge diém 10 nhung it ai dim vuot qua thir
thich dé bién udc mo dy thanh su that.

44



Bai kiém tra ki la 4y cua thiy hom dé day chiing tdi mot bai hoc : "C6 nhimg
viéc thoat nhin tuong nhu rit khé khan nén dé lam cho ching ta rit lui ngay tir
phiit ddu tién. Nhung néu khong tu tin déi ddu vai thir thach thi ching ta chang
biét kha nang clia minh dén dau va cling kho vuon tdi dinh diém cha thanh cong.

(Theo Thé gidi trong ta)

Cév hoi :
Néu ¢ trong lop hoc trén, em sé chon de kiém tra nao ? Visao ?



