« Néu duge nhiing uu, nhuge diém co ban clia dich vu thu dign t so véi céc
phuong thie lién lac khac.

« Biét céc chire nang chinh cOa dich vu thu dién t cung cép.

« Biét céch dat tén diing nhap trong dia chi email khi d&ng ki tai khoan thu
dién .

1. Thw dién tie

Thu dién tir (email) 1a mét trong nhitng cach trao doi
théng tin dwoc sit dung rat pho bién nhe cé Internet. @ The dién té: phuong
Email c6 thé diroc trao déi giita cac ca nhan, cac to tién gt va nhén thong
diép gqua mang may tinh.
: ; Théng diép thu & van
ban, c¢6 the dinh kém céac tép tai liéu khac: tép hinh anh, ban <6 hoa va co thé
am thanh, video,... Dé giri thu dién tit can co dich vu dinh kém tép.
thu dién tit, ciing nhw giri thu truyén thong can nhé dén
buu dién.

chitc mién la c6 ket no1 mang. Néi1 dung email la vin

Hién nay c6 nhién website cung cap cac dich vu email cho phép ngudi ding
sit dung mién phi nhu mail.google.com (Gmail), mail.yahoo.com (Yahoo Mail),
outlook.com (Outlook), icloud.com (iCloud Mail),... Cau tric email va cach sit dung
email trén cac website nay la tirong tir nhau.

MGoi nguoi sit dung email can c6 tai khoan email riéng. Tai khoan email gom dia
chi va mat khau d#ing nhap.

bia chi email co dang: frunganh8 112021 @gmail com

f T
<tén dang nhap>@<dia chi dich vu email> Tén ding nhdp  Bia chi dich vy email
Trong do, <tén ding nhap> goém cac chit cai Vi-du mpe dies chi-emuil

(khéng c6 dau), chit £6 va dau cham, dwoc viét lien nhau, khong chnta dau cach. Tén
dang nhap con goi la tén nguoi ding.

<dia chi dich vu email> giéng nhw mét dia chi website, dé truy cap dén trang web
cua dich vu email.

Mait khau ding nhap email 1a mét day ki tw gom chit cai, chit s6 hodc ki hiéu khac.
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Hinh 1. Céde mue chinh trong cdu triie email

Cac muc chinh trong cau tric mau cua thw dién ti (Hinh /) bao gom:

— Dia chi email cha ngwéi giri va nhimg ngwoi nhan (bit bude phai co).

— Chii @ email (khéng bt buéc nhung nén cé).

Chu dé email nén viét ngdn gon nhung du ré rang dé ngudi nhan biét duoc email
noi veé viéc gi.

— NG qx’rmg email (khong bit buéc nhung nén c6) la nhimg gi nguéi givi viét dé
chuyén den cho nguréi nhan.

- Tép d“inh #em (khong bat budc, tuy ngudi giri thy ¢ mudn givi tép hay khéng).
Tép co the chita van ban, hinh anh, am thanh, video.

Mot ban hoc 16p em da cing gig dinh chuyén dén ﬂ'li‘lﬂh pho khac sinh séng va
hoc tap. Cac ban trong lop muon lién lac véi ban ay va dd néu ra nhitng cach
lién lac sau:

— Nhé bo me goi dién thoai cho ban.

— Viét thw va giti qua buu dién.

— Soan thw dién tir va giti qua Internet.

Em hiy thao luan véi cac ban dé tim rawu, nhiroc diém ctiamoi cach lién lac trén.

2. Loi ich caa thw dién tir

M5t 58 w diém ndi bat cria thuw dién ti so véi the buay chinh:

— Soan va giri thw dién tir rat nhanh, dén ngwoi nhan & bat o dau trén khip thé giéi
gan nhw ngay lap tirc (mién 1a cé6 két néi Internet).

— C6 nhiéu dich vu email diroc cung cap mién phi.



— Soan va giti thw dién tir khong sit dung giay, muc va nhién liéu cho viéc van
chuyeén, sé tiét kiém duoc chi phi va giop bao vé moi truong.

— C6 thé giri mot thu dién tir cho nhiéu nguoi cling hic.

— Qua thu dién tir ¢6 thé truyen giri dinh kém mot lrong théng tin 16n va da dang
nhw van ban, hinh anh, am thanh, video.

3. Mat trai va lvu v khi sit dung thw dién tir

Bén canh céac loi ich thi dich vu thw dién tir ciing c6 mot so nhwoc diém ngwoi
ding can luu y:

— Thu ¢6 thé chita virus lam cho may tinh va cac thiét bi dién tit bi lay nhiém virus.
Khéng nén mé cac lién két (link) la trong thu khi khéong chéc chén né an toan.

— C6 nhitng thu giamao, thu lira dao. Khéng nén mé thu khi khong biét ngudi giki.

— Thuw c6 thé la thu rac, néi dung ngwoi nhan khong quan tam (ching han thu
quang cao, ban hang,...) lam nguwei nhan mat thei gian, cong sire deé loc boé ching.
Khéng nén mé thu ma ta doan la thu rac.

Déi véi cac em hoc sinh con nhé tudi, viéc stt dung thu dién it can c6 sy giam sat
ciia ngudi 16n (phu huynh, thay c¢6 giao). Chi nén ding thu dién tit dé phuc vu muc
dich hoc tap, trao d6i véi ban bé va nguei than, khong giao tiép qua thu dién tir véi
nguoi la.

4. Stt dung thw dién t

a) Tao tai khoan thwe dién tir

Trudce hét can chon mét dich vu thu dién tir mién phi trén Internet, ching han nhuw
Gmail. Bing cach truy cap vao website cia dich vu nay (nhw gmail.com ) va lam theo
hwéng dan sé tao duoc mot tai khoan email moi.

Khi tao tai khoan, can dién day da cac thong tin vé ho tén, tén nguoi ding va mat
khau. Tén nguoi ding sau nay chinh la phan tén diing nhap trong dia chi email. Mat
khau la thong tin riéng tw can dwoc bao mat, nén dat mat khau sao cho dé nhé, nhung
khong nén dit qua don gian dé nguoi khac dé doan dwoc.

Sau khi hoan thanh viéc tao tai khoan thu dién ttr em da co mot dia chi thu dién
tir, vi du nguyenthuyanh1921@gmail.com. Pia chi nay 1a duy nhat trén toan thé gidi.
Em co6 tai khoan email nghia la c6 hop thue dién t.

b) Dang uhdp, nhin va gri th

Khi c6 tai khoan thw dién tir, em c6 thé ding -

—— 2 ; i . . Dia chi email
nhéap vao hép thwe bang cach truy cép website cia i CE i
dich vu thu dién tit, vi du gmail.com. Tai cita $6 it
ding nhap, em go tén ding nhap va mat khau. N _ & l ‘

Sau khi ddng nhap thanh cong, hop thr duoc {Naz e Ch e s
mé, em sé nhin thay danh sach cac thu dién tr da EM:o-ccn6 s |
nhan va lvu dudi dang cac lién ket. Tai day em co '
thé thuc hién céc cong viéc sau:

Hinh 2. Cira 56 sogn thir moi
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— Xem danh sach cac thir danhan va dwoc Iru trong hop thu dén (nhitng thw chuwa
dwoc mo sé in dam).

— Mé va doc néi dung mét thu cu thé.

— Soan va giti thw cho mét hodic nhiéu nguai.

— Tra loa thue déd nhan duoc.

— Chuyén tiép thw nhan dioc cho mét hodic nhién ngudi khac.

— Ding xuét khoi hop the: Khi khéng muén st dung hop the can ding xuét tai khoan.

Chii y: Em can nhé dia chi email va mat khau de st dung dwgc email cua minh.

m Hiy sdp xép lai thit tu cac burée sau dé diroc quy trinh soan thw trong Gmail:
1) Soan né1 dung the.  2) Pang nhap hop thu. 3) Bang xuat hop thur.

g2

mim Néu em c6 mot tai khoan thw dién tir, em dir dinh sé trao d6i théng tin gi, véi
ai? Hay giai thich vi sao em khong diung cach giri thu qua buu dién trong nhitng
tredng hop do.

Em c6 thé lam duoc nhilng vidc nao trong céc viéc sau?

1) Néu loi ich co béan cha dich vu thir dién tir so vé&i cac phuong thire lién lac khac.
2)

3)
4) Ké cac viéc co thé lam dwoc khi str dung thu dién tir.

Giai thich vi sao can cénh giac khi str dung thur dign tir.
Néu mot vai dia chi dich vu thu dién tk phd bién.

TOM TAT BAI HOC
¢ Email két noi nhanh chéng va hiéu qua moi nguéi véi nhau bang cach cho
chung ta giri thong diép dién tit qua cac mang may tinh.
 Viéc six d}mg email ¢6 nhiéu diém vwrot tréi: don gian, nhanh chéng, bao vé
moi frueong, tiet kiém chi phi.
* Céjl canh giac khi sit dung email vi ta c6 the giip cac van dé nhu: may tinh bi
lay nhiém virus, the gia mao, hra dao, thu rac.
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