BAI 1 4 PHONG MOT SO BENH LAY
QUA BUONG TIEU HOA

) MUC TIEU
| Sau bai hoc, HS c6 thé

~ K& tén mét s6 bénh lay qua dudng tiéu hoa va nhan thirc dugc méi

nguy hiém cla cac bénh nay.

~ Néu nguyén nhan va cach dé phong mét s bénh lay qua dudng
tiéu hoa.

— Co y thifc gilr gin vé& sinh phéng bénh va van déng moi ngudi cung
thuc hién.

| pO DUNG DAY - HOC

. Hinh trang 30, 31 SGK.

HOAT BDONG DAY - HOC

Hoat déng 1 : TIM HIEU VE MOT SO BENH LAY QUA DUONG
TIEU HOA
* Muc tiéu ; K€ 1én mot s6 bénh lay qua dudng tiéu hod va nhan thic duoec moi
nguy hiém ciia cic bénh nay.

* Cdch tién hanh :

— GV dat viin dé :

+ Trong 16p ¢6 ban nao da timg bi dau bung hodc tiéu chay 7 Khi do sé
cam thiy thé nao ? (Lo lang, kho chiu, mét, dau,...).

+ K€ tén cdc bénh lay truyén qua duong tiéu hod khic ma em biét
(ta, 1i,...).
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— GV giang vé triéu chitng ctia mot s6 bénh (khong yéu cau HS phii nha) :

+ Tiéu chay : Di ngoai phan long, nhiéu nudc tir 3 hay nhiéu lin hon nira
trong mot ngay. Co thé bi mat nhiéu nude vi mudi.

+ Ta : Gay ra ia chay nang, non muta, mit nudc va truy tim mach. Néu
khong phdt hién va ngan chin kip thoi, bénh td ¢6 thé liy lan nhanh
chéng trong gia dinh vii cong déng thanh dich rit nguy hiém.

+ Li : Triéu ching chinh 1a dau bung quin chu yé€u ¢ ving bung dudi,
mot riin nhiéu, di ngoai nhiéu lin, phan lin mdu va mii nhéy.

— GV dat cau hoi : Cic bénh lay qua dudmg tiéu hod nguy hiém nhu thé nao ?

Két luan

Cdc bénh nhu tiéu chay, ta, li,... déu co thé giy ra chét ngudi néu khong dugc
chita kip thai va dung cich. Ching déu bi liay qua dudng an uéng. Mam bénh
chira nhiéu trong phin, chit non v dé ding c¢d nhan cia bénh nhin nén rit dé
phit tin lay lan gay ra dich bénh lam thiét hai ngudi va cua. Vi viy, cin phai bio
kip thoi cho co quan y t€ dé tién hanh cac bién phap phong dich bénh.

Hoat dong 2 : THAO LUAN VE NGUYEN NHAN VA CACH PHONG
BENH LAY QUA PUONG TIEU HOA
* Muc tiéu : Néu dugc nguyén nhan va ciach dé phong mot s6 bénh lay qua dudng
tiéu hod.
* Cach tién hanh :
Bude 1 : Lam viéc theo nhom
GV yéu cau HS quan sit cic hinh trang 30, 31 SGK va tra 10 cdc cau hoi :
— Chi va n6i vé nodi dung cia timg hinh.
— Viéc lam nio cua cdc ban trong hinh ¢é thé din dén bi lay bénh qua
duong tiéu hoa ? Tai sao ?
— Viéc lam nio cha cic ban trong hinh c6 thé dé phong duoc cdc bénh lay
qua dudng tiéu hoa ? Tai sao ?
— Néu nguyén nhiin va cich phong bénh lay qua duong tiéu hod.
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Bude 2 : Lam viéc ca 16p
Pai dién cdc nhém trinh bay, nhom khic bo sung.

Hoat dong 3 : VE TRANH CO PONG
* Muc tiéu : Co y thuc giif gin vé sinh phong bénh va vin dong moi ngudi cung
thuc hién.
* Cdch tién hanh :
Budce 1 : To chiic va hudng din
GV chia nhém va giao nhiém vu cho cic nhom :
— Xay dung ban cam két gir vé sinh phong bénh lay qua dudng tiéu hoa.
— Thao luan dé tim ¥ cho noi dung tranh tuyén truyén cé dong moi ngudi
clng gilt vé sinh phong bénh lay qua dudng tiéu hod.
— Phan cong tirng thanh vién cia nhém vE hodc viét ndi dung timg phin cia
bitc tranh.
Budc 2 : Thuc hanh
— Nhém trudng diéu khién cdc ban lam céc viéc nhu GV di huéng dan.
— GV di t6i cdc nhom kiém tra v gidp dd, dam bao rang moi HS déu
tham gia.
Budce 3 : Trinh bay va dinh gia
— Cédc nhém treo san phim ciia nhém minh. Cir dai dién phit biéu cam két
clia nhom vé viéc thuc hién gilr vé sinh phong bénh lay qua dudng tiéu
hod v néu ¥ tudng cua bic tranh c6 dong do nhom vé. Cic nhom khic
¢6 thé gop ¥ dé nhom do tiép tuc hoan thién, néu cén.
— GV danh gid, nhan xét, chu yéu tuyén duong cic sing kién tuyén truyén
c6 dong moi ngudi cung gilt vé sinh phong bénh lay qua duong tiéu hod.
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