BAI 52 VAT DAN NHIET VA VAT CACH NHIET

MUC TIEU

' Sau bai hoc, HS 6 thé :

I - Biét dudc c6 nhing vat dan nhiét t6t (kim loai : déng, nhém,...), va
nhiing vat dan nhiét kém (g, nhua, len, béng,...).

- Gidi thich dugc mot s6 hién tugng don gian lién quan dén tinh dan
nhiét cla vat liéu.

- Biét cach Ii giai viéc sir dung cac chat dan nhiét, cach nhiét va s
dung hap li trong nhiing trudng hgp don gian, gan gi.

DO DUNG DAY - HOC

- Chuén bi chung : phich nuéc néng ; xoong, ndi, gid 4m, cai lét tay,...
- Chu#n bi theo nhém : 2 chiéc cc nhu nhau, thia kim loai, thia nhua,
thia g6, mét vai to gidy bao ; day chi, len hodc sdi ; nhiét ké.

HOAT PONG DAY - HOC

Hoat dong 1 : TIM HIEU VAT NAO DAN NHIET TOT, VAT NAO DAN
NHIET KEM
* Muc tiéu : HS biét duge c6 nhimg vat dan nhiét t6t (kim loai : déng, nhom,...), v
nhimg vét dan nhiét kém (g6, nhua, len, bong,...) va dua ra ducc vi du
ching to diéu nay. Gidi thich dugc mot s6 hién tuong don gidn lién
quan dén tinh dan nhiét caa vat liéu.
* Cdch tién hanh :
Bude 1 : HS lam thi nghiém theo nhém va tra 16 cau hoi theo hudng dén trang
104 SGK. C6 thé cho HS dua vao kinh nghiém du doén trude khi lam thi nghiém.
Luw y : Vi thia kim loai thi nén ding thia nhém hoac déng dé thia néng nhanh
va cho kél qua ro hon. Cic nhém trinh bay két qua quan sdt va két luan.
Bude 2 : HS lam viéc theo nhém réi thao luan chung
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-GV gitip HS c6 nhéan xét : cdc kim loai (dong, nhom,...) din nhiét tot con
duoc goi don gian 1a var dan nhiét ; gb, nhua,... din nhiét kém con duoc
gol la var cach nhiét.

-GV c¢6 thé hoi thém :

+ Tai sao vao nhitng hoém troi rét, cham tay vio ghé sit tay ta c6 cam
gidc lanh 7
+ Tai sao khi cham vao gh€ gé, tay ta khong c¢6 cam gidc lanh bang khi
cham vao ghé sit ?
HS lam viéc theo nhém réi thao luin chung cic cau hoi trén. GV gitp HS giai
thich duoc : nhitng hom trdi rét, khi cham tay vio ghé sat, tay da truyén nhiét
cho ghé (vat lanh hon) do dé tay ¢6 cam gidc lanh ; véi gh€ gb (hoac nhua) thi
ciing tuong tu nhu viy nhung do g6, nhua din nhiét kém nén tay ta khong bi mat
nhiét nhanh nhu khi cham viio ghé sat. Vi vy, tay khong cé cam gidc lanh nhu
khi cham vao ghé sit mac do thuc t€ nhiét do ghé siat va gh& gb cing dit trong
mot phong la nhu nhau.

Hoat dong 2 : LAM THI NGHIEM VE TINH CACH NHIET CUA
KHONG KHI

* Muc tiéu : Néu duoc vi du vé viéc vin dung tinh cich nhiét cua khong khi.

* Cdch tién hanh :
Bude 1 : Huéng dan HS doc phin doi thoai cia 2 HS ¢ hinh 3 trang 105 SGK.
GV dat viin dé : Chung ta sé tién hanh thi nghiém sau dé tim hiéu rd hon.
Budc 2 : Tién hanh thi nghiém nhu huéng din trong SGK trang 103. C6 thé tién
hanh thi nghiém chung ca 16p hoac theo nhém.
L ¥ : Khi quin gidy bdo :

- Vi coc quén long : ¢6 thé vo t bio lai dé 1am cho gidy nhin va quéin long
sa0 cho ¢6 cic 6 chira khong khi gitra cdc 16p gidy bdo (nhung cic l6p gidy
van sdt vio nhau).

- Vi coe quan chat : dé 1o bido phing sau mot vii 16p quan ¢ thé buoc day
cho chat.

Pé dam bao an toan, GV cho HS quén gidy trudc khi rot nude ; GV giap HS rot
nude. Méi coc co thé diung 1 tay bdo (1 tay ¢6 4 trang) dé quan.

- Cho HS do nhiét d6 cta mdi coc 2 ldn : sau khoang 10 — 15 phait (trong
thai gian doi két qua, GV cho HS trinh bay lai cich sir dung nhiét ké hodc
thuc hién trude hoat dong 3).
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Bude 3 : Trinh bay két qua thi nghiém va két luan,

- Cic nhom trinh bay két qua thi nghiém va két luin

- GV ¢6 thé hoi thém : Vi sao ching ta phai d6 nude néng nhu nhau vao 2 céc ?
Vi sao phai do nhiét do 2 coc cung mot lic (hodc gan nhu ciing mot lic) 7

Hoat dong 3 : THI KE TEN VA NEU CONG DUNG CUA CAC VAT CACH NHIET

* Muc tiéu : Giai thich duge viée sir dung cdc chat dan nhiét, cich nhiét va biét su
dung hop li trong nhiing truémg hop don gian, gin giii.
* Cdch tien hanh :
C6 thé chia 16p thanh 4 nhém. Sau d6, cdc nhém lin luot ké tén (khéng duoc
tring lap), dong thoi néu chit liéu i vit cach nhiét hay din nhiét ; néu cong
dung, viéc gilr gin do vit (vi du : khong nhay trén chian bong, bit lai chan,...).
C6 thé thuc hién dudi dang tro choi : “Daé ban t6i 1a ai, tdi duge 1am bang gi 7”7
hodc “Chon vat liéu thich hop™.
Thong tin cho GV vé 3 cdch truvén nhiét :
1. Dén nhiét : truyén nhiét tir hat nay dén hat khdc (trong mot viit hodc cic vat
ké nhau).
Vi du : Dat thia sit vao coc nude néng, nude truyén nhiét cho thia. Sau do
nhiét truyén din lén phia gitra r6i din vé phia dau cua cdn thia.
2. Dai luu : truyén nhiét boi cdc dong khi hay cdc dong chat long.
Vi du : Khi dét 16 sudi trong phong, khong khi noéng gan 16 béc 1én, khong
khi lanh di xudng. Cit nhu vay sau mot thai gian ca phong sé dm.
3. Bifc xa nhiét : phdt ra cdc tia nhiét di thang.
Vi du : Khi ta ding gan bép lira, phia ngudi hudng vé ngon lira thiy néng.
P6 1a do nhiét luong tir nguén nhiét truce tiép phdt xa theo dudng thang va
di t6i ngudi ta (6 day khong phai do dan nhiét vi khong khi dan nhiét kém).
C6 thé minh hoa bing hinh dnh sau : Mot ngudi ding ¢ ddu hang muén chuyén
mot vat cho ngudi cudi hang. Cich 1 (tuong tu nhu dian nhiét) : ngudi trudc
chuyén vit cho ngudi lién sau minh v chuyén lién tiép nhu vay cho dén ngudi
cudi hang. Cich 2 (twong tu nhu déi lwu) @ ngudi ddu hang di vé sau dé dua vat
cho ngudi cudi hang. Cich 3 (twong tu nhu bife xa nhiét) : ngudi nay tung thang
vat cho ngudi cudi hang.

Noi dung dan nhiét, déi luu cing da dugc dé cip & bai 37 (Tai sao cé gié 7).
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