BAI 53 CAC NGUON NHIET

) MUC TIEU

" Sau bai hoc, HS co thé :

- K& tén va néu dudc vai tro cac ngudén nhiét thudng gap trong
cudc séng.

- Biét thuc hién nhiing quy tic don gidn phong tranh rli ro, nguy hiém
khi sif dung cac nguén nhiét.

- Cé y thic tiét kiém khi sir dung cac ngudn nhiét trong cudc séng
hang ngay.

' O DUNG DAY - HOC

- Chudn bi chung : hop diém, nén, ban |a, kinh IGp (néu vao ngay
trési néng).

- Chu&n bi theo nhém : Tranh anh vé viéc st dung cac ngudn nhiét
trong sinh hoat.

HOAT BONG DAY - HOC

Hoat dong 1 : NOI VE CAC NGUON NHIET VA VAI TRO CUA CHUNG
* Muc tiéu : KéE tén va néu dugc vai trdo cic nguén nhiét thudng gip trong cudc song.
* Cach tién hanh :
Bude 1 : HS quan sit hinh trang 106 SGK., tim hiéu vé cdc nguén nhiét vi vai
tro ciia chiing. HS c6 thé tap hop tranh anh vé cdc ing dung cua cic nguén nhiét
da suru tam theo nhém.
Budce 2 : HS bido cdo. GV gitp HS phén loai cic nguon nhiét thanh cic nhém :
Mat Troi ; ngon lira cua cédc vit bi dot chay (fwwu ¥ : kKhi cdc vét bi chay hét, Iua
s€ tit) ; sir dung dién (cdc bép dién, mo han dién, ban li.... dang hoat dong). Phan
nhom vai tro nguon nhiét trong doi séng hang ngay nhu : dun nédu ; siy kho ;
Suol am ;...
GV bé sung vi du : Khi bi-6-ga (khi sinh hoc) 1a mét loai khi dét, duoc tao thinh
boi canh céy, rom ra, phin... duge u kin trong bé, thong qua quad trinh 1én men.
Khi bi-0-ga lia nguén ning luong mdi, duge Khuyén khich sir dung rong rii.
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Luu ¥ : Néu troi nang, cé thé lam thi nghiém vé 16 Mat Troi. Théao cdi pha ¢ dén
pin va deo vao ngdn tay. Hudng pha vé phia dnh sdang mat troi chiéu t6i. Lic sau
tay sé nong. D6 la do anh sdng mat troi chiéu vao pha da phan xa va tap trung
tai mot diém lam ché nay néng 1én. Ngudi ta ¢o thé lam 16 Mat Troi dé dun theo
cach nay.

Hoat déng 2 : CAC RUI RO NGUY HIEM KHI SUDUNG CAC

NGUON NHIET
* Muc riéu : Biét thuc hién nhiing quy tac don gian phong tranh ri ro, nguy hiém
khi str dung cdac nguén nhiét.

* Cach tién hanh :
HS thio luan theo nhém (tham khdo SGK va dua vao kinh nghiém sian c¢6) roi
ghi vao bang sau :

Nhimg rai ro, nguy hiém

s Cach phong tranh
co the xay ra

GV hudng din HS van dung cic kién thic di biét vé din nhiét, cich nhiét, vé
khong khi cin cho su chdy dé giai thich mot s6 tinh huong lién quan.

Hoat dong 3 : TIM HIEU VIEC SU DUNG CAC ﬁ{:[lt‘iﬂ NHIET TRONG
SINH HOAT, LAO PONG SAN XUAT O GIA PINH. THAO
LUAN : CO THE LAM GI PE THUC HIEN TIET KIEM KHI
SUDUNG CAC NGUON NHIET
* Muyc tiéu : Co y thire tiét kiem khi sir dung cdc nguon nhiét trong cude song hang
ngay.
* Cdch tién hanh :
HS lam viéc theo nhém. Sau d6 cdc nhom bdo cdo két qua. Phan van dung chi
¥ néu nhiing cich thuc hién don gian, gin gii.
Vi du : Tat dién bép khi khong ding ; khong dé lita qud to ; theo ddi khi dun
nude, khong dé nude soi dén can dm ; day kin phich gilt cho nuée néng....
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