50

Bai PEPTIT VA PROTEIN
11

e Biét peptit, protein, enzim, axit nucleic la gi va vai tro
cua chiing trong co thé sinh vat.

e Biét so lugc vé cdu tric va tinh chat cia protein.

Protein la thanh phin chinh cha co thé dong vat, ¢6 trong thuc vat va 1a co sé
cua suf s6ng. Protein con 12 thitc an quan trong cta nguoi va nhiéu loai dong vat
dudi dang thit, ¢4, trimg,... Protein dugc tao nén tir cic chubi peptit két hop lai
voi nhau.

PEPTIT

. Khai niém

Khi thuy phan hoan toan peptit, ta dugc hén hgp gém tir 2 dén 50 don vi o—amino
axit. Vay :

Peptit la logi hop chdt chita tiv 2 dén 50 goc a—amino axit lién két voi nhau boi
cde lién két peptit.
Lién két peptit la lién két -CO-NH- giita hai don vi a-amino axit. Nhém

- ﬁ =NH - giita 2 don vi a-amino axit duge goi la nhom peptit.

0 .
lién két peptit
\
“.-NH—(IIH—(II—I”'J—CH—C—...
| | Il
Rl OH R2 O

Phan tir peptit hop thanh tir cic géc a—amino axit bang lién két peptit theo
mot trat ty nhat dinh. Amino axit ddu N con nhém NH,, amino axit dau C con
nhém COOH. Thi du :

H;N-CH,CO-NH-CH-COOH ; H,N- CJTHCD ~NH - CH,COOH
1 o
amino axit dau N CH;, CH; amino axit dau C
amino axit dau C amino axit dau N

Nhimg phén tir peptit chita 2, 3, 4,... gbc a—amino axit duoc goi la di-, tri—,
tetrapeptit,... Nhimg phdn tir peptit chita nhiéu géc a—amino axit (trén 10) duge
goi la polipeptit.



e

Ngudi ta thudng biéu dién cdu tao cla céc peptit bing cdch ghép tir tén viél
tat clia cdc g6c a—amino axit theo trat tu ctia ching. Thi du, hai dipeptit tir
alanin va glyxin la : Ala-Gly va Gly—Ala.

Tinh chat hoa hoc
Do ¢6 lién két peptit, cdc peptit c6 hai phén tmg quan trong 14 phan tmg thuy

phan va phan ing mau véi Cu(OH),.

a) Phdn itng thuy phdn

Peptit c6 thé bi thuy phan hoan toan thanh cic ¢—amino axit nh& xidc tdc axit
hoac bazo :

HZN"CIH_CD_N}I_CH_CO_NH‘“CHCO_“. ~NH-CHCOOH+(n-1)H,0
| | [

R! R2 R3 Rn

H'hote OH” H;NCHCOOH +NH,CHCOOH + NH,CHCOOH +...+ H,;NCHCOOH
|

R! R? R3 Rn

Peptit ¢6 the bi thuy phan khong hoan toin thinh cdc peptit ngin hon nhé xidc
tac axit hodc bazo va dic biét nho cic enzim cé tic dung xiic tic dac hiéu viao
mot lién két peptit nhit dinh nao dé.

b) Phan img mau biure

Trong moi trudng kiém, peptit tic dung véi Cu(OH), cho hop chit mau tim. D6 la
mau cta hop chat phiic gitra peptit ¢6 tir 2 lién két peptit trd 1én véi ion déng.

Il - PROTEIN

1.

Khai niém

Protein la nhiing polipeptit cao phdn tiw ¢6 phdn tue khéi nr vai chuc nghin dén
vai triéu.

Protein duge phén thanh hai loai :

— Protein don gian 1a loai protein ma khi thuy phéan chi cho hén hop cédc
a—amino axit, thi du nhu anbumin cua long tring trimg, fibroin cta to tim,...

— Protein phite tap 1a loai protein dugce tao thanh tir protein don gian cong véi
thanh phan “phi protein” nita, thi du nhu nucleoprotein chira axit nucleic,
lipoprotein chita chat béo,...
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2.

a)
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Hinh 3.4. Mo hinh phdn tit insulin

Cau tao phan tur

Tuong tu peptit, phan tir protein duge tao béi nhiéu gbc a—amino axit noi vdi
nhau bing lién két peptit, nhung phan tir protein 16n hon, phirc tap hon (n >50,
n i s6 géc a—amino axit).

..—~NH-CH-C-NH-CH-C-NH-CH-C-... hay J[NH-LT:H-E

| I | I | I _

R' O RZ O R} O B O
Cic phéan tir protein khidc nhau khong nhitng boi cic gboc a—amino axit khac
nhau mi con bdi s6 lugng, trat tu sdp x€p cia chiing khidc nhau. Vi vay, tir trén
20 ai—amino axit khdc nhau tim thay trong thién nhién c6 thé tao ra mot s6 rit
Ién cic phan tir protein khic nhau.

Tinh chat
Tinh chat vat li

Nhiéu protein tan dugc trong nude tao thanh dung dich keo va bi déng ry lai khi
dun néng. Thi du : hoa tan 1dng trang tring vio nudc, sau d6 dun soi, long tring
tring sé€ dong tu lai.



Su dong tu va két tua protein cting xay ra khi cho axit, bazo hoac mot s6 muo.
vao dung dich protein.

b) Tinh chdt hod hoc

— Tuong tu nhu peptit, protein bi thuy phian nhd xic tic axit, bazo hoic
enzim sinh ra cdc chudi peptit va cu6i cing thanh cdc a—amino axit (xem
phan tng & phén peptit).

— Protein ¢6phin ting mau biure v6i Cu(OH),. Mau tim déc trung xuat hién la
a £ @ > " - - w8 24 - = # 2
mau cua san pham phiic tap gitia protein va ion Cu=", Day la mot trong cdc phan

img diing dé phan biét protein.

4. Vai tro cuia protein déi voi su sdng

Protein ¢ vai trd quan trong hang ddu doéi véi su song cua con nguoi va sinh
vat, vi ¢o thé song dugc tao nén tir cdc t€ bao. Hai thanh phén chinh cua té€ bao
la nhan t€ bao vi nguyén sinh chit déu duge hinh thanh tir protein. Protein la
cO 80 tao nén sur song, c6 protein maéi ¢o su song.

Vé mat dinh dudng, protein 1a hgp phén chinh trong thitc an cuia nguoi va dong
vat. Co thé dong vat khong thé ty tao nén protein ma phéi chuyén hod protein
trong thiic an thanh protein ca minh va déng thoi oxi hod dé ldy ning luong
cho hoat dong ctia co thé.

Il - KHAI NIEM VE ENZIM VA AXIT NUCLEIC

Trong hoat dong séng ctia co thé sinh vat, enzim va axit nucleic ¢6 vai tro rét
quan trong.

1. Enzim

a) Khdi niém
Enzim la nhitng chdt hdu hét ¢é ban chdt protein, ¢é kha ndng xiic dc cho cdc
qud trinh hod hoc, ddc biét trong co thé sinh vat.

Enzim la chét xdc téc sinh hoc ¢6 trong moi 1€ bio séng. Dén nay. ngudi ta da
biét khoang 3500 enzim khéac nhau.

Tén ctia cdc enzim xudt phdt tir tén cta phan ng hay chat phan Gng thém
duoi aza. Thi dy, enzim amilaza xic tic cho phan tng thuy phan tinh bot
(amilum) thanh mantozo.
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b)

Pdc diém cua xiic tdc enzim

Xic tdc enzim ¢6 hai ddc diém :

~ Hoat dong xiic tdc cua enzim c6 tinh chon loc rar cao : méi enzim chi xic
tdc cho mot su chuyén hod nhat dinh.

— Toc db phan dng nhi xidc tic enzim rdr lon, thudng 16n gdp tir 107 dén 10!
lan t6c do cha cing phan (ng nh& xdc tac hod hoc.

Axit nucleic

Khai niém

Axit nucleic 1a polieste cha axit photphoric va pentoza (monosaccarit ¢6 5C) ;
moi pentozo lai lién két véi mot bazo nito (d6 12 cdc hop chat di vong chita nito
duoc ki hiéu la A, X, G, T, U). Axit nucleic 1a thanh phin quan trong nhét cua
nhan t€ bao (tén axit nucleic ¢6 nguén goc tir ti€ng La Tinh : “nucleus™ 1a
“nhan”) va loai polime nay c6 tinh axit. Axit nucleic thudong t6n tai duéi dang
két hop véi protein goi la nucleoprotein. Axit nucleic ¢6 hai loai duoce ki hiéu
la ADN va ARN.

Hinh 3.5. M6 hinh cdu tric mot doan phan ut ADN



b)

Vai tro

Axit nucleic ¢é vai trd quan trong bdc nhat trong cédc hoat dong song cua co
thé, nhu su téng-hgp protein, su chuyén cdc thong tin di truyén.

ADN chita cdc thong tin di truyén. N6 1a vat liéu di truyén & cép do phan tir
mang thong tin di truyén ma hod cho hoat dong sinh truéng va phat trién cla
cdc co thé séng.

ARN chii yéu nam trong t€ bao chdt, né tham gia vao qud trinh giai ma thong
tin di truyén.

BAI TAP

Hdp chat nao sau day thudc loai dipeptit ?

A. H,N-CH,CONH-CH,CONH-CH,COOH ;

B. H,N-CH,CONH-CH(CH,) ~-COOH ;

C. H,N-CH,CH,CONH-CH,CH,COOH ;

D. H,N-CH,CH,CONH-CH,COOH.

Thuéc thir nao dudi day dung dé phan biét cac dung dich glucozo, glixerol, etanol va
Iéng trang trimg ?

A. NaOH ; B. AQNO4/NH, ; C. Cu(OH), ; D. HNO,.

Peptit Ia gi ? Lién két peptit la gi ? Cé bao nhiéu lién két peptit trong mot tripeptit ?
Viét cong thifc cdu tao va goi tén cac tripeptit c6 thé hinh thanh tir glyxin, alanin va
phenylalanin (CgHsCH,~CH(NH,)-COOH, viét tat la Phe).

Phan biét cac khai niém :

a) Peptit va protein.

b) Protein don gian va protein phic tap.

Xac dinh phan tir khéi gan dung cia mét hemoglobin (huyét cau t8) chira 0,4% Fe vé
khéi luong (mdi phan tir hemoglobin chi chifa 1 nguyén tir sat).

Khi thuy phan 500 gam protein A thu dugc 170 gam alanin. Tinh s& mol alanin c6 trong
Iugng A trén. Néu phan tif khéi ca A la 50 000 thi s mat xich alanin trong phan tir A
la bao nhiéu ?
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X\ BENH BUOU CO

Bénh budu c6 c6 lién quan téi mot homon tuyén giap la tireoglobulin.

Tireoglobulin la protein cao phan t&r (M = 600 000 g/mol) chira iot do c6
thanh phan tirozin :

I I NH,
|
Ho—@o© CH,—CH—-COOH
I I

Hinh 3.6. Nguei bi bénh biou c6

Thiéu tireoglobulin sé lam cho suy nhugc tuyén giap, dan dén ching dan
don & tré em (phat trién cham, néi cham, ludi to, médi day,...) va ching
dan don, béo phi, an mdt ngon & ngudi lon, nang hon sé dan t6i 16i mat,
budéu cé.

Bénh buéu c6 |a tinh trang [6m lén bat binh thuomg cua tuy&n gidp khi thiéu
iot, vi khi dé lop biéu bi clta tuyén giap day lén.

Khi dang mudi iot (mudi an tron KI hoac KIO,), tuyén giap se dong hoa rat
nhanh iot tao thanh phdn tirozin cda tireoglobulin can thiét cho co thé.
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