SU DUNG NANG LUONG TRONG GIA PiNH

Tiétkiem dién I
gop phén bdo vé
tai nguyén thién
hién ddy con!

Thuc hién dugc mét sé bién phdp s
dung nang lugng trong gia dinh tiét
kiém va hiéu gud.

1. CAC NGUON NANG LUONG THUONG DUNG TRONG NGOI NHA

Hay quan sat Hinh 2.1 va cho biét nhitng nguén néng lirong néo diroe sir dung de thire

hién cdc hoat dong thuong ngay trong gia dinh.

Hinh 2.1. S0dung cdc nguén néng lugng théng dung trong gia dinh

Hay ké thém nhitng nguon ning hrong khdc diroe sir dung de thiee hién cdc hoat déng

thirong ngay trong gia dinh.
Connguoi thuong s dung ning luong dién, ning luong chat dot dé thue hién cac
hoat d6ng hang ngay trong gia dinh.
— Pién la nguén cung cap ning lirong cho nhiéu loai do ding dién dé chiéu sang,
nau an, giat, la (i), hoc tap, giai ti,. ..
— Chat d6t thuong duoc st dung dé nau an, sudi am, va ciing ¢6 thé duoc dung dé
chiéu sang cho ngdi nha.
Ngoai ra, nguoi ta con st dung nang luong mit troi, ning luong gi6 & chiéu sang,
photi kho,. .. hodc tao ra dién ding d van hanh cac do dung dién trong gia dinh.



2. SU DUNG NANG LUONG TIET KIEM, HIEU QUA
2.1. Lido can sif dung tiét kiém ning luong

BPun nédu bang cui

Nha may nhiét dién Bun nau béng than

Hinh 2.2. San xudt va st dung ndng lugng

Em hdy quan sat Hinh 2.2 va tra loi cdac cau hoi sau:

— Viéc sit dung dién virot qua mirc can thiét ¢é the gay tdc dong nhir thé nao den viéc khai
thdc tai nguyén thién nhién dé san xudt dién?

— Stkdyng chit dot dé san xudt va dun nédu géy anh hirdng nhir thé nao denméi trirong séng?

Viée khai thac tai nguyén thién nhién dé san xuat ning luong gdp phan gay
ra nhiéu tac hai nhw can kiét tai nguyen thién nhién; 6 nhiém mai truong song;
san sinh khi thai carbonie, gép phan lam bién déi khi hau gay 1{i lut, han han;. ..
Chuing ta can stt dung tiét kidm nang lwong dé giam chi phi, bao vé tai nguyén thién
nhién déng thoi gép phan bao v& méi tnromg, bao vé sire khoé cho gia dinh va cho
cong dong.

2.2.Bién phap tiét kiém nang luong dién trong gia dinh
Vi sao nhitng viéc lam trong Hinh 2.3 h:n' gdy ldang phi dién ning?

Hinh 2.3. Nhing viéc lam gay lang phi dién ndng

Lam cdch nao de tiet kiem nang lirong dién trong gia dinh?

Mot s6 bién phap tiét kiém nang lwong dién trong gia dinh:

— Chi stt dung dién khi can thiét; tit cac d6 dimg dién khi khéng stt dung;,

— Piéu chinh hoat dong cia d6 ding & miic vira di dimg;

— Thay thé cac d6 dung dién théng thuong bang cac d6 ding tiét kidm dién;

— Tan dung gi6, anh sang tir nhién va ning huong mét troi dé giam bot vide st
dung cac d6 dimg dién.



2.3. Bién phap tiét kiém nang luong chit dét trong gia dinh

Trong nhitng truong hop ¢ Hinh 2.4, gia sit cimg cheé bien mot mon dn, theo em,

trieong hop néo giip tiet kiém néng lirong? Vi sao?

i

N&u Itia viia Bép kiéng Bép caitién

Hinh 2.4. Cdc truéing hgp st dung néng luong chat dét dé dun néu

Haiy ké thém nhiing bién phdp tiét kiém chdt dot khdc ma em biét

MGt s6 bién phap tiét kiém nang luong chat dot trong gia dinh:
— Piéu chinh ngon lita khi dun nau phit hop véi dién tich day noi va phu hop voi

mon an;

— Tat thiét bi ngay khi st dung xong;
— St dung cac loai do ding, thiét bi ¢o tinh ning tiét kidm ning luong.

 LUYENTAP

Em hay cho biét nguén nang lugng nao dugc st dung dé duy tri hoat dong cho cac dé dung,
thiét bi sau: mdy tinh cdm tay, bat Iira, quat ban, dén pin, bép con, tu lanh.

Ngoai cac dé dung trén, em héy ké thém nhiing dé dung st dung ning lugng dién va nang
lugng chat dét trong ngdi nha.

3. Em hay néu nhiing bién phap tiét kiém dién khi stir dung vé tuyén truyén hinh (TV), td lanh.

Vi sao nhifng céach lam dudi day giap tiét kiém chat dot?

Thuyc pham it

Dung néi lén

Dung n6inhé hon Dung kiéng chan gid Ngam dau
cho bép gas trudc khi ndu mém



VAN DUNG

1. Em hdy ké nhiing dé dung st dung nang lugng dién va nang lugng chat dét trong ngoi nha
clia gia dinh em.

2. Hay ké nhiing bién phap tiét kiém dién ma em da thuc hién.

3. Gia dinh em da st dung tiét kiém chat dét nhu thé nao?

Mot s6 bién phap tiét kiém nang lugng dién va ndng luong chat dét trong sinh hoat
hang ngay la:

— Chi st dung thiét bi, d6 dung khi can thiét; tat thiét bi, d6 dung khi khéng st dung;

— Dung vét che chdn dé han ché that thoat ndng lugng khi dun ndu bang chat dot;

— S dung céc thiét bi, d6 duing c6 tinh nang tiét kiém nang lugng;

—Tan dung gid, anh sang tu nhién va nang lugng mat trai.

THE GIGI QUANH EM

Hién nay c6 nhiéu loai do dimg dién dirge dan nhan ning luong dé chi mre do tiét
kiém dién ctia chung. Dwra vao sf"_) sao trén nhan nang luong cta do dung dién, nguai st
dung c6 the nhan biet duoc do ding dién do tiet kiém dién nhicu hay it.
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Hinh 2.5. M6t s6 hinh dnh nhdn biét nhdn ndng lugng



