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I - SU HAP THU CAC NGUYEN TO KHOANG

Cic nguyén t6 khodng O trong ddt thuong ton tai dudi dang hoa tan, phan li
thanh cac ion mang dién tich durong (cation) va ion mang dién tich dm (anion).
Chung ta hay tim hiéu cac nguyén t0 kKhoang trong dit dugc hdp thu vao cay bing
cach nao ?

w Truée hét cdc em hay gidi thich thi nghiém sau ddy : Idy mét cdy nhd con nguyén bé
ré. Nhing bg ré da nra sach vao dung dich xanh métilen. Mgt lic sau, I8y cdy ra, rra
sach bé ré va lal nhing tiép véo dung dich CaCl,. Quan sat dung dich CaCls, chiing
ta sé thiy dung dich ttr khéng mau ddn ddn chuyén sang méau xanh. Tal sao véy ?

Cic nguyén t0 Khodang hoa tan trong nudc dugce hip thu cing voi dong nude ti
dat vao 1é 1én 14. Phin l6n cdc nguyén 16 khodang duoc hip thy vao ciy dudi dang
ion qua hé thong ré. Co hai cach hap thu cac ion khodng & ré : thu dong, chu dong.

1. Hap thu thu dong

Hinh 3.1. Phuong thiic trao déi chét khodng cla ré trong dét
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— Cac ion khoang khuéch tan theo sur chénh léch ndng d6 tir cao dén thip (hinh 3.2a).
— Cac ion khodang hoa tan trong nudc va vao ré theo dong nuoc.

— Cac ion khodng hat bam trén bé mat cac keo dit va trén bé mat ré trao doi voi
nhau khi co sir tiép xic gira ré va dung dich ddt. Cach nay goi Ia hut bam trao
d6i (hinh 3.1).

2. Hap thu chua ddng

w Dya vao kién thire da hoc & Iop 10 vé qué trinh hap thu chi déng céc chét khodng qua
mang sinh chét, hay trinh bay cach hip thu chi dong cac chat khodng tir dit vao cay.

Hinh 3.2a. S0 d6 minh hoa
cach hép thy thu dong céc chét khodng

Hinh 3.2b. So d6 minh hoa cach hép thy
chd dong (bom préton)



Phin lon cac chiat Khoang duge hip thu vao cay theo cach cha dong. Tinh chu
dong ¢ day duoc thé hién ¢ tinh thim chon loc ciia mang sinh chdt va cic chat
khodng cin thiét cho ciy déu duoc van chuyén trdi vai quy luat khuéch tan, nghia
la né van chuyén tr noi ¢6 nong do thip ¢ dat dén noi ¢6 nong Ao cao, tham chi
rit cao (hang chuc, hing tram lin) o ré. Vi cach hdp thu khoing nay mang tinh
chon loc va nguoc voi gradien ndng do nén cin thiét phai co nang leong, tic la su
tham gia cua ATP va cia mdt chdt trung gian, thuong goi la chat mang. ATP va
chidt mang dugc cung cip tir qua trinh chuyén hod vat chat (chd yéu tir qua trinh
ho hdp). Nhu vay, mot 1dn nora ching ta thiy rang : Qua trinh hiap thu nude va cac
chat khodng déu lién quan chat che vai qua trinh ho hip cua ré (hinh 3.2b).
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1. Vai tro cua cac nguyén to dai lwong

Cac nguyeén t6 dai luong thuong dong vai tro cdu truc trong té bao, la thanh
phin cua cac dai phan tr trong (€ bao (protéin, lipit, axil nucléic...). Ciac nguyén
(4 dai legng con anh hirdng dén tinh chit cia hé thong keo trong chit nguyén sinh
nhu : dién tich bé mat, do ngim nuoc, do nhot va do bén ving cua hé thong keo.

2. Vai tro cua cac nguyén té vi luong va siéu vi luong

Cac nguyén 10 vi luong throng la thanh phin khong thé thiéu duoc ¢ hdu hét
cic enzim. Chiing hoat hod cho cic enzim trong cac qua trinh trao déi chit cia co
thé. Cic nguyen to vi lwong con lién két voi cac chit hiru co tao thanh hop chat hiru
co = Kim loai (hop chat co kim). Nhimg hop chil nay co vai tro hél sirc quan trong
trong céc qua trinh trao doi chét. Vidu : Cu trong xitoerom, Fe trong EDTA (étilen
dimétyl tétra axétic), Co trong vitamin Bys...

Cic nguyén to siéu vi lrong nhu : vang (Au), bac (Ag), platin (Pt), thuy ngin
(Hg), iot (I)... co & trong dat va trong cay rdt it (thuong la nho hon 107%) va chua
biét chdc chdn vai tro cua cac nguyén td nay doi voi thue vat. Tuy nhién, trong ki
thudt nudi cay mod - 1€ bao, nhiéu truomg hop van phai dua mot s6 nguyeén 16 vao
moi troong nudi cy.



BANG 3. Vai rd cic nguyén 16 dai huong va vi kiong.

lhgh_ Dang lon Chire Triéu chimg thiéu
} | duge hip thy heng dinh duémng
Nito NOj ; NH] Thanh phdn cia prétéin, axit nucléic va | Sinh trudng bi cdi coc, 14 o
b nhidu chdt hifu co khac. mau vang.
5 i : La mau vang nhat, mép la
* Chi yéu gir cin béng nuée va ion trong
Kali K & bao 1 gla hoat hod enzim. mﬁvanhﬁéuchﬁmdﬁ
3 L& nhd o6 mau luc dam,
8 PO; Thanh phén ciia axit nucléic, ATP, cin | mau clia than khéng binh
oo H,PO; cho né hoa, dau qud, phal trién ré, thudmg, sinh truémg ré bi
1 tiéu giam.
L 2— a L& mél ob mau vang, sinh
hugnh | 594 Thinh phéin cla pratsin. trudng ré bi tiéu giam.
cad | ca* Tham gia vao thanh phén cla thanh té | La nhd, mém, mim dinh bi
bao, tham gia hoal hoa enzim. chét.
+ Thanh phén cla diép lyc, tham gia hoat
Magie | mMg® Siaice, L4 c6 mau vang.
Duy tri cén bang ion, tham gia trong
Clo Cl quang hop. La nhd c6 mau vang.
ot Théanh phédn cla mot sd xitéerém, tham | L& non c6 méu luc dam
Béng gia hoat hoa enzim. khing binh thuémg.
St Fe?t Fett Thanh phén cla cac xitberdm, tham gia | Gan 1 6 mau vang va sau

hoat hod enzim tdng hop diép luc.

do cA 14 co mau vang.




w Quan st hinh 3.3, hdy cho biét : Dua vao géc hodc phun trén I4 ion nao trong ba loai
ion cho dudi ddy dé 14 cdy xanh lai ?

% % % Cay cd la vang Cay binh thutmng

da thidu dinh duimg

Hinh 3.3. Céy thiéu dinh dudng khoéing

Chedi trink hdp thue Ehodng theo hai co o thu déng va olii dong.
Vai tro ciia cec nguyén rd odng dai lieong © chii véu dong vai
o cdu fric trong cde thanh phan clia 1€ bio, mo, co guan vi
la thernh phdn cdu tgo cdc dai phdn ti trorg co thé.

Vai rro ciia cac nguvén 18 vi lwong © chii vél dong vai o hoar
hod cdc enzim trong gitd trink trao doi chdl.

Cau hoi va bai tap

1. Céac nguyén t8 khoang dugc hap thu tir dat vao cay theo nhimg cach
nao 7 Su khac nhau gitra cac cach do ?

2. Néu vai trd clia cic nguyén t8 dal lugng : P, K, S.

3. Néu vai tro chung cla cac nguyén 16 vi luong.

&*, Tai sao cac nguyén 8 vi lugng lai chi cdn vai mét luong rdt nhd dai vai
thue vat ?

5", Taisao n6i qua trinh hap thu nudc va chit khodng lién quan chat ché vai
qué trinh hé hdp ctia ré ?

6. Hay chon phuang an trd 181 diang. Ndng dé Ca®+ trong cay 1a 0,3%, trong
dét la 0,1%. Céy sé& nhén Ca2*bang cach nao ?
A. Hép thu thu ddng. C. Hdp thu cha déng.
B. Khuéch tan. D. Thim thau.
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