Bai 23
HO HAP TE BAO

I - MUC TIEU BAI HOC

— Trinh bay dugc khai niém "hé hip té bao".

— Mo 1a duge cic giai doan : dudng phan, chu trinh Crep. Nam dugc khdi quit
qué trinh chuyén hod céc chit hitu co qua so do.

— Rén tu duy phan tich — téng hop thong qua viéc HS phai phan tich so dé
dudng phan va chu trinh Crep, ki ning hop tic nhém va lam viéce doc lap.

I1 - PHUONG TIEN DAY HOC CAN THIET
Tranh vé hinh 23.1, 23.2, 23.3 SGK va cic phiéu hoc tap (chuin bi trudc).

11 - NOI DUNG CANLUU Y

1. NGi dung trong tam

Céc giai doan chinh cua hé hip t&€ bao.

2. Théng tin bé sung

No6i dung bai nay phan tich su phéin giai cic nguyén liéu hitu co trong ho hip
trong tam la sy phin giai cacbohidrat. Cin lwu y HS cdc phan tng phin giai
cachohidrat 1a mot chudi cdc phan iing hod sinh ké tiép nhau, viéc chia ra cdc giai
doan chi mang tinh hinh thic (cho dé nghién citu). Ban chit cia sy phan giai
cacbohidrat trong &€ bao la sy "bé giy" din dan mach cacbon cho téi sin pham
cudi ciing 1a CO, va H,0, déng thdi nang lugng hod hoc trong cdc lién két cia
nguyén liéu ho hip duoc chuyén thanh niang lugng tich luy trong ATP.

Phin ho hdp ndi bao 1a phan rét tritu twong va rit kho véi HS nén GV can chi
v khong yéu cdu cdc em hoc chi tiét qud trinh, ma chi cin HS nhan biét dugce cic
giai doan chinh, san phim tao thanh.

IV - GOI Y TIEN TRINH TO CHUC BAI HOC

Pay 1a bai khoé vai nhiéu ndi dung triru twgng, vi vay GV cin két hop hai hoa
giita phan tich bing I clia GV véi 16 chiic hoat dong hoc tip tich cuc cia HS.
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Phuong phédp day hoc phat huy tinh tich cuc 6 thé dp dung I3 ding phiéu hoc tap
dé phan tich tranh v& hay t6 chitc hoat dong nhém, cho HS lam bai tap tai 1dp...

Huéng dan day hoc bai méi

a) Khai niem

GV hudng dan HS guan sat hinh 23.1 SGK, yéu ciu HS giai thich cédc giai
doan tuong ing vai nhimg qud trinh nao, tir dé di 161 khdi nigm "ho hap t& bao".

C6 thé phan biét cho HS su khdc nhau giita qud trinh dét chdy véi qud trinh ho
hap té bao (vi du : in mot thia dudng thu duge ning lugng, dot thia dudmg do ciing
thu duge nang lugng. Vay su khdc nhau giita hai qua trinh nay 1a gi )

b) Cdc giai doan chinh cua hé hdp té bao

— Pudng phan

¥ GV hudéng dan HS quan sit hinh 23.2 SGK, yéu ciu HS giai thich cdc giai
doan a, b, ¢, d ¢6 trén hinh. Cé thé goi y HS dua vao cdc cum tir dd cho véi céc
giai doan nhin thiy trén hinh dé c6 thé ghi duge cha thich cho hinh :

Tir a dén b : Hoat hod phéan tir duong glucézo @ glucozo két hgp vai 2 ATP
thanh fructozo 1,6 diphotphat.

Tir b dén ¢ : Cit mach cacbon : fructozo 1,6 diphotphat bi cit thanh 2 phén tir
3 cacbon (glixéraldéhit 3 photphat va dihidroxiaxéton - photphat).

Tirc dén d : San pham tao ra : 2 NADH + 4 ATP + 2 C3H,05 (axit piruvic).

Luu ¥ HS vé cic loai mii tén ¢6 trén hinh ; mii tén 16n chi con dudng phan
gidi glucozo 161 axit piruvic, réi 2 phan tir axit piruvic lai tiép tue bi bién doi dé di
vao chu trinh Crep. Miii tén nho chi hudng bién déi tiép theo clia NADH (di vao
chudi van chuyén dién tr trén mang trong clia ti thé).

Can chi y phan tich cho HS thay dugc tai sao phai c6 2 ATP trong céc phin
ting déu tién (nang lugng hoat hod), 4 ATP duge giai phong cung véi 2ZNADH va
san phiam cu6i cling cua giai doan dudng phan 1a 2 axit piruvic,

— Chu trinh Crep

¥ GV huéng din HS quan sit hinh 23.3 SGK, yéu cdu HS giai thich chu trinh
Crep ¢6 nhimg giai doan nao ? (chid ¥ yéu cau HS ghi cdc giai doan a, b, ¢, d, e c6
trén hinh).

111



Cidn gidi thiéu phan dng bién doi axit piruvic thanh axétyl coenzimA
(axétyl-Co A), giai phong ra 1 phan tr NADH va 1 phan tr CO, va 5 giai doan
cua chu trinh Crep :

a : Tir axétyl-CoA két hop vdi dxaldaxétat tao xitrat (6 C).

b : Tir xittrat (6 C) qua 3 phan tng, loai duge | CO, va tao ra 1 NADH cung
vai xétoglutarat (5 C).

¢ : T xétoglutarat (5 C) loai di 1 CO, va tao ra 1 NADH cing véi axit (4 C).

d : Tir axit (4 C) qua phan tmg tao 1 phan tir ATP, qua phan timg tao 1 phan tir
FADH.,.

e : Cudi ciing qua 2 phan tng dé tao duoc 1 NADH va giai phéng dxaloaxétat
(4 C).

Co thé tom tat : cir 1 phan tir axétyl-CoA di vio chu trinh thi cho 3 phén tr
NADH + 1 phan tit ATP + 1 phan tit FADH, + 2 phin tir CO,

Dé don gian cho HS dé tiép thu ta c6 thé tom tit chu trinh Crep thanh hai
giai doan :

— Giai doan 1 : Day la giai doan chudn bi.

— Giai doan 2 : Bao gém cdc phan tng khir tao NADH va FADH, dong thoi
loai CO,.

Pé kich thich tr duy cho HS gioi, GV ¢6 thé dat vin dé : Y nghia cta chu
trinh Crep 14 gi 7 (phan giai chat hitu co giai phong ning luong mot phén tich luy
trong ATP, mot phan tao nhiét cho t€ bao. Tao ra nhiéu NADH va FADH, déng
vai tro du trit ning lugng cho t€ bao. Tao nguén cacbon cho cdc qud trinh tong
hop. Cé rit nhiéu hop chit hitu co 1a san phim trung gian cho cic qud trinh
chuyén hod).

V - GOI Y PAP AN CAC CAU HOI VA BAI TAP CUOI BAI

Cau 1 : Ho hap t&€ bao la qud trinh phin giai cdc chat hitu co trong t& bao
thanh cic chat don gian va giai phong nang luong dudi dang ATP.

C6 thé chia lam 3 giai doan 14 : Pudng phén (xay ra ¢ t& bao chét) : chu trinh
Crep (xdy ra ¢ chat nén cua ti thé) ; Chudi chuyén électron ho hdp (xay ra & trén
mang trong cua ti thé).
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Cdu 2

Diac diém phan biét Puong phan Chu trinh Crep

1.Vi tri TE bao chat Chit nén ti thé

2. Nguyén liéu Gluctzo, ATP, ADP, | Axit piruvic, coenzimA, NAD,
MNAD FAD, ADP.

3. San phdm Axit  piruvic, NADH, | CO,, NADH, FADH,, cic chat
ADP, ATP hifu co trung gian.

4. Nang lugng 4ATP -2 ATP =2ATP 2 ATP

Cdu 3 :c.




